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Editorial - Palavra do Presidente

Metas e resultados

ruto de esforgos e da unido de todos, conselhos, associagoes,
sindicatos, instituicdes de ensino superior... a categoria
biomédica tem vivenciado expressivo reconhecimento e
experimentado uma gama de oportunidades de capacitagdo e
aprimoramento.

Se, de uma lado, os conselhos trabalham pela normatizagdo e
fiscalizagdo da Biomedicina - e, junto a érgéos publicos, apresentam o
alcance da atuagdo biomédica e pleiteiam maior presenga da categoria
no quadro do funcionalismo municipal, sindicatos e associagées atuam
com vistas ao profissional, na preservagdao de seus direitos e
conquistas, e no seu crescimento e aperfeicoamento técnico por meio
de parcerias com empresas privadas, agdes estas que, somadas,
resultam em crescente visibilidade e presenca da categoria na area da
saude.

Muito me orgulho do quanto avangamos nas Ultimas décadas. A
expressiva participacdo dos biomédicos diante da pandemia e diversas
patologias evidencia o quanto somos necessarios.

De nossas agdes, naquele que considero importante integragdo com os
futuros profissionais, destaco o trabalho das delegacias e de muitos de
nossos conselheiros, com participagéo ativa, ao longo dos meses, em
eventos coordenados por universidades, incentivando a capacitagdo
dos jovens e apresentando a Biomedicina nas suas mais variadas
formas de atuagao.

E, para 2023, tenho a satisfagdo de anunciar a realizagdo de nosso
primeiro evento regional, o | Congresso Regional de Biomedicina, o VIl
Encontro Carioca de Biomedicina e o | Congresso Regional de Satde
Estética, previsto para o periodo de 2 a 4 de junho, nas instalagdes do
Riocentro. A exemplo do Congresso Brasileiro, realizado no més de
junho, abriremos espago especial para a Biomedicina Estética,
habilitagcdo que vem despertando grande interesse dos futuros
profissionais e da indUstria de cosméticos, em cuja area estamos
capacitados para atuar, entregando resultados com seriedade e total
competéncia.

Também o engajamento em agoes sociais tem se tornado frequente em
nossa profissdo. Cientes da realidade enfrentada no pais por milhdes de
pessoas, abragamos causas como a Biomedicina Solidaria, que, de
alcance nacional, recebe doagdes em dinheiro e recolhe alimentos e
outros donativos para distribuicdo, além de convidar empresas parceiras
a participagdo. Pela Associagdo Paulista de Biomedicina (APBM), ao
longo do ano sdo feitas agdes solidarias, com a presenga de
profissionais, conselheiros e estudantes no atendimento a populagdes
carentes em pragas publicas, por meio da entrega de exames de
glicemia, auriculoterapia e medicdo da pressdo arterial, dentre outros.
Em agosto, a Delegacia de Sorocaba arrecadou litros de leite durante o
seu ja tradicional encontro na cidade. O montante foi destinado a

Central Unica das Favelas (CUFA) local.

Biomédico, certamente ha muito a ser feito e os resultados nos dao
confianga para continuar. Acompanhe as nossas agdes, fortalega a si e a
a Biomedicina com o seu envolvimento em nosso trabalho. Em parceria,
respeito e somando esforgos, construimos o dia a dia de nossa
profissao.

Em tempo: nomeamos novos delegados em Mato Grosso do Sul e
criamos nova Delegacia Regional, em Ourinhos (interior do Estado de
Sao Paulo), esta a cargo do dr. Luciano Lobo Gatti. Novas a¢des sao
esperadas! Aguarde!

Saudagdes biomédicas!
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A exemplo do Congresso
Brasileiro, abriremos
espaco especial para a
Biomedicina Estética,
habilitacdo que vem
despertando grande
interesse dos futuros
profissionais e da industria
de cosmeéticos, em cuja
drea estamos capacitados
para atuar, entregando
resultados com seriedade e
total competéncia.

Dr. Décio Eduardo Leandro Campos - Presidente do CRBM1
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Capa

2 a4 de junho de 2023

RIOCENTRO sera palco do maior evento

regional da Biomedicina

Vem ai o | Congresso Regional de Biomedicina, VIl Encontro Carioca
de Biomedicina e | Congresso Regional de Saude Estética

om apoio da recém-criada Associagdo Carioca e Capixaba

de Biomedicina (ACCBM), entre os dias 2 e 4 de junho de

2023 acontece novo encontro de capacitagdo e aprimora-

mento da categoria. O periodo reserva o | Congresso

Regional de Biomedicina, VIl Encontro Carioca de Biomedici-
na e | Congresso Regional de Saude Estética.

O local escolhido para abrigar o Congresso foi o Riocentro (RJ), consi-
derado o mais completo espago para eventos do pais.

A expectativa é receber cerca de trés mil pessoas durante o periodo,
dentre profissionais biomédicos e das demais areas da saude, e
graduandos. Sao esperados grandes nomes da Biomedicina, referéncias
em suas habilitagdes, em enfoques atuais e relevantes para o cotidiano
da profisséo.

O Riocentro (Av. Salvador Allende, 6.555 - Barra da Tijuca) destaca-se
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por oferecer ampla estrutura para a realizagdo de eventos: distribuidos
em 98 mil m2 de area construida, dispde de quatro pavilhdes (com
capacidade para receber Congressos, Feiras e Exposicoes, dentre
outros), centro de convengdes, anfiteatro e hotel. A cada ano, o local
recebe 1,8 milhdo de pessoas.

A realizagdo estd a cargo da Associagdo Brasileira de Biomedicina
(ABBIOM), Associagdo Paulista de Biomedicina (APBM), Academia
Brasileira de Biomedicina (ABB) e Conselho Regional de Biomedicina 12
Regido (CRBM1).

Riocentro: Espaco ocupa
area de 500 mil m’ e esta

localizado na
Barra da Tijuca



Nasce a Associacado Carioca e Capixaba de Biomedicina,
com sede no RJ

Associacao Carioca e Capixaba de
Biomedicina

Fundacao
18 de margo de 2022

Diretoria

astante aguardada pela categoria, foi criada, em margo deste

. . . ) L Dr. Daniel Pereira Reynaldo
ano, a Associagcdo Carioca e Capixaba de Biomedicina

Presidente
(ACCBM), cuja proposta ¢ ofertar programas de capacitagdo
e educacéo continuada aos profissionais dos estados do Rio Dra. Raquel Ferreira Chaves
de Janeiro e do Espirito Santo. Vice-Presidente
A exemplo da atuagdo paulista (APBM), a Associag&o devera dedicar-se Dr. Fébio Pereira Mesquita dos Santos
a realizagdo de eventos de interesse do profissional biomédico, por meio 1° Secretario
da promogao de palestras, cursos e debates sobre temas do cotidiano
da profiss&o. Dra. Nathalia Medeiros Nehme
Tesoureira
A ACCBM funciona na sede da Seccional e Delegacia Regional do Rio
de Janeiro - RJ (Av. Nilo Peganha, 50 - Sala 1.813 - Centro - Rio de Dr. Luiz Guilherme Hendriscky
Janeiro - RJ - CEP 20020-906). Diretor de Assuntos Culturais e Cientificos

Dr. Raphael Rangel das Chagas
Diretor Social

| Simpdsio de Biomedicina da USCS, no ABC Paulista

om expressiva participacdo de

graduandos , aconteceu, no dia 11

de junho de 2022, o | Simpésio de

Biomedicina da USCS - Universi-

dade Municipal de Sao Caetano do
Sul, no ABC Paulista.

Fotos: Divulgagio

O evento foi organizado pela coordenadora do
curso, profa. dra. Adriana de Brito, delegada
titular da Delegacia Regional do ABCD, pelo
prof. Marcelo Benedito Muscionico (biomé-
dico) e pelo Centro Académico de Biomedicina
da Universidade.

Com apoio do CRBM1 e da Associacdo
Paulista de Biomedicina (APBM), participaram
conselheiros da autarquia, como o dr. Maury
M. Tanji
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Conselho Federal de Biomedicina (CFBM)

eve inicio no més de agosto a segunda edicdo da campanha
social Biomedicina Soliddria, que este ano traz como tema Doe! A
fome ndo pode esperar!.

A iniciativa é do Conselho Federal de Biomedicina (CFBM) e dos
Conselhos Regionais, que, com apoio de suas seccionais e delegacias
profissionais em todo o pais, visam a arrecadagdo de alimentos ndo
pereciveis, bem como roupas, calgados, cobertores, agasalhos e brinquedos
em bom estado de conservacdo que serdo doados a instituicoes que
atendem populagdes carentes.

“No ano passado conseguimos mais de 20 toneladas de alimentos, doamos
dez mil cobertores, entre outros donativos, como agasalhos, brinquedos e
produtos de higiene pessoal a pessoas em situagdo de rua, creches, de asilos
e para instituicbes sociais variadas”, destaca o presidente do Conselho
Federal de Biomedicina (CFBM) e vice-presidente do CRBM1, dr. Silvio José
Cecchi.

A exemplo da edigd@o anterior, como forma de ampliar a coleta de doagdes
nos estados e municipios, a campanha convida laboratérios e instituicdes de
ensino superior a participarem como empresas parceiras, sendo postos
oficiais de arrecadagéo (ap6s o preenchimento de formulério no site oficial do
CFBM). Também estabelecimentos comerciais interessados em aderir a
campanha, transformando-se em postos de coleta em seu bairro, devem
contatar os responsaveis pelo e-mail imprensa@cfbm.gov.br.

“Com a mobilizagdo de todos, biomédicos, colaboradores, empresarios e
pequenos comerciantes, e a sociedade em geral, acreditamos no sucesso de
mais esta campanha. Precisamos nos unir e agir com rapidez para minimizar
a inseguranca alimentar e as dificuldades por que passam milhdes de
pessoas em nosso pais, situagdo que atinge severamente e de forma
indiscriminada criancas, adultos e idosos”, observa o presidente do Conselho
Regional de Biomedicina 12 Regido (CRBM1), dr. Dacio Eduardo Leandro
Campos.

“Toda ajuda é bem-vinda e, neste momento de instabilidade em que o pais se
encontra, ajudar as pessoas, mais do que um ato de solidariedade, é um ato
de amor”, afirma o dr. Cecchi.

No Brasil, somente neste ano, mais de 125 milhées de pessoas estao vivendo
em algum grau de inseguranga alimentar. O dado corresponde a mais de
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Agosto marca a abertura de
ampla campanha social no Pais
para a arrecadacédo de donativos

58% da populagéo brasileira. Comparando com 2020, o Pais tem hoje mais
7,2 milhGes de novos pobres, segundo pesquisa da FGV Social.

Com o objetivo de incrementar a arrecadagédo, os organizadores prepararam
também a criagédo de uma “vaquinha virtual” para doagdo em dinheiro e uma
lojinha solidaria para a venda de produtos oficiais da campanha.

As empresas que fizerem doacdo irdo receber selo e certificado de
participante da agao.

A campanha Biomedicina Soliddria prossegue até o més de outubro, com
meta de superar a arrecadagao anterior.

Onde doar

No site do Conselho Federal de Biomedicina (CFBM) é possivel encontrar a
relagdo completa dos postos de coleta inscritos (a relagdo é atualizada
continuamente).

As doagbes devem ser feitas de segunda a sexta-feira, em horario comercial.

“Com a mobilizacao de todos,
biomédicos, colaboradores, empresarios e
pequenos comerciantes, e a sociedade
em geral, acreditamos no sucesso de
mais esta campanha. Precisamos nos unir
e agir com rapidez para minimizar a
inseguranca alimentar e as dificuldades
por que passam milhées de pessoas em
nosso pais, situacao que atinge
severamente e de forma indiscriminada
criancas, adultos e idosos”

Dr. Décio Eduardo Leandro Campos


https://cfbm.gov.br/
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Postos de coleta - Jurisdicdgo CRBM1

Espirito Santo - ES Mato Grosso do Sul - MS
Seccional do Estado do Espirito Santo - ES Seccional - MS
R. José Alexandre Buaiz, 160 - sala 410 Av. da Paz, 129, sala 112 - Ed. Trade Center Centro
Cond. Edif. Londom Office Tower CEP 79002-190 - Campo Grande - MS

Enseada do Sua - Vitéria - ES
Centro Universitario Unigran Capital
Rua Padre Jodo Crippa, 2299 - Centro - Campo Grande - MS
CEP 79010-180

Rio de Janeiro - RJ Unigran Educacional
R. Balbina De Matos, 2121 - Jd. Universitatio
Seccional e Delegacia Regional do Rio de Janeiro - RJ Dourados - MS - CEP 79824- 900

Av. Nilo Peganha, 50 - Sala 1.813 - Centro
CEP 20020-906 - Rio de Janeiro - RJ

Centro Universitario Sdo José de Itaperuna
R. Major Porphirio Henriques, 41 - Centro Itaperuna - RJ
CEP 28.300-000 Sao Paulo - SP

Fapuga/Nepuga
R. Padre Estevao Pernet, 402 - Tatuapé - S&o Paulo - SP
CEP 03316-000
Séao Paulo - SP
Michele Rossini Podologia
Conselho Regional de Biomedicina 12 Regi&o - Sede Sao Paulo - SP R. da Tranquilidade, 101 - Recanto Azul - Botucatu - SP
R. Climaco Barbosa, 217 - B. Cambuci CEP 18603-070
CEP 01523-000 - S&o Paulo - SP
Platta Laboratério de Andlises Clinicas - Unidade Pirapozinho
Seccional e Delegacia Regional de Ribeirao Preto - SP R. Rui Barbosa, 624 - Centro - Pirapozinho - SP
R. Alvares Cabral, 464 - 9° andar CEP 19.200-000
CEP 14010-080 - Ribeirdao Preto - SP
Instituto de Ensino Superior de Indaiatuba
Vivace Escola de MUsica e Eventos Av. Nova de Dezembro, 460 - Jd. Leonor - Indaiatuba
Av. Julio Xavier da Silva, 132 - Parque Cidade Nova SP - CEP 13.343-060
Mogi Guagu - SP - CEP 13845-416
EVC Educacional
Bloco Locarno - Av. Anténio Artioli - Sala 06
Swiss Park - Campinas - SP - CEP 13049-900

Santos - SP
Delegacia Regional de Santos - SP
Av. Bernardino de Campos, 50 - Vila Belmiro - Santos - SP
CEP 11065-001

Eurofins Clinical Santos Ltda.
Av. Ana Costa 424 - Santos - SP - CEP 1160-002

S&o José do Rio Preto - SP
Delegacia Regional de Sdo José do Rio Preto - SP
R. Séo Paulo, 2.166 - Jd. Maceno - Sdo José do Rio Preto - SP
CEP 15060-035

Labvitti Laboratério de Andlises Clinicas
Av. Dr. Joao Guilhermino, 65

Chromos Laboratorio de Citogenética
R. Napoledo de Barros, 114

Confira a relagdo completa dos estados no site do CFBM

https://cfbm.gov.br

Julho-agosto 2022

i o


https://cfbm.gov.br/

O biomédico na Reproducao Assistida

* Por dra. Thalita Berteli

fertilizagdo in vitro (FIV) requer um nivel substancial de
dedicagdo dos pacientes durante o tratamento. Na fase de
estimulagdo ovariana, as pacientes fazem consultas
frequentes com a equipe clinica.

Para as mulheres, a criagdo de embrides por meio de fertilizagéo in vitro
comega com a hiperestimulagao ovariana controlada - um processo que
faz com que os ovarios amaduregam mais de um 6vulo, em um esforgo
para coletar vérios 6vulos de uma s6 vez. Durante o procedimento de
recuperagdo do 6vulo, o médico utiliza agulha para perfurar o foliculo
maduro e coletar o fluido dentro dele. Apds essa etapa, o embriologista
leva esse fluido para analisar no microscopio e identificar e separar os
Svulos contidos nele.

Uma vez que os évulos sdo recuperados, o foco do ciclo muda para o
laboratério de embriologia, onde os 6vulos séo fertilizados e os embrides
se desenvolvem até a hora da transferéncia ou do congelamento para
uso futuro. Como esta parte do ciclo acontece atrds das portas do
laboratério, a maioria dos pacientes ndo esta familiarizada com o nivel
de organizagdo, detalhes e habilidade necessarios para desenvolver
cada embrido e prepara-lo para a transferéncia.

Para os homens, uma amostra de sémen € o Unico passo NO processo
de coleta de material genético. Depois que uma amostra é coletada, ela
é enviada ao embriologista para o processamento.

Uma vez que os Ovulos sdo coletados e o sémen é preparado, nosso
trabalho comega, ou melhor, continual O objetivo é combinar o
espermatozoide e o évulo para criar embrides e, em seguida, monitorar
cuidadosamente seu desenvolvimento, assegurando que o laboratério
de FIV seja um ambiente ideal para o crescimento e armazenamento dos
embrides.

Dentre as inimeras fungdes, os embriologistas realizam procedimentos
como coleta de odcitos, congelamento de gametas e embriGes,
fertilizagdo in vitro, bidpsia embrionaria, transferéncia de embrides,
processamento seminal, entre outros, nos quais o cuidado com a
qualidade e checagem em cada etapa dos procedimentos devem ser
extremamente criteriosos. Neste contexto, é importante uma clinica de
reprodugcdo humana contar com uma equipe qualificada, com
embriologistas altamente treinados e com profundo conhecimento do
que fazem para garantir resultados satisfatorios.

Para atuar como embriologista é preciso ter formagéo em nivel superior
na area da saude e treinamento em reproducéo assistida.

Ser embriologista € uma profissdo gratificante! Me sinto privilegiada por
exercé-la! Hoje a Reprodugcdo Humana esta trazendo novas possibi-
lidades a casais que ha tempo atrds nem sequer poderiam pensar em ter
filhos.

Ha uma tendéncia crescente para a colaboragdo entre cientistas e
clinicos no campo da embriologia para gerar novas tecnologias e
procedimentos cada vez mais eficientes e seguros pelo objetivo comum
de criar bebés saudaveis.
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Qual o papel do Embriologista?

Dra. Thalita Berteli é biomédica, especialista em Reproducdo

Assistida; possui mestrado e doutorado pela Faculdade de

Medicina de Ribeirio Preto - USP e Fellowship na New York

University (NYU). Atualmente atua como Embriologista Sénior no

Kofinas Fertility Group, em Nova lorque
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A Biomedicina mostra a sua forca no CBBM 2022

Maior e mais importante Congresso da categoria, evento reline cerca

de 1500 profissionais em Goidnia, no més de junho

m sucesso! Assim os organizadores e o expressivo publico

presentes ao XVII Congresso Brasileiro de Biomedicina, o V

Congresso Internacional de Biomedicina e o | Congresso

Internacional de Biomedicina Estética (CBBM 2022), realizado de

15 a 18 de junho de 20022, no Centro de Convengdes, em
Goiania (GO), avaliaram os enriquecedores dias do evento.

Da escolha dos temas aos profissionais convidados, a organizagdo e
estrutura montada para receber os cerca de 1.500 profissionais biomédicos
que prestigiaram essa nova edicdo, este ano totalmente no formato
presencial. A rica programacao reservou grade com 41 palestras, 13 mesas-
redondas, cinco minicursos e trés workshops, bem como simposios
realizados pelos patrocinadores.

O biomédico Luis Ernesto Paschoalin, de Sdo Paulo, ressalta a boa
organizagdo do Congresso, “e com uma preocupagao evidente em acolher
cada colega, fazendo este sentir-se em casa. Varios cursos e muitos
estudantes, trazendo jovialidade e esperanca a Biomedicina. Mas o melhor,
sempre, é reencontrar os colegas e amigos e discutir os momentos e novos
caminhos, principalmente nas Andlises Clinicas”.

Ja o conselheiro do CRBM1 dr. Daniel Pereira Reynaldo observa que o
Congresso refletiu sobre temas atuais, inclusive muitos deles voltados para a
Biomedicina Estética. “Trouxe inclusive o Congresso Internacional de
Biomedicina Estética, e eu diria que hoje é um dos ‘carros-chefe’ dentro da
da Biomedicina. E profissionais altamente atualizados, compartilhando muito
conhecimento. E isso dava para ver inclusive pela pujanga dos patrocinios do
evento, muitos eram ligados a estética, os maiores patrocinadores, porque
eles ja entenderam o quanto o mercado biomédico é capaz de movimentar
essa area da saude, que é a estética. De fato eu vi muitas palestras de ponta,
com temas extremamente atuais, e isso me trouxe uma felicidade muito
grande em estar presente no Congresso”, conclui.

Cerimoénia de abertura - A abertura, realizada no Teatro Lago Azul, na noite
do dia 15, recebeu autoridades politicas municipais e expressivo publico.
Para o momento, apresentagdo da Cia. de Danga Noah, da Pontificia
Universidade Catdlica de Goias (PUC-GO), que trouxe para o palco aspectos
culturais do estado de Goias, como a Procissdo do Fogaréu e a Catira.

Na ocasido, em seu discurso o presidente do Congresso, dr. Renato Pedreiro
Miguel, presidente do CRBMS3, destacou a capacidade de inovagdo do
profissional a partir das caracteristicas multiprofissionais da Biomedicina, em
referéncia o tema do evento: “Inovagdo e Etica transformando vidas”. E ainda
reforgou o compromisso de luta para trazer mais reconhecimento, dignidade
e prestigio a profissdo biomédica.

Representando o Ministério da Saude, a biomédica Christiane Santos Matos
falou sobre a importancia e a necessidade da presenga das mulheres na
profissdo e em cargos de liderangas, que ainda s@o poucos. Atualmente, a
biomédica é a responsavel pela gestdo e implementagao da Politica Nacional
de Praticas Integrativas e Complementares em Salude em ambito nacional no
Sistema Unico de Salde, no Ministério.

O presidente do Conselho Federal de Biomedicina (CFBM), dr. Silvio José

Cecchi, lembrou a luta de tantos profissionais na regulamentagdo da
profissdo Biomédica, ha 40 anos. O assunto é tema do livro DNA de Luta -
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Histdria da Regulamentagdo da Biomedicina, de autoria do jornalista Iuri
Rincon Godinho, langado durante o evento.

Biomédicos do Ano - A cerimdnia em homenagem aos profissionais que
receberam o titulo “Biomédico do Ano” aconteceu no dia 16. Biomédicos das
mais diversas habilitagdes, coordenadores de curso e docentes, e
influenciadores digitais, dentre outros, foram agraciados com medalhas. Um
reconhecimento aqueles que colaboram para propagar a Biomedicina com
ética e compromisso.

Esta edigdo marcou o / Congresso Internacional de Biomedicina Estética, um
evento bastante comemorado pela categoria em virtude do acentuado
interesse que desperta e do crescimento da atuagdo do profissional
biomédico esteta no pais. Na programagdo, palestrantes renomados
especialmente convidados e temais atuais em cada abordagem, além de
eventuais demonstragdes de procedimentos.

“Foi maravilhoso a gente poder participar de um Congresso grandioso como
esse e eu fico muito feliz em ver o Conselho cada vez mais voltando os olhos
e abrindo as portas para a Biomedicina Estética. E uma profissdo linda, que
merece essa valorizagdo. Porque, assim como todo biomédico, a gente
trabalha com muito embasamento cientifico, e tem todo o cuidado, é sempre
pautado na ciéncia todo o procedimento que a gente faz. Entdo foi uma honra
muito grande poder ser palestrante nesse Congresso, falando de um assunto
que eu amo, que sdo os bioestimuladores, e trazendo um pouco mais das
novidades, do que esta acontecendo no mundo aqui para o Brasil. Acho,
inclusive, que a oportunidade de a gente ter tido esse Congresso como
internacional faz com que novamente (a Biomedicina) possa assumir a
vanguarda da estética, de novo a gente estd ai muito a frente trazendo
inovag@o e tecnologia para atender os nossos pacientes. Isso é sempre muito
importante em qualquer profiss@o, mas na nossa, em que a gente trata pilares
importantissimos da salde, de fato é um diferencial”, testemunha a dra.
Raquel Ferreira Chaves, biomédica esteta, delegada titular da Seccional e
Delegacia Regional do Rio de Janeiro - RJ.

No encerramento do evento, a aguardada premiagdo dos trabalhos cientificos
realizada pela Associagao Brasileira de Biomedicina (Abbiom).

Nesta edi¢do, uma Unidade Mével do Hemocentro Goiés foi instalada em uma
manh&, no patio do Centro de Convengdes, para atendimento ao publico
presente, que péde doar sangue e assim ajudar a salvar vidas.

Patrocinadores - Na area de expositores foram muitas as atragées e intensa
a movimentagdo nos estantes dos patrocinadores. Em exposicéo,
principalmente, produtos e insumos dos mais atuais, a maior parte na area de
Estética.

Foram parceiros as empresas Galderma, Rennova Completa, Diaglab
Produtos para Laboratério, DB Diagndstico, Laboratério Pardini, Protec
Produtos Cientificos, MedBeauty, ACLabor, JPG Global, Inpés e Agéncia Boa
Viagem. Cada estande promoveu diferentes atividades, ofertou material
promocional e realizou venda de produtos.

Fonte: Imprensa CRBM-3 / Crédito das fotos: Cristina Dourado
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DNA de Luta

Histéria da Regulamentacédo da Biomedicina

urante o CBBM 2022 aconteceu o langamento do livro DNA

de Luta: Histdria da Regulamentagdo da Biomedicina, de 10ri

Rincon Godinho, que aborda o vitorioso processo respon-

savel por viabilizar o exercicio profissional da categoria.
llustrado, em 142 paginas, registra o inicio das atividades dos conselhos
regionais.

A obra traz como coautores alguns dos pioneiros da Biomedicina,
responsaveis pela regulamentacdo da profissdo: os doutores Dacio
Eduardo Leandro Campos (presidente do CRBM1), José Eduardo
Cavalcanti Teixeira (conselheiro do CRBM1), Sérgio Antonio Machado
(conselheiro do Conselho Federal de Biomedicina - CFBM) e Silvio José
Cecchi (presidente do Conselho Federal de Biomedicina - CFBM -, e
vice-presidente do CRBM1).

“A produgdo do material teve por objetivo principal preservar a histéria
do inicio dessa grandiosa profissdo e torna-la conhecida entre nossos
pares biomédicos, e também com a sociedade em geral. Afinal, a
Biomedicina é aguerrida, luta diariamente e vem conseguindo relevante
destaque no Brasil e no mundo”, observa o dr. Cecchi.

A obra - Da criagdo da Biomedicina, em 1950, por Leal Prado (entdo
professor de Bioquimica da Escola Paulista de Medicina), aos dias de
hoje, o livro recorda as primeiras faculdades, a batalha pela regula-
mentacdo da profissdo, a criagdo do CFBM e dos conselhos regionais,
seguida pela fundagdo da Associacdo Brasileira de Biomedicina e
Academia Brasileira de Biomedicina. Ao final do livro, registros e fotos
que marcaram a histdria da profissdo, muitos dos quais presentes no
acervo do Museu da Biomedicina

CRBM1 - A pagina 100, sob o tema “Surge o mais poderoso conselho
regional de Biomedicina do Brasil”, o CRBM1 ¢ retratado. Na abertura
do capitulo, fotos da secretaria e da sala de reunido da primeira sede,
em Sao Paulo.

Diz o texto: “O Conselho Federal de Biomedicina comegou realmente a

ter abrangéncia nacional a partir da Resolugdo numero 1, de 1984, que
criou os nlcleos da entidade. Pela importancia de S&do Paulo no
processo, e a lideranga de seus membros na criagdo da profissdo, o
primeiro nicleo foi chamado Sul, mas ativado apenas um ano depois da
Resolugdo.” O texto lembra que este nucleo estabeleceu-se como sede
na cidade de Ribeirdao Preto - SP, onde funcionava o CFBM, tendo como
primeiro responsavel o conselheiro Rubens Augusto da Costa. Somente
em 1985, devido ao aumento no nimero de biomédicos em Sdo Paulo,
foi instalada a subsede, no Jardim Paulistano, na capital.

Conforme desctito, de inicio o NUcleo abrangia os estados de Sao Paulo,
Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana, Espirito Santo, Rio de
Janeiro e Mato Grosso do Sul”. Em junho de 1988 foi alugada uma sala
na Rua Teodoro Sampaio, na capital paulista, para abrigar o chamado
Nucleo Sul. Lembra ainda que a sede prépria, a Av. Lacerda Franco,
1.073, no bairro do Cambuci, regido central da cidade, foi adquirida no
ano de 1992. A inauguracdo oficial aconteceu em 20 de novembro
daquele ano, Dia do Biomédico.

A obra esta disponivel para download no site do CFBM. Acesse.

A cultura de Goids deu o tom na cerimonia de abertura do Congresso; a esq., liderancas da Biomedicina reunidas no palco do evento

i
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“Meus primeiros agradecimentos sao de solidariedade, carinho e atengao a todos os profissionais
da drea da satide que, nos tltimos dois anos, inclusive eu, atuamos com muita dedicagao,

everanca, élica e profissionalismo em prol do bem-estar da populacio e da

determinagao, per:

ciéneia, com agdes de promogao a saide, de pesquisa e ensino. A participagio em congressos,
principalmente este da Biomedicina, o maior na drea, é sempre uma 6tima oportunidade para
conhecer e discutir as novidades no campo da ciéncia e para trocar experiéncias e vivéncias

na dre:

do biomédico, com dica:

préticas do dia a di importantes para aprimorar as compelénci
tanto para os estudantes biomédicos, professores e até mesmo a outros pesquisadores. £ por esse
molivo que me sinto imensamente honrada e lisonjeada pelo reconhecimento e pela homenagem
recebida do CFBM e CRBM1. Sou biomédica, apaixonada pela profissao, ha 18 anos, e continuarei
batalhando ainda mais para a melhoria da qualidade dos servigos prestados a nossa sociedade, sem

cessar esforcos, contribuindo também para a formagao de profissionais brilhantes.”

Profa. dra. Adriana de Brito - CRBM1 12.882
Delegada Titular da Delegacia Regional do ABCD

"Receber a homenagem de “Biomédico do Ano” foi um dos momentos mais marcantes da minha

trajetéria profissional, representa o esforgo e amor que sempre coloquei na profissio. O momento

> tornou ainda mais especial por acontecer durante o Congresso Brasileiro de Biomedicina em

Goiania, onde foi possivel estar ao lado de grandes amigos e colegas que tanto admiro."

Dr. Luiz Guilherme Hendrischky Santos Aragiao - CRBM1 38.675

Subdelegado da Seccional e Delegacia Regional do Rio de Janeiro - RJ

“Foi com muita emocio que a recebi (a homenagem), das méos de

> unida,

colegas. Inic s juntos a luta por uma class

em busca de qualidade educacional e téenica. Hoje contamos com intimeros

s preparados para compor, constituir ¢ coordenar os mais variados cursos, laboratérios e

colegs
clinicas, portadores de conhecimento tanto téenico, cultural, como tecnolégico; trazendo para a
drea condigoes de pesquisa e evolugio contimua. Tudo
isso torna-se sinonimo de qualidade em diagnéstico e busca de bem-estar para cada cliente, com o
olhar fraterno. Vemos isso como missao cumprida, em 40 anos de trabalho frente a laboratério,
com trabalho até hoje de 12 a 15 horas didrias, com alegria
e gratidao, com cada diagnéstico realizado.”

Dr. Luiz Ernesto Paschoalin - CRBM 0127

ina o comunicado em que seria

“Recebi com jubilo do Conselho Federal de Biomedi
homenageado com a laurea “Biomédico do Ano™ durante o Congresso Brasileiro e Internacional

na, em Goiania - GO - 2022, pelos inestimaveis e valorosos servicos prestados em prol

de Biomed
da Biomedicina e da sociedade brasileira. A surpresa foi comemorada inicialmente em familia,

renunciaram ao proprio conforto para investir na minha formagao. Os estudos e

afinal, meus pa
uma vida alicergada nos principios éticos e nos valores humanos trouxeram frutos. Ao receber a

sional foram marcadas

medalha “Biomédico do Ano 2021-2022” minha vida pessoal e carreira profi
para todo o sempre. A homenagem resultou em publicagoes na midia impressa e digital,
fortalecendo a presenca da Biomedicina na sociedade mariliense e de toda a regido. A partir de um

0, chamando a

s do Congra

trabalho proficuo, presenciei a grandiosidade das palestras e curs

atengio pelo elevado nimero de profissionais congressistas, garantindo um sublime networking e

estimulando os negécios das empresas patrocinadoras que contavam com espagos estruturados.

Tenho convicgao de que a homenagem impulsionou minha carreira, ao me tornar referéncia para

os mais jovens, profissionais, institui¢oes ¢ empresas! Reverencio a todos que contribuiram na
minha caminhada. Agradego a minha amada esposa, Daniela Cristina Monteiro Perenette, aos
meus pais, Jodo Carlos Perenette e Célia Regina Sebilhano Perenette, irma Carla Sebilhano
Perenette e minha avé Zelinda de Oliveira Sebilhano, que no auge dos 91 anos, com lucidez e
sabedoria, ilumina e representa toda a familia. Sou grato ao meu professor dr. Marco Aurélio

Pay

» e dr. Danilo

quiel de Miranda, dr. Spencer Luiz Marques

Marteline, aos an
Moretti-Ferreira, ao CRBM1, em nome do dr. Décio Eduardo Leandro Campos, ao CFBM, em

gos dr. Es

nome do dr. Silvio José Cecchi, e aos saudosos amigos Rubens Matias Rodrigues (Rubao) e dr.

O reconhecimento do trabalho

O cavalheiro da Biomedicina

Wilson de Almeida Siqueira
ional/social/institucional demonstra o caminho para a

desenvolvido com responsabilidade profi:

evolugio em todas as dimensdoes. Rogo a Deus que abengoe a todos!Saudacoes Biomédicas!”

Dr. Rodrigo Sebilhano Perenette - CRBM1 10.239

Biomédico Sanitarista/Geneticista/Patologista Clinico/Saude Pabli

Conselheiro do CRBM1 e Delegado Titular da Delegacia Regional de Marilia - SP

" Nada é mais gratificante na vida de um profissional do que o reconhecimento, pela afirmagio de
que nossos atos e trabalhos tanto no campo laboratorial quanto na pesquisa tiveram aprovagio
1 I pesq ¢
dos colegas biomédicos.

A atitude de reconhecer e homenagear é uma atitude de profunda demonstragao de consideragio,

atitude esta que aumenta minha gratidio ao CFBM, CRBM-SP e aos colegas biomédicos

Dr. Pérsio de Almeida Rezende Ebner - CRBM1 1.406
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“Ao saber que seria homenageada, fui contemplada por muitos sentimentos! A felicidade bateu
forte no coragio em senti-me abengoada, abracada e reconhecida pelos meus pares.
Ha mais de 20 anos, quando pisei pela primeira vez na faculdade de Biomedicina, nem em meus
mais distantes sonhos poderia imaginar que um dia teria a honra de receber tamanho
reconhecimento por toda a minha categoria e por meu Conselho profissional, que a todos os

biomédicos representa. S

nto, dessa forma, que trilhei os caminhos certos nesta profissao que
escolhi e exer¢o com muito amor, e sinto-me como uma profissional reconhecida e realizada,
acima de tudo, como mulher e que faz a diferenca para o proximo.

No mesmo turbilhao de sensacoes ha o pertencimento, sentimento, por assim dizer, que em minha
percepcio ao vivenciar essa distinta homenagem vai muito além da satisfagio pessoal ou
individual: a homenagem me agracia e da plena contemplacio, nio s6 a mim, mas a esperanca de
que nao estamos lutando sozinhas(os). Traz repercussio a nossa classe, mas também ultrapassa
nossos limites, ou seja, vai além da carreira biomédica, servindo de exemplo e incentivando nossos
discentes, e outras carreiras da saide. Ademais, traz a notoriedade de nossa plena capacidade para
contemplar um sistema de satide multiprofissional e de elevado nivel a disposi¢ao da sociedade

brasileira nas mais distintas areas, seja em pesquisas, na bancada, na gestao ou em campo.

Enfim, a homenagem é um marco que eleva minha felicidade e reforca ainda mais a

responsabilidade e o comprometimento para passar um bom exemplo para nossas(os) colegas

ionais e estudantes. Hoje tenho a sorte de atuar com uma das dreas que me despertou a

pro

a0, que é a

pai tide publica, onde me sinto realizada, cercada por uma equipe que me reconhece

e me respeita, o que me da a cada dia mais forcas para continuar a levar atendimento de exceléncia

e dignidade a populagao que de nés depende. Além disso, enquanto parte do CRBM 1, a frente da
Delegacia Regional de Sorocaba, me incentiva cada vez mais pela luta e representatividade da

nossa categoria, que, com certeza, brilhara cada vez mais em todas as areas da saiide. Por tudo isso,

sementes em minha

go em frente ainda mais motivada e com a plena certeza de ter plantado boas

trajetéria, e que continuo no caminho certo, sempre ao lado e na luta pela minha profissao e
categoria. Fica aqui registrado com muita alegria, meu enorme agradecimento a todos que fizeram

parte da minha jornada biomédica.

Dra. Daniangela de Grandi Barbosa - CRBM 11.601

Supervisora de Area de Saide da Prefeitura Municipal de Sorocaba-SP

Delegada da Delegacia Regional de Sorocaba - SP

“Para mim foi muito honroso quando recebi a carta de que seria homenageado como Biomédico
do Ano, fiquei muito feliz, muito emocionado, mas eu acho que nada supera o momento em que a
gente recebe aquela medalha e que fica passando um filme na nossa cabeca, da nossa trajetoria, de

tudo que a gente vem lutando pela profis

s5a0, de tudo que a gente hoje busca em prol da
Biomedicina, e receber uma honraria como essa ¢ algo que engrandece muito e nos di forca para

continuar, sabendo que a profissao ainda preci

sa de muitos esforgos, de todos nés que estamos ali

sempre ao lado da profissdo. Foi um momento muito emocionante para mim, eu de fato nao
consigo segurar a emogao, eu me senti muito honrado em poder participar ao lado de grandes

nomes da Biomedicina, das regides, em relagao a essa homenagem.”

Dr. Daniel Pereira Reynaldo - CRBM1 19.858
Conselheiro do CRBM1

“Muito honrado pela premiacao. Trata-se de um prémio inovador de iniciativa do Conselho
Federal de Biomedicina, incentivador para continuarmos trabalhando em prol da educagao
continuada na formacio dos nossos futuros colegas de profissao. Recebi a noticia como
reconhecimento pelos meus esforgos nas redes sociais, na qualidade de criador e administrador do

Portal de Biomédico, no Facebook, no qual divalgo, gratuitamente, desde 2011, vagas de empregos

e eslagios para a nossa class

e biomédica. Hoje com ma

s de 30 mil membros é um local para

defender e discutir a Biomedicina com ética e respeito. Nao pensei duas vezes em ir pessoalmente

até o Congresso Brasileiro de Biomedicina, realizado em Goiania, e fiquei surpreso pela

quantidade de palestras diversificadas em virias dreas de atuacio e com [requéncia de

participantes acima da média, muito bem organizado e de alto nivel cientifico e atual.”

Dr. Leoberto de Lima - CRBM1 1.422
Delegado Titular da Delegacia Regional do Vale do Paraiba - SP

Coordenador - Universidade Vale do Paraiba - Univap

“Ser homenageada é um nobre ato de valorizagao e reconhecimento. I uma maneira de mostrar
que a nossa luta de cada dia esta sendo recompensada, que estamos servindo de exemplo para

oulras pessoas, estamos proporcionando um norte a quem pre:

a €, 40 mesmo 1(""][)()‘ n-‘,rm‘(;am]()
para nés mesmos o que ha de ser mantido em nossas acoes.
Fiquei surpresa pelo fato de saber que existem muitos outros profissionais merecedores e fiquei
muito feliz pela representatividade que alimentou ainda mais o meu propésito de vida em levar as

a0 e nas suas escolhas.

pessoas um pouco de esperanca e de fé em si mesmos, na profi
Como biomédicos, trilhamos caminhos desconhecidos para obter conhecimento, experiéncia e
conquistar 0 nosso espaco. Kssa homenagem, além de tudo foi como um forte abrago acolhedor

que reforca a ideia de que enquanto nos unirmos, reconhecermos e valorizarmos o outro, seja

quem for, estaremos no caminho do sucesso.

O que trouxe o Homem até os dias atuais como ser dominante na Terra foi a inteligéncia

ao importante desenvolvermos a nossa forma

colaborativa em prol de um bem maior. Por isso, é
de lidar consigo mesmos e com o outro, antes de qualquer tipo de busca por conhecimento.
Ji o desenvolvimento cientifico é semente que germina em solos fertilizados com valores,
propositos e determinacio.

dade de tra

Agradego imensamente a homenagem e a oportur zer palavras que habitam o meu

enorme carinho por todos os colegas de profissao. Com Gratidao.

Dra. Paula Caparroz Lucio - CRBM1 12.120

ica do Desenvolvimento, Coordenadora do Programa de Re

idéncia de

na em Diagnostico por Imagem e Coordenadora da Comissao de Residéncias -

sp

Hospital Sirio-Libanés
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Conhecimento e solidariedade
V EBRMS arrecada leite para familias assistidas pela CUFA,

de Sorocaba

dia 13 de agosto de 2022,

aniversario da cidade de Soro-

caba, no interior do estado de Sao

Paulo, foi a data escolhida pela

Delegacia Regional de Sorocaba
para a realizagao do V Encontro de
Biomedicina da Regido Metropolitana de
Sorocaba - V EBRMS.

“Cumpre destacar que este evento é um
marco histérico no ‘novo normal’, pois, apds
duas edigbes em ambiente virtual (2020 e
2021), voltamos para o formato presencial,
apos as necessdrias restricdes para o enfren-
tamento da pandemia”, observa a delegada
titular, dra. Daniangela de Grandi Barbosa.

“O V Encontro de Biomedicina da Regido
Metropolitana de Sorocaba superou todas as
nossas expectativas. A participagao de estu-
dantes foi importante, porém, a participagdo
de profissionais biomédicos foi incrivel. Muitos
profissionais participaram dessa edicédo
presencial. As palestras de cada area trataram
de temas bem atuais e especificos, e isso foi
fundamental para a atualizagao e participagao
dos biomédicos e estudantes”, observa o dr.
Eric Diego Barioni, conselheiro do CRBM1 e
ex-delegado titular da Delegacia Regional de
Sorocaba.

Da esq. p/ a dir., dr. Eric Diego Barioni, dra. Lorena Soares, dra. R

14

O tema central, “Biomedicina: mercados em
evidéncia”, esteve centrado na area de
Estética, com diversificadas palestras ao longo
do dia: Cosmetologia sustentavel: como a
biotecnologia pode ajudar no cuidado com a
nossa pele (dr. Jodo Carlos), O segredo de um
preenchimento labial perfeito (dra. Priscila
Basto), As rugas dindmicas e o uso da Toxina
Botulinica (dra. Rosangela Guzzi Sampaulo,
conselheira e presidente da Comissdao de
Biomedicina Estética do CRBM1), Bioestimula-
dores de coldgeno sdlido - Fios de PDO para
tratamentos faciais e corporais com seguranca
(dra. Lorena Soares), Hidroxiapatita de Calcio -
um excelente bioestimulador de colageno (dra.
Eloa Boccia) e Atuagdo do biomédico no
diagndstico de condigbes genéticas e no
aconselhamento genético (dr. Rodrigo Quiezi).

De acordo com a delegada, “a palestra sobre
aconselhamento genético chamou a atengao
pelo nivel e abordagem do tema, agugando a
curiosidade dos estudantes e nos estimulando
com as novidades da area”.

Realizado no Sorocaba Park Hotel, o evento
recebeu cerca de 200 pessoas. A dra.
Daniangela Barbosa lembrou a importancia da
participagao ativa para o sucesso do evento.

“Nada disso seria possivel sem o engajamento
das equipes, dos apoiadores e dos patrocina-
dores, os quais se desdobraram na organi-
zacdo, tratativas e a disposigdo de inUmeros
itens para sorteio, como produtos, Kits,
camisetas, canecas, procedimentos e cursos,
inclusive, a disposi¢cdo de uma vaga em pds-
graduagdo com residéncia em Estética. Desse
modo, agraciamos inUmeros participantes
com muitos sorteados contemplados.”

Ela destaca ainda o carater beneficente do
evento diante do atual cenario socioeco-
némico do Pais. “Tivemos a preocupagdo da
responsabilidade social e vinculamos a
inscricdo a doagcdo de um litro de leite,
entregue posteriormente & Central Unica das
Favelas (CUFA) - instituicdo que assiste diver-
sas familias em situagdo de vulnerabilidade
social em Sorocaba. Dessa forma, pudemos
unir conhecimento e preocupagdo com o
préximo.”

O evento foi realizado com apoio do CRBM1 e
da Associacdo Paulista de Biomedicina
(APBM),

i o

gela Guzzi

dr. Rodrigo Quiezi e dra. Priscila Basto
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2° Encontro de Biomedicina do Noroeste Paulista

oi grande a procura de profissionais biomédicos e graduandos

pelas inscricdes para a segunda edigdo do Encontro de

Biomedicina do Noroeste Paulista - EBNP, que acontece nos

dias 9 e 10 de setembro de 2023, em formato presencial, no
Parque Tecnoldgico de Sdo José do Rio Preto (SP).

Promovido pela Delegacia Regional da cidade, com apoio do CRBM1 e
da Associagdo Paulista de Biomedicina (APBM), o evento estd com as
vagas esgotadas.

Com a presenca de expoentes da profissdo e da area da saude, a noite
de abertura reserva a participagéo do presidente do CRBM1, dr. Dacio
Eduardo Leandro Campos, e as palestras Tecnologia e Biomedicina:
transformando a satide do amanhé (com Marcelo Lorencin, CEO da Shift)
e Atuacdo do biomédico na drea de Estética (a ser ministrada pela dra.
Rosangela Guzzi Sampaulo, conselheira e presidente da Comissdo de
Biomedicina Estética do CRBM1).

No sadbado, dia 10, as palestras versam sobre Talassemias e doenca
falciforme. Exames laboratoriais para identifica-las (prof. dr. Paulo César
Naoum), Rotina do biomédico no laboratdrio de reproducdo humana (dr.
Cassio Ledo Facio), Atuagdo do profissional de satide em sala de vacinas
(dra. Alessandra lara de Oliveira Salloum), Perspectivas para o mercado
biomédico: novas habilitagées (dr. Marcos Caparbo, diretor adminis-
trativo institucional do CRBM1), Perfil do profissional em Biomedicina e
carreira em Toxicologia (dr. Eric Diego Barioni, conselheiro do CRBM1),

tem vagas esgotadas

O poder das Andlises Clinicas: do manual a automacéo (dr. Luiz Henrique
de Moura) e palestra de encerramento sobre satde.

A ampla programagao prossegue com minicursos nas areas de:

* Pericia Criminal - Atuagdo do biomédico a favor da Justica - Peritos
Criminais (dr. Alex Alfredo de Oliveira, dr. Daniel Pagotto Vendrami e dr.
Wagner Martins Lourenco);

* Perfusdo - O biomédico no universo da Perfusdo (dra. Vanusa Barros
Pinto e Silva);

* Estética - As aplicagbes do botox na estética e suas principais
intercorréncias (dra. Marina Gobbe Moschetta Pinheiro e dra. Janaina
Lorraine);

* Atuacdo de biomédicos na area de dispositivos médicos (Dayane
Alvares e Camila Luna, da Products and Features Brasil);

* O biomédico como atuante nas PICS (Praticas Integrativas e
Complementares em Saude): enfoque na Auriculoterapia (dr. Henrique
Passarelli Camilo).

O evento é gratuito, mediante a doagdo de um pacote de fralda infantil,
que sera entregue a instituicoes assistenciais.

| Jornada de Biomedicina da Baixada Santista apresenta a

profissdo e incentiva a capacitagao continuada

brindo a série de apoio a eventos da Biomedicina pelo
CRBM1 e a APBM, nos dias 20 e 21 de junho de 2022
aconteceu a | Jornada de Biomedicina da Baixada Santista,
na Camara Municipal de Santos - SP.

Com a participagdo do presidente do CRBM1, dr. Dacio Eduardo
Leandro Campos, na abertura, o evento abordou O biomédico esteta e
sua atuagdo, em palestra ministrada pela dra. Rosangela G. Sampaulo,
presidente da Comissao de Biomedicina Estética do CRBM1.

Humanizagdo na saude foi o tema proposto pelo dr. Carlos Eduardo
Pires de Campos, delegado da Delegacia Regional de Santos.

No encerramento, o publico presente pdde acompanhar palestra sobre
hébitos de higiene e saude.
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Da esq. p/ a dir.: dr. Dicio Eduardo Leandro
Campos, dr. Carlos Eduardo Pires de Campos e,
no alto, a dra. Roséngela G. Sampaulo
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Entrevista

Atualizacdes sobre a imunizacao contra a Monkeypox e a

COVID-19

“Acredito que nos proximos dois anos (2023-2024)

teremos muitos avangos tecnoldgicos no

Foto: Divulgagio

desenvolvimento de vacinas, alinhados com as

estratégias de rastreamento de cepas emergentes e
identificagdo répida das novas mutacées (COVID-19).”

Monkeypox

O Ministério da Saude (MS) iniciou no més de julho as tratativas com a
Organizagdo Pan-Americana de Saude (Opas) e a OMS para a compra de 50
mil doses da vacina contra a doenga. Sabe-se que a farmacéutica Bavarian
Nordic assinou, na quarta-feira (24/8), um acordo com a OPAS para facilitar o
acesso de vacinas contra a doenga para os paises da América Latina e do
Caribe. Pergunto:

O que se sabe sobre a vacina Jynneos (virus Ankara modificado), da
farmacéutica Bavarian Nordic? Como é produzida e de que modo atua?

A Monkeypox é uma zoonose viral (um virus transmitido aos seres humanos a
partir de animais) com sintomas semelhantes aos observados no passado em
pacientes com variola, embora seja clinicamente menos grave. Com a
erradicagdo da variola, em 1980, e o subsequente encerramento da vacinagdo
contra a variola, a Monkeypox emergiu como o ortopoxvirus mais importante
para a saude publica.

A vacina Jynneos, autorizada pela Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria) para uso nacional, é também conhecida pelas denominagdes MVA-
BN, Imvamune ou Imvanex, produzida pela farmacéutica Bavarian Nordic. A
vacina Imvanex estd aprovada na Unido Europeia desde 2013 para a
prevencdo da variola. Trata-se uma vacina do virus Vaccinia modificado
Ankara (MVA), licenciada como uma vacina de 32 geragdo contra a variola, e
serve também como um potente sistema de vetor para o desenvolvimento de
novas vacinas candidatas contra outras doengas infecciosas e cancer.
Historicamente, nos ultimos 25 anos, os virus MVA recombinantes, por
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expressarem varios antigenos heterdlogos, sdo os vetores candidatos mais
promissores para o desenvolvimento de estratégias de vacinagédo inovadoras
capazes de proteger contra infecgdes complexas, como a Monkeypox, AIDS,
tuberculose ou malaria, ou contra doengas emergentes raras, mas
ameagadoras. O MVA é considerado seguro e eficiente, que permite que
sejam sintetizados de altos niveis de proteinas estranhas em células humanas
ndo permissivas.

Quais as evidéncias de eficacia contra a variola dos macacos, visto nao
ter sido criada para esta doenca?

A vacina contém uma forma atenuada (enfraquecida) do virus vaccinia
chamado 'virus vaccinia modificado Ankara', que esta relacionado ao virus da
variola. Também foi considerada uma vacina potencial para a Monkeypox por
causa da semelhanga entre o virus da variola e o virus da Monkeypox.

Quantas doses serdo necessarias para a imunizacdo completa? Prevé
doses de reforco?

Até o momento, considera-se a prevengdo de variola e Monkeypox em
adultos maiores de 18 anos de idade com alto risco de infecgé@o por essa
doengas, com indicagdo de duas doses com quatro semanas de intervalo.

Quais efeitos adversos pode causar?

Alguns efeitos adversos podem ocorrer, como vermelhidao, firmeza, coceira e
inchaco no local da injecdo. De acordo com o fabricante, as pessoas que
experimentaram uma reacgdo alérgica grave apds uma dose anterior de
Jynneos ou Imvanex, ou apds a exposigéo a qualquer componente da vacina,
podem ter maior risco de reagbes alérgicas graves. O risco de uma reagao
alérgica grave deve ser pesado contra o risco para doenga devido & variola ou
Monkeypox. Pessoas imunocomprometidas, incluindo aquelas que receberam
terapia com imunossupressores podem ter a resposta imune menor a
Jynneos ou Imvanex.

5. Sao conhecidas restricoes do fabricante?

Gestantes possuem risco de perda gestacional e defeitos congénitos. N&o ha
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evidéncia de seguranga em menores de 18 anos.

6. A que publico é destinada (faixa etaria)?

Adultos acima de 18 anos. A vacina foi testada em individuos com condi¢des
imunocomprometidas e foi considerada segura e eficaz nos ensaios
realizados para apoiar a aprovacdo. Foi inicialmente desenvolvida especifica-
mente como uma alternativa para uso em individuos imunocomprometidos no
caso de um surto de variola.

Dados indicam que o Brasil é o pais com maior nimero de casos da
doenca em criancgas, superando a Europa inteira. A vacina é segura para
bebés e criangas?

O uso da vacina ainda nao foi autorizado para pessoas menores de 18 anos,
pois ainda se encontra em fase de estudo e precisa ser testada a seguranca
para essa faixa etaria. Contudo, sabe-se que os casos graves ocorrem mais
comumente entre criangas e estdo relacionados a extensdo da exposigdo ao
virus, estado de salde do paciente e natureza das complicagdes. As
deficiéncias imunolégicas subjacentes podem levar a piora no quadro da
doenca. As complicagdes podem incluir infeccGes secundarias, bron-
copneumonia, sepse, encefalite e infecgdo da cérnea com consequente perda
de visdo. A extensdo em que a infecgdo assintomatica pode ocorrer é
desconhecida.

Uma pessoa ja contaminada e com sintomas da doenca pode receber a
vacina?

A Organizagdo Mundial da Saude traz algumas recomendagdes aos paises
com surto da Monkeypox, como considerar o uso direcionado de vacina
contra a variola para a profilaxia pds-exposicdo em contatos com pessoas
contaminadas com a Monkeypox; considerar o uso da vacinas para profilaxia
pré-exposicdo em pessoas em risco de exposigdo; isso pode incluir
profissionais de salde com alto risco de exposi¢éo, pessoal de laboratério
que trabalha com ortopoxvirus, pessoal de laboratério clinico que realiza
testes de diagnéstico para variola e comunidades com alto risco de exposigéo
ou vulnerabilidade, e a decisdo sobre a politica de imunizagdo deve ser
embasada pela andlise de riscos-beneficios.

Surgiram até o momento dois casos de contagio em animais (cdes no
Brasil e Italia). Essa vacina poderia servir de orientagdo para a criagdo de
uma vacina para animais ou imunizantes veterinarios seguem uma linha
de pesquisa/estudo totalmente diversa da do ser humano?

Varios estudos em animais que demonstraram protegdo contra o virus da
Monkeypox em primatas ndo humanos vacinados com Imvanex, contudo o
fabricante recomenda o uso apenas em humanos.

“E importante frisar que apesar de a
vacina licenciada ainda estar em fase de
estudo clinico, foi avaliado o perfil do
risco X beneficios dela para que fosse
autorizado seu uso e garantir a seguranca
dos pacientes. Se os beneficios fossem
relativamente inferiores aos riscos,
obviamente, ndo seria autorizada para
uso.”
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COVID-19

Em sua opinido, considerando as mutagdes do virus causador da
COVID-19, serdao necessarias doses anuais de vacinas atualizadas (a
exemplo da vacina contra o virus Influenza/gripe)?

Vimos todos os paises serem afetados pela COVID-19 e milhdes de pessoas
irem a dbito antes da vacinagdo em massa. Foi notavel o quanto a vacinagéo
teve impacto na reducao da mortalidade e morbidade causadas pela
COVID-19. Apesar das conquistas até o momento, presenciamos um cenario
de novas infecgOes decorrentes das mutagdes virais, que provocam o escape
do sistema imunoldgico e, por essa razdo, as vacinas precisam ser
aprimoradas. O uso continuado de vacinas atualmente licenciadas com base
nos virus ainda se faz necessario, pois confere altos niveis de protegdo contra
doengas graves resultantes de todas as variantes. A COVID-19, como a
influenza e outras doencas respiratérias, tem o potencial de sobrecarregar os
sistemas de salde, inclusive em paises de alta renda. Isso tem importantes
consequéncias relacionadas com a sadde e implicages socioeconémicas em
niveis nacional e globais, incluindo amplas interrupcoes na cadeia de
suprimentos.

Ha estudos em andamento?

Sim, ha muitas pesquisas em desenvolvimento para produzir estratégias
globais de vacinagao contra a COVID-19.

Acredita que seria realidade em quanto tempo?

Acredito que nos proximos dois anos, entre 2023 e 2024, teremos muitos
avangos tecnoldgicos no desenvolvimento de vacinas, alinhados com as
estratégias de rastreamento de cepas emergentes e identificagédo rapida das
novas mutagoes. A baixa adesdo a vacinagdo favorece a disseminagdo de
cepas, que replicam rapidamente, formando novas cepas mutantes. A
vacinagdo tem importante papel ndo apenas na salde do ser humano, mas
também tem grande impacto na virologia, neutralizando os virus circulantes e
impedindo a sua disseminacao.

Na semana passada (18/08), a OMS divulgou que ndao recomenda 4° dose
de vacina para populacdo em geral (recomendacio é feita apenas para
grupos de risco, como idosos e imunossuprimidos), alegando que o
restante da populacdo tem “protecao robusta” contra COVID grave apés
a 3 dose. Pergunto: E possivel estimar o periodo atual de protegcdo
conferida pela vacina (e suas doses adicionais), visto que o cenario
pandémico mudou (mais pessoas ja foram infectadas, vacinadas, ha
mutacdes do virus e menos agressividade da doenca)?

Sim, é possivel estimar o periodo de protegdo baseado nos estudos feitos até
o momento. As doses de reforgo foram recomendadas pela OMS, como parte
essencial da construgdo de imunidade contra cepas de virus circulantes em
comunidades em todo o mundo, inclusive contra as variantes mutantes.
Entretanto, apesar de terem recebido a 3% dose, muitas pessoas foram
contaminadas, tendo ou nao sintomas da COVID-19. As vacinas atuais ainda
ndo conseguem promover uma imunidade efetivamente protetora e dura-
doura, incluindo imunidade de mucosa, capaz de reduzir substancialmente a
transmissdo do SARS-CoV-2, justamente por existir muitas variantes
circulantes. Em geral, uma vacina altamente eficaz promove duragao durante
muitos anos, como exemplo a vacina contra o sarampo. A redu¢ao no tempo
da protecdo esta diretamente ligada com o aparecimento de mutagdes.
Quanto mais significativa for a mutagdo, menor serd a protecdo da vacina
confeccionada para a cepa anterior, chamada de “selvagem”.

Cientistas suecos anunciaram bons resultados com imunizante que
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promete proteger contra todas as variantes e subvariantes do
coronavirus. De acordo com reportagem da revista Veja, “o imunizante é
produzido a partir de varias partes do coronavirus, incluindo aquelas
menos vulneraveis as mutagdes”. Pergunto: existem em uso exemplos
semelhantes de imunizantes que atuam dessa forma, ou seja, cobrindo
uma gama de variantes virais e assegurando maior protecdo?

O modelo proposto pelo estudo é considerado completamente novo por ter
desenvolvido uma vacina de DNA, feita a partir do RNA viral, que utiliza
regides conservadas da molécula, que sdo comuns ou semelhantes a maioria
das variantes. Dessa maneira, os anticorpos induzidos pela vacina reagem de
forma cruzada entre as proteinas presentes nas diferentes cepas. No ano de
2021, a india também ja havia desenvolvido e aprovado para uso emergencial
uma vacina de DNA, conhecida como ZyCoV-D. Ambas as vacinas utilizam
como tecnologia a base de plasmideos para a produgdo de proteinas
recombinantes.

“Muitas empresas e grupos de pesquisa
biomédica estdo na busca de uma vacina
universal contra a COVID-19, entretanto,
as persistentes mutacées do virus que
provocam o surgimento de novas
variantes que escapam mais facilmente
da protecdao vacinal, bem como a
diminuicdo da memodria imunoldgica
humana. Acredita-se que a solucao esteja
em usar o material genético do virus
SARS CoV-2 para estimular a producao
de anticorpos contra uma porcao
especifica (pouco mutada) da proteina
spike do virus, bloqueando a sua entrada
na célula do hospedeiro, mas ainda ha um
longo caminho de estudos para ser
percorrido até concluirem as pesquisas.”
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Delegada do RJ visita industria
de fios i-THREAD, na Coreia

delegada titular da Seccional e Delegacia Regional do Rio de

Janeiro - RJ, dra. Raquel Ferreira Chaves, esteve em visita,

no final de junho, com um grupo de cerca de 70 pessoas,

dentre biomédicos e odontologistas, a fabrica MedBeauty,
na Republica da Coreia.

Acompanhada do dr. Daniel Pereira Reynaldo, conselheiro do CRBM1,
na ocasido teve oportunidade de conhecer o processo de producido de
produtos amplamente utilizados na estética, como os fios de sutura.

“Foi maravilhoso! Um convite da MedBeauty, empresa que revende o
e.p.t.q. e os fios i-THREAD e é pioneira nesse nicho de mercado”,
esclarece a doutora.

“Foi um aprendizado muito grande, uma semana de imersdo com varios
profissionais, palestrantes, autores de diversos livros e artigos que nds,
aqui no Brasil, utilizamos em nossas aulas. E foi muito gratificante saber
que a minha profissdo me levou a um nivel de conhecimento ainda maior
e com uma possibilidade de um network tao bacana”, salienta.

A “indUstria da beleza” da Republica da Coreia movimenta bilhdes de
dodlares a cada ano. O pais é reconhecido pela rotina de cuidados diérios
com a pele do rosto de sua populagéo.
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Artigo

Dia Nacional de Combate ao Fumo, e por que nao a

ulho é sempre um més muito esperado por todos nds,

professores, estudantes, pais e/ou familiares. E 0 més das

férias escolares. E foi justamente nesse més que eu recebi um

delicioso convite para um café da tarde. Uma amiga,
biomédica, professora e toxicologista me recebeu em sua belissima casa
de veraneio para um bate-papo sobre a vida e profissao.

A conversa foi muito proveitosa, sem muros entre a gente, mas cheia de
lamentagdes sobre a vida, esperancosa; e, ao final, versou sobre um
tema que gosto muito, alids, versou sobre o verdadeiro motivo para
aquele convite inesperado: o cigarro eletronico. Essa amiga toxicologista
estava muito incomodada e precisava discutir ideias e pontos de vista
sobre o tema.

Ainda que fumando o seu cigarro tradicional de tabaco — ao embalo da
fumaca de sua quase que uma bituca entre os dedos de sua mao direita
- ela me falou sobre os resultados do Relatério de Analise de Impacto
Regulatério emitido e aprovado pela Anvisa (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria), em 2022, e que manteve a proibigdo dos
dispositivos eletronicos para fumar (DEF), o que incluiu todos os tipos de
cigarros eletronicos.

Segundo a Anvisa, DEF envolvem diferentes equipamentos e
tecnologias, constituidos em sua maioria por bateria recarregavel e refis
para utilizagdo de substancias, como a nicotina. Em geral, os DEF sé@o
conhecidos por diferentes nomes: cigarros eletronicos, e-cigarette,
tabaco ndo aquecido, pods, vape, entre outros. Ainda que no Brasil,
segundo a RDC n° 46, de 28 de agosto de 2009, o comércio, a
importacao e a propaganda de DEF sejam proibidos, o uso de DEF tem
sido cada vez mais frequente entre adolescentes e jovens adultos.

Esse fendbmeno de aumento de frequéncia de fumantes de DEF entre
adolescentes e jovens adultos é bem conhecido e resulta das agdes
diretamente (e indiretamente) promovidas pela industria do tabaco. A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) tem alertado o mundo sobre o
problema, porém, o efeito promovido pelas campanhas ao menos no
Brasil ndo é o desejado, e o desenvolvimento de politicas publicas anti-
DEF ndo acompanham o complexo movimento de aumento de
frequéncia de usuarios de cigarros eletronicos.

O assunto: cigarros eletronicos dividem opinido entre os pesquisadores.

desinformacao

Ha quem defenda o uso como uma pratica de redugdo de danos. Ha
quem defenda a proibigdo do uso. Enfim, ha muitas e muitas pessoas
que se preocupam com a questdo, e os jornais, cada vez mais, tém
noticiado casos e mais casos de intoxicagbes envolvendo cigarros
eletronicos. Como citado, no Brasil, o comércio, a importagdo e a
propaganda direta estdo proibidos, mas o uso tem aumentado. Esses
ingredientes descritos acima, somados a falta de orientagédo e educacéo
em salde de nossa populagdo e a falta de regulamentagdo sobre a
produgéo e uso de DEF e seus insumos, tém se mostrado um caminho
alternativo para as tragédias, intoxicagdes e para a clandestinidade de
nossa populagéo.

Essa semana, em sala de aula, mais um estudante relatou o quanto
esses produtos tecnoldgicos séo vibrantes, multicoloridos e incertos. O
estudante ndo sabia, mas ao relatar os sabores, intensidades e efeitos
diferentes que sé@o obtidos por meio de um mesmo tipo de substancia
em refil, entretanto, comprado em momentos diferentes, mas em um
mesmo lugar e de uma mesma marca, marcava ali, entre muitos outros
problemas que existem, uma das rotas de intoxicagdo envolvendo
cigarros eletronicos.

Onde essas substancias sdo produzidas? Quais sdo os ingredientes
ativos e demais substancias que estio presentes nesses produtos? E o
padrdo de qualidade, o registro, entre outros? E, finalmente, o que
esperar dessa exposigao a curto, médio e longo prazos?

(11

Esse fenébmeno de aumento
de frequéncia de fumantes de
DEF entre adolescentes e
jovens adultos € bem
conhecido e resulta das
acées diretamente (e
indiretamente) promovidas
pela industria do tabaco.

)

Prof. Dr. Eric Diego Barioni é biomédico, conselheiro e presidente da Comiss&o de Toxicologia do
CRBM1, doutor em Ciéncias com area de concentragdo em Toxicologia e professor na
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Universidade de Sorocaba (Uniso)
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Curtas

Ourinhos-SP - No dia seguinte foi vez de
reunirem-se com o prefeito municipal, Lucas
Pocay, e o secretario de Salude, Donay Neto.
Dentre os temas abordados, a importancia da
categoria nos servigcos de saude dos muni-
cipios, a exceléncia na capacitagdo e a ampla
gama de atuagao do profissional biomédico.

Parceria - A ocasido marcou também impor-
tante parceria do CRBM1 e da Associagdo
Paulista de Biomedicina (APBM) com a
prefeitura e o Centro Universitario Unifio.

Dourados - MS - Assume a Delegacia
Regional de Dourados (MS) o dr. Luis
Fernando Benitez Macorini.

Presidente Prudente - SP - Com ampla
programagéo, acontece, nos dias 19 e 20 de
setembro de 2022, o | Encontro de Biomedi-
cina de Presidente Prudente, com apoio do
CRBM1 e da Associacao Paulista de Biome-
dicina (APBM).

Camara Municipal de Sao José do Rio Preto
- SP - Aprovado na ultima fase do Legislativo
o projeto do vereador Renato Pupo (PSDB)
para incluir no calendario oficial do municipio o
Dia Municipal do Biomédico, a ser comemo-
rado no dia 20 de novembro. A categoria
festeja mais essa conquista, com o reconhe-
cimento da profisséo.
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Nova Delegacia - Biomédicos passam a
contar com a Delegacia Regional de Ourinhos -
SP. A nova Delegacia esta sob a responsabi-
lidade do dr. Luciano Lobo Gatti, coordenador
do curso de Biomedicina do prestigiado
Centro Universitario das Faculdades Integra-
das de Ourinhos - Unifio. Na foto abaixo, no
dia 17 de agosto de 2022, durante entrevista
concedida a Radio Jovem Pan, ocasidao em
que falou sobre a profissdo, a Jornada
Académica recém-realizada em parceria com o
CRBM1, e a Delegacia do CRBM estabelecida
na sede da Universidade.

Seccional MS - Os novos delegados da
Seccional no Estado de Mato Grosso do Sul
sdo o dr. Maicon Matos Leitao (na foto, ao lado
do dr. Durval Rodrigues, conselheiro do
CRBM1, e do dr. Dacio Eduardo Leandro
Campos, presidente do CRBM1) e a dra. Ligia
Maria Mendes Martins de Moura.

Unifipa - Entre os dias 3 e 5 de agosto de 2022 aconteceu a VIl Semana de Biomedicina do
Centro Universitario Padre Albino - Unifipa, em Catanduva - SP. Em palestras e atividades, o
evento reuniu renomados biomédicos do pais em apresentagdes sobre suas experiéncias no
cotidiano da profissdo. Com o apoio do CRBM1 e da Associagdo Paulista de Biomedicina (APBM),
foram abordados Estética, Toxicologia, Perfusdo, dentre outros temas. Na abertura, o presidente
do CRBM1, dr. Dacio Eduardo Leandro Campos, um dos pioneiros da profisséo, discorreu sobre a
“Histéria da Biomedicina”.

Evento da Biomedicina - O presidente do CRBM1, dr. Dacio Eduardo Leandro Campos, esteve,
no dia 10 de agosto de 2022, em visita técnica ao curso de Biomedicina do Centro Universitario
UniFio, na cidade de Ourinhos, interior do Estado de Sdo Paulo. Acompanhado pelo diretor
administrativo institucional da autarquia, e da conselheira Rosangela Guzzi Sampaulo, da
Comissdo de Biomedicina Estética, participou do evento da Biomedicina promovido pela
Universidade.
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Bauru - SP - Em meados de agosto, o encontro foi na Faculdades Integradas de Bauru - FIB.
Na oportunidade, as liderangas do Conselho dr. Dacio Eduardo Leandro Campos e dr.
Marcos Caparbo puderam apresentar a vereadora Chiara Ranieri Bassetto (Diretora
Académica da FIB) aspectos da atuagdo do biomédico e a sua importancia nos servigos de
saude, visando a inclusdo do profissional nos quadros do funcionalismo publico municipal.
Participaram também da reunido a Ms. Cintia Zacaib Silva (coordenadora do curso de
Fisioterapia e coordenadora geral da saude), a dra. Ana Paula Battochio (coordenadora do
curso de Biomedicina e da pds-graduacdo em Biomedicina Estética), e o professor e
biomédico André Savio, supervisor de estagios em Diagnosticos Moleculares).

“Essa aproximacdo com prefeituras e universidades permite ao Conselho reafirmar o
compromisso e a competéncia de nossos profissionais biomédicos nos mais diversos
servicos de saude, como forma de tornar a nossa categoria cada vez mais lembrada e
requisitada nos municipios”, observa o presidente do CRBM1, dr. Dacio Campos.

Unisanta: Em reunido no campus da
Universidade Santa Cecilia - UNISANTA, em
Santos (SP), no dia 7 de junho de 2022,
liderangas do Conselho Regional de
Biomedicina (CRBM1), da Associagdo Paulista
de Biomedicina (APBM) e da Universidade
Santa Cecilia (UNISANTA) firmaram parceria
inédita em beneficio da categoria.

A novidade devera aproximar e fortalecer a
relagdo das entidades da Biomedicina com a
Universidade, proporcionando maior e ativa
participagdo em iniciativas de interesse
conjunto, em prol dos graduandos e
profissionais biomédicos que buscam ampliar
a capacitagdo na area.

Participaram do encontro, a Gerente
Institucional do CRBM1, Aparecida Zocateli, o
Delegado Titular da Delegacia Regional de
Santos, dr. Carlos Eduardo Pires de Campos,
coordenador do curso de Biomedicina da
referida Universidade, a Diretora da Area de
Saude da UNISANTA, dra. Caroline Teixeira, o
colaborador administrativo do Conselho José
Roberto da Silva e o dr. Marcos Caparbo,
Diretor Administrativo Institucional do CRBM1.

N° 143 2022

Uniso - No dia 22 de junho, o coordenador do curso de Biomedicina da Universidade de
Sorocaba - Uniso, dr. Eric Diego Barioni, conselheiro do CRBM1, participou com um grupo de
alunos de visita a povos originarios da aldeia Guarani Guyra Pepo, em Tapirai (SP). Em
parceria com a Central Unica das Favelas - CUFA, o grupo realizou a entrega de donativos
arrecadados e realizou agdes de salde e bem-estar junto a populacéo indigena. Participaram
também estudantes de Relagdes Publicas, Fisioterapia, Nutricdo e Fonoaudiologia.

Conasems - Liderangcas da Biomedicina
participaram, de 12 a 15 de julho de 2022, do
XXXVI Congresso Nacional de Secretarias
Municipais de Satde - Conasems, em Campo
Grande (MS).

O evento representa um dos maiores en-
contros de salde publica do Brasil, e conta
com ampla programacgdo, reunindo gestores,
trabalhadores e profissionais do SUS de todos
os estados do pais.

Para a Biomedicina, € uma nova oportunidade
de apresentar a profissdo e a sua importancia
nos servigos de saude do pais.

Acao Social - No dia 26 de junho, Dia Nacional do Diabetes, a Associacdo Paulista de
Biomedicina (APBM) realizou cerca de 200 testes gratuitos de glicemia no Largo do Cambuci (Sao
Paulo - SP), além de medigdo da pressdo arterial e sessdo de auriculoterapia. A iniciativa tem o
apoio do Conselho Regional de Biomedicina 12 Regido (CRBM1).

A acdo social contou com profissionais biomédicos habilitados em Andlises Clinicas e estudantes
de Biomedicina da Universidade Cruzeiro do Sul, FMU e UNICID voluntarios no atendimento a
populagédo interessada. O objetivo foi chamar atengéo para a importancia da prevencéo e controle

do Diabetes Mellitus (DM).
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Artigo

Fitoterapia no SUS

Fitoterapia ja integra a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC) desde a sua
implantacdo, em 2006.

De acordo com a Portaria n°® 971, de 3 de maio de 2006, do Ministério
da Salde, a Fitoterapia é uma "terapéutica caracterizada pelo uso de
plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas, sem a
utilizagdo de substancias ativas isoladas, ainda que de origem vegetal".

Desde a antiguidade, os chineses ja faziam uso de plantas medicinais,
com conhecimentos sobre as propriedades medicinais das plantas,
relacionando o sabor da planta com a teoria dos cinco elementos.

Franceschini, em seu livro “Plantas Medicinais”, relata:

“Conta a lenda que, no ano de 2700 a.C., no inicio da criagdo do Céu e
da Terra, havia um imperador chinés que se chamava Janti Shen Nung,
um deus que sabia usar o fogo e ensinava medicina. Certo dia, Shen
Nung aquecia a agua a beira de um rio, embaixo de uma arvore, quando
uma folha caiu no recipiente. Pouco a pouco, ele percebeu que a adgua
exalava um aroma agradavel e ficava esverdeada. Quando experimen-
tou, sentiu um gosto caracteristico e, a partir dai, ensinou as pessoas
sobre a planta do cha e sua preparagdo.”

No Brasil, desde a sua descoberta, sabemos da importancia do uso dos
chas, pois as informagbes de que dispomos atualmente sobre as
propriedades dos chas medicinais devemos ndo sé aos conhecimentos
dos nosso ancestrais, mas também a cultura dos povos indigenas que
habitavam este territorio; mas, infelizmente muitos dos conhecimentos
foram enterrados com eles.

Antigamente, quando n&o existia ainda a industria farmacéutica, todas
as doencas eram tratadas a base de chas que nossas avos preparavam,
com conhecimentos adquiridos de suas maes e avos, e muitas dessas
familias tinham em seus quintais varias plantas com propriedades
medicinais que ajudavam na cura das doencgas de seus integrantes.

Hoje, porém, os tempos s&o outros. A medicina evoluiu, e a indUstria de
farmacos também. Nao tenha duvidas da importancia desta evolugao,
pois foram estes conhecimentos que fizeram com que a sobrevida das
pessoas pudesse aumentar em muito nos dias de hoje, sobretudo com

Biomédico, siga o CRBM1
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mais salde e mais qualidade de vida.

Segundo a Politica e Programa Nacional de Plantas Nacionais e
Fitoterapicos do Ministério da Salde, o “Brasil é o pais de maior
biodiversidade do planeta que, associada a uma rica diversidade étnica
e cultural, detém um valioso conhecimento tradicional associado ao uso
de plantas medicinais, tem o potencial necessario para desenvolvimento
de pesquisas com resultados em tecnologias e terapéuticas apro-
priadas.”

Muitas universidades brasileiras, segundo Franceschini, estdo desenvol-
vendo trabalhos relacionados a terapéutica e os principios ativos de
plantas conhecidas e ja amplamente utilizadas por familias brasileiras,
tais como o guaco, a espinheira santa, a embauba, o quebra-pedra,
capim limao, guacatonga, pata de vaca e erva cidreira.

Por isso a importancia de incentivo as pesquisas em plantas medicinais
brasileiras, para que possamos, no futuro, dominar esta ciéncia, e
retornar aos tempos de nossos avds, com uso de chas que possa

causar mais beneficios a salde e menos intoxicagbes ao nosso
organismo.

Por dr. Maury M. Tanji
Conselheiro do CRBM1
APBM / Comissao de Acupuntura

Julho-agosto 2022


https://apbm.org.br/
https://www.linkedin.com/in/crbm1
https://www.instagram.com/apbm.oficial/

Seccionais e Delegacias Regionais

do CRBM1

Jurisdicdo: Sdo Paulo (sede), Espirito Santo, Rio de Janeiro e

Mato Grosso do Sul
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Delegacia Regional da Regidao do ABCD
Delegada Titular: Dra. Adriana de Brito - CRBM1 12.882

USCS/Gestao de Biomedicina

R. Santo Anténio, 50 - 2° andar - B. Centro - S&o Caetano do Sul - SP - CEP 09521-160
Tel.: (11) 4239-3217

delegaciaabcd@crbm.gov.br

Delegacia Regional da Regido Metropolitana de Campinas - SP
Delegado Titular: Dr. Alexandre Veronez - CRBM1 15.403
Subdelegada: Dra. Camila Goulart Clecéncio - CRBM1 - 27.545

Av. Joaquim Alves Correa, 4306 - Valinhos - SP - CEP 13277-055
Tels.: (19) 99364-9312 - Dr. Alexandre / (19) 991925374 - Dra. Camila
delegaciacampinas@crbm1.gov.br

* Atendimento com horario agendado

Delegacia Regional de Americana - SP
Delegado Titular: Dr. Marcelo Dias Ferreira Neves - CRBM1 7.005

Faculdade de Americana

Av. Joaquim Boer, 733 - Jardim Luciene - Americana - SP - CEP 13477-360
Tel.: (19) 99149-9955

delegaciaamericana@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Araraquara - SP
Delegado Titular: Dr. Orivaldo Pereira Ramos - CRBM1 3.158
R. Voluntarios da Patria, 1309 - Araraquara - SP - CEP 14801-320

Tel.: (16) 3301-7146
delegaciaararaquara@crbmi.gov.br

Delegacia Regional de Araras - SP
Delegado Titular: Dr. Carlos Roberto Escrivédo Grignoli - CRBM1 5.541

Faculdade de Ciéncias Bioldgicas de Araras
Av. Maximiliano Baruto, 500 - Araras - SP - CEP 13607-339
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Tel.: (19) 3543-1443
delegaciaararas@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Botucatu - SP
Delegado Titular: Dr. Wellerson Rodrigo Scarano - CRBM1 6.959
Subdelegada: Dra. Denise Salioni da Silva - CRBM1 15.087

Departamento de Biologia Estrutural e Funcional, Instituto de Biociéncia - UNESP
R. Prof. Dr. Anténio Celso Wagner Zanin, 250 - Botucatu - SP - CEP 18618-689
Tels.: (14) 3880-0475 / (14) 99788-3557

delegaciabotucatu@crbmi.gov.br

Delegacia Regional de Braganca Paulista - SP
Delegado Titular: Dr. Rafael Martins de Oliveira - CRBM1 10.068

Av. Séo Francisco de Assis, 218 - Jd. Sdo José - Braganca Paulista - SP - CEP 12916-900
Tel.: (11) 2454-8257 / Fax.: (11) 4034-1825
delegaciabragancapaulista@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Catanduva - SP
Delegado Titular: Dr. Daniel Henrique Gongalves - CRBM1 27.177

R. Aquidauana, 273 - Jd. Sales - Catanduva - SP - CEP 15804-310
Tel.: (16) 98175-5048
delegaciacatanduva@crbm.gov.br

Delegacia Regional de Descalvado e Sao Carlos - SP
Delegado Titular: Dra. Lilian Roberta Reschini - CRBM1 7.566
Tel.: (19) 99784-1510 - Dra. Lilian

delegaciadescalvadosaocarlos@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Fernandépolis - SP
Delegada Titular: Dra. Daiane Fernanda Pereira Mastrocola - CRBM1 10.153
Delegada Auxiliar: Dra. Nayara Gomes Felix da Silva - CRBM1 12.550

Av. Teotonio Vilela, s/n° - Campus Universitario - Fernandépolis - SP - CEP 15600-000
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Tels.: (17) 3442-6844 / (17) 3442-6106 / 0800-550680
delegaciafernandopolis@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Franca - SP
Delegada Titular: Dra. Dora Ldcia Carrara Moreti - CRBM1 1.411

Av. Dr. Armando Salles Oliveira, 201 - Franca - SP - CEP 14404-600
Tel.: (16) 3711-8893
delegaciafranca@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Itu - SP
Delegada Titular: Dra. Maria Teresa Fioravante - CRBM1 3.664
Delegado Auxiliar: Dr. Jodo Carlos Smelan - CRBM1 684

R. Madre Maria Basilia, 965 - Itu - SP - CEP 13300-903
Tels.: (11) 4013-9904 / 4013-9900
delegaciaitu@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Marilia - SP
Delegado Titular: Dr. Rodrigo Sebilhano Perenette - CRBM1 10.239

Av. Dr. Hércules Galetti - 382 - Bloco 10 - apto 201 - Jd. Califérnia - Marilia -SP - CEP
17527-350

Tel.: (14) 98822-6335

delegaciamarilia@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Mogi das Cruzes - SP

Delegacia Regional de Mogi das Cruzes / Vale do Tiete

Delegado Titular: Dr. Marcelo A. Cortina Gongalves dos Santos - CRBM1 7.174
Subdelegado: Dr. Jodo Carlos Smelan - CRBM1 684

Tel.: (11) 98500-4108
delegaciamogidascruzes@crbm.gov.br

Delegacia Regional de Ourinhos - SP
Delegado Titular: Dr. Luciano Lobo Gatti - CRBM1 17.128

Centro Universitério de Ourinhos - Coordenagao Biomedicina
Rodovia BR-153, km 338 s/n - Agua do Cateto - Ourinhos - SP - CEP 19909-100
Tel.: (14) 98232-0413

Delegacia Regional de Presidente Prudente - SP
Delegado Titular: Dr. Luiz Ernesto Paschoalin - CRBM1 127

Rua Major Felicio Tarabay, 416 - Centro - Presidente Prudente - SP - CEP 19010-051
Tel.: (18) 3221-7449
delegaciapresidenteprudente@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Santos - SP
Delegado Titular: Dr. Carlos Eduardo Pires de Campos - CRBM1 3.051
Delegada Auxiliar: Dra. Maria de Fatima Pires de Campos - CRBM1 10.000

Av. Bernardino de Campos, 50 - Vila Belmiro - Santos - SP - CEP 11065-001

Tel.: (13) 3225-2586
delegaciasantos@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Sao José do Rio Preto SP
Delegado Titular: Dr. Mério Luiz Cosso - CRBM1 170
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Subdelegada: Dra. Valquiria Prado de Sousa - CRBM1 5.463

Rua S&o Paulo, 2166 - Jardim Maceno - S&o José do Rio Preto — SP - CEP 15060-035
Tel.: (17) 3304-0500

delegaciasaojosedoriopreto@crbm1.gov.br

Dra. Valquiria: valkpar@yahoo.com.br

Delegacia Regional de Sorocaba - SP

Delegada Titular: Dra. Daniangela de Grandi Barbosa - CRBM1 11.601
Subelegada: Dra. Fabiana Trevisan Mori - CRBM1 16.075
Subelegado: Dr. Bruno de Brito Alves - CRBM1 36.751

R. Aparecida José N. de Campos 120 - Jd do Pago - Sorocaba - SP - CEP 18087-089
Tel.: (15) 98817-7759 - Daniangela
delegaciadesorocaba@crbm1.gov.br

Delegacia Regional de Votuporanga - SP
Delegado Titular: Dr. Vladimir de Menezes Alves - CRBM1 3.026

R. S&o Paulo, 3267 - Centro - Votuporanga - SP - CEP 15500-000
Tel.: (17) 3426-8585
delegaciavotuporanga@crbm1.gov.br

Delegacia Regional do Vale do Paraiba - SP
Delegado Titular: Dr. Leoberto de Lima - CRBM1 1.422
Subdelegado: Dr. Luiz Carlos Ribeiro de Morais - CRBM1 6.715

Tels.: (11) 9638-87922 - Dr. Leoberto / (12) 98203-1235 - Dr. Luiz Carlos
delegacia.valedoparaibasp@crbm1.gov.br
* Atendimento com horario agendado

Seccional e Delegacia Regional de Ribeirao Preto - SP
Delegado Titular: Dr. Mauricio Gomes Meirelles - CRBM1 5.052

R. Alvares Cabral, 464 - 9° andar - Ribeirdo Preto - SP - CEP 14010-080
Tel./Fax: (16) 3636-5963 / (16) 3636-5586
seccionalribeiraopreto@crbm1.gov.br / delegaciaribeiraopreto@crbm1.gov.br
* Atendimento presencial somente com agendamento pelo site
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Seccional do Estado do Espirito Santo - ES
Delegada Titular: Dra. Carmem Lucia Carlos Correa - CRBM1 15.312
Subdelegada: Dra. Adryana Vasconcellos Rocha - CRBM1 15.369

Rua José Alexandre Buaiz, 160 - Sala 410 - Cond. Edif. London Office Tower
Enseada do Sué - Vitéria - ES - CEP 29050-955

Tel.: (27) 3020-3343

seccionalvitoriaes@crbm1.gov.br

* Atendimento presencial suspenso a partir de 17 de agosto de 2021

Delegacia Regional de Vila Velha - ES

Delegada Titular: Dra. Carmem Lucia Carlos Corréa - CRBM1 15.312
Subdelegada: vago
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R. Costa do Sol, 159 - Ed. José Alencar - Apto. 201 - Itapua - Vila Velha - ES - CEP
29101-920

Tel.: (27) 99901-0356 - Dra. Carmem

delegaciavilavelhna@crbm1.gov.br

Seccional e Delegacia Regional do Rio de Janeiro - RJ

Delegada Titular: Dra. Raquel Ferreira Chaves - CRBM1 - 20.167

Subdelegados: Dr. Raphael Rangel das Chagas - CRBM1 29.782 / Dr. Luiz Guilherme
Hendrischhky Santos Aragao - CRBM1 38.675 / Dr. Fabio Pereira Mesquita dos Santos -
CRBM1 11.963

Av. Nilo Peganha, 50 - Sala 1813 - Centro - Rio de Janeiro - RJ - CEP 20020-906
Tels.: (21) 2524-0502 / (21) 2524-0508

delegacia-ri2@crbm1.gov.br

* Atendimento presencial somente com agendamento pelo site

Delegacia Regional de Dourados - MS
Delegado Titular: Dr. Luis Fernando Benitez Macorini - CRBM1 21.259
delegaciadourados@crbm.gov.br

Seccional do Estado de Mato Grosso do Sul - MS
Delegado Titular: Dr. Maicon Matos Leitdo - CRBM1 27.780
Subdelegada: Dra. Ligia Maria Mendes Martins de Moura - CRBM1 39.617

Rua da Paz, 129 - Sala 112 - Edificio Trade Center - Centro - Campo Grande - MS - CEP
79002-190

Tels.: (67) 3253-4548 / (67) 99617-6585 - Dr. Maicon Leitédo / (67) 99214-9132 - Dra. Ligia
de Moura

seccionalcampograndems@crbm1.gov.br

* Atendimento presencial somente com agendamento pelo site
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https://crbm1.gov.br/

Producgao

EMF Herrerias - Servicos de Comunicacao e Imprensa
Jornalista Responsavel: Elaine M. F. Herrerias - MTb 27.344
elaine@abla.jor.br / (11) 99741-7469 &
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https://www.facebook.com/crbm1regiao
https://twitter.com/CRBM_1
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Jurisdicdo dos Conselhos Regionais de Biomedicina

Conselho Federal de Biomedicina (CFBM)


https://crbm1.gov.br/
https://crbm2.gov.br/
https://www.crbm3.gov.br/
http://portal.crbm4.org.br/
https://crbm5.gov.br/
https://crbm6.gov.br/
https://cfbm.gov.br/



