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APRESENTACAO

Sabemos que os Ultimos meses tém sido desafiadores
devido ao contexto de pandemia que se instalou e nos
mobilizou a todas/os. A pandemia da COVID-19 (como
ficou popularmente conhecida) causou uma série de
medidas protetivas, tais como, o isolamento social, que
dentre tantos outros afastamentos, impediu as atividades
praticas de estdgios no semestre passado.

Com o Decreto N° 65.061, o governo do Estado de Sdo
Paulo destaca a liberagdo das atividades educacionais
presenciais para as atividades praticas, a partir de 13 de
julho de 2020. Com base neste decreto, a USCS, no
segundo semestre de 2020, comegou a implementar o
retorno gradual das atividades de estdgio na Escola da
Saude.

A partir de discussdées da gestdo do curso de Psicologiq,
em conjunto com as coordenag¢des do Servico Escola em
Clinica de Psicologia (SEPSIC), Estdgios, Laboratério de
Estudos Interdisciplinares em Psicologia Psicologia Social e
Politicas Pablicas (LEIPP), Laboratério de Neuropsicologia
(LABNEURO), Servico Escola em Clinica de Psicologia
(SEPSIC), Laboratério de Praticas Educativas e
Comunitarias (LAPEC) e Laboratério de Psicologia
Organizacional e do Trabalho (LAPOT), pensou-se nas
condicbées adequadas do retorno gradual as atividades
presenciais de praticas de estdgio do curso de Psicologia,
tendo em vista, os cuidados com a biosseguranca.



Este manual tem o objetivo de orientar
docentes e discentes para o uso do espaco
fisico do SEPSIC (Clinica Escola) e dos
laboratérios do curso de Psicologia (acima
citados), bem como, o desenvolvimento
adequado de todas as atividades praticas de
estdgio que se desenvolverem dentro de
suas dependéncias, levando em conta as
possibilidades e vulnerabilidades.

Sempre que necessario, realizaremos
atualizagcées neste manual com novas
orientagdes e informacgdes.



USO DOS ESPAGOS FisICOS DO SEPSIC (Clinica Escolq) i
LEIPP, LABNEURO E SALAS DE APOIO |

A entrada no SEPSIC e nos laboratérios s6 serd G
permitida com o uso obrigatério de EP! (equipamento
de protecdo individual): mascara facial pessoal: PFF2
sem vdlvula, N95 (com selo InMetro) ou mdscara

cirargica (descartavel) e sobre ela mascara de tecido.

O uso da face shield serd opcional.

A vestimenta deverd ser: calgca comprida e sapatos
fechados. Cabelos compridos deverdo estar presos.
Ndo serd permitida a entrada trajando: shorts,
minissaias, vestidos, camiseta tipo regata, sandalias,
chinelos e bonés.

Serdo utilizadas apenas as salas com janelas, para
permitir a circulagdo de ar durante os atendimentos, ja
que o uso do ar condicionado ndo é recomendado:

e 8 salas na Clinica Escola sendo 2 delas destinadas
ao atendimento remoto;

e 2 salas do LEIPP;

e ] sala do LABNEURO:;

* 2 salas de apoio localizadas no Bloco B.



1 hora e meia para que seja possivel a ventllngo da
sala durante 30 minutos, entre um atendimento e
outro. Por esse motivo, atrasos deverdo ser ewtados._

sempre que possivel.

Os (as) estagidarios (as) somente poderéo utI|IZCII‘ as
salas, com agendamento prévio, e com a presenca
de um(a) professor(a)/supervisor(a) responsavel

pelo atendimento psicolégico realizado.

Em todos os espacos do SEPSIC, do LEIPP,
LABNEURO e das salas de apoio — sala dos
estagidrios (qs), salas de espera, corredores €
salas de atendimento deverd ser resguardado o
distanciamento minimo obrigatério que, nas

- instituicdes de ensino, &€ de um metro e meio

7 (1,5m) de distancia entre pessoas, utilizando as
\ ‘ mdscaras de protecdo facial.
| V 4

Os (as) estagidrios (as) deverdo utilizar s
mdscaras PFF2 sem valvula, madscaras N9S==
(desde que com selo InMetro) ou méascaras

cirargicas (descartaveis). As mascaras de =
tecido ficardo por cima das mascarasss

cirGrgicas e ndo poderdo conter frases e

figuras com motivos religiosos ou de futebol
por exemplo



O (a) estudante utilizard a sala de estagidrios
(as) apenas para guardar seus materiais
pessodis, sendo permitida a permanéncia de
apenas 3 estagidrios (as) de cada vez.

N&o serd permitida a permanéncia na sala de
espera, a ndo ser, no momento de receber o
(a) cliente/paciente.

Para cumprimentar o (a) cliente, na chegada,
durante o atendimento e apés a finalizagcdo
deve-se respeitar o distanciamento de um
metro e meio. Portanto, apertos de méo,
abragos e beijos na face néo sdo
recomendados.



No (clinica escola) e 0s
atendimentos serdo individuais, para
adolescentes a partir de 15 anos, adultos e
idosos.

No os atendimentos serdéo individuais
criangas a pdrtir de 6 anos, adolescentes
adultos e idosos.

No (LEIPP Satde, LEIPP Social e LEIPJC)os
atendimentos serdéo individuais para
adolescentes a partir de 12 anos (com
autorizacéo de ambos os responsdveis legais),
adultos e pessoas idosas.

No os dtendimentos serdo individuais
para adolescentes a partir de 12 anos.

Para os atendimentos presenciais nas
instituicées parceiras (externas), seréo
adotados os protocolos institucionais, com uso
obrigatério de PFF2.



CUIDADOS NOS ATENDIMENTOS

' Dentre as medidas de seguranca para os
.atendimentos estéo:

Evitar o compartilhamento de materiais e Or1

objetos de qualquer natureza com outros o
estagidrios. 50 SQ()U)

Realizar a antissepsia das mdos na entrada de
quaisquer atividades com dalcool gel 70%.

Realizar a higienizacdo das méos com dlcool gel
70% antes e ap6s o preenchimento de
formularios pelo (a) cliente e apés o uso de
canetas de uso comum, assim como-solicitar
que o cliente também o faca.

As pranchetas e canetas utilizadas deverdo. ser
higienizadas com dlcool liquido 70% antes e
depois do uso.

Realizar a antissepsia do espaco utilizado com
dlcool liquido 70%: poltronas, mesas, reldgios
portateis e caixa de lenco de papel apds o
atendimento, deixando-o em condicdes

de uso para a proxima atividade.



'CUIDADO'S NOS ATENDIMENTOS_

Dentre as medidas de seguranga para os
| - _atendimentos estdo:

e A espera pelo (a) cliente sera realizada na
propria sala de atendimento. A evolucdo dos
prontudrios deverd ser realizada na sala de
coordenacoes do SEPSIC e em espaco
indicado no LEIPP e no LABNEURO.

e Todos os pertences deverdo ser guardados no

~armdrio na sala dos estagidrios (as) ou
espacos indicados pelo LEIPP e LABNEURO, ndo
sendo permitida a entrada com mochilas,
celulares e outros objetos pessoais nas salas
de atendimento, havendo excecdo apenas
para os oculos.

Caso utilize a mdéscara cirdrgica esta deverd
ser trocada a cada 2 horas ou quando estiver
umida.



- CUIDADOS NOS ATENDIMENTOS

Dentre as medidas de seguranga para os atendimentos
- estdo: sy

e Recomenda-se manter as méos sempre
higienizadas evitando tocar o rosto apés a
higienizagéo.

e Ao tossir ou espirrar, cobrir o rosto com o brago ou
um lenco de papel, ndo utilizando as méos.

e A qualquer sinal de febre ou sintomas de gripe, bem
como, contato com pessoas que tenham testado
positivo para o novo coronavirus, U\
o (a) professor (a) orientador (a) ou os (as) o0
coordenadores deverdo ser imediatamente
avisados.

=

e Os (as) clientes seréo informados (as) previamente
sobre a obrigatoriedade do uso de mascara facial
durante o atendimento.



DUVIDAS ESTAREMOS A DISPOSICAO NOS EMAILS
ABAIXO:

BOM RETORNO PARA TODOS (AS)!

Gestdio do Curso de Psicologia: Prof? Dr* Rebeca de Cdssia Daneluci

ia@online.uscs.edu.br
ird dos Santos Valentim (CRP

dm@online.uscs.edu.br

Sirlene Miranda (CRP 06/114042)
avo (CRP 06/47836)
ialepp@online.uscs.edu.br

@ Tania Fator (CRP 06/3425)




