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Celso Machado Jr.
celso.junior@prof.uscs.edu.br
A influéncia das inovagdes tecnoldgicas na gestdo de carreiras

Aderéncia dentre as Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 08 - Trabalho decente e crescimento econémico

Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 4: Inovagdo Tecnoldgica para Integragdo Global, Regional e Local

Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentacdo do O mundo do trabalho esta cheio de incertezas e mudangas, resultado das inovagdes tecnoldgicas e de
tema: um mercado de trabalho cada vez mais dinamico, no qual as pessoas precisam gerir suas proprias
carreiras e tracgar estratégias para inovar em suas carreiras.

Hels) e[S SRR O mundo do trabalho estd cheio de incertezas e mudancgas, resultado das inovagdes tecnoldgicas e de
um mercado de trabalho cada vez mais dinamico, no qual as pessoas precisam gerir suas proprias
carreiras e tragar estratégias para inovar em suas carreiras.

Objetivos: Segundo Brougham e Haar (2017) os futuristas preveem que um terco dos empregos que existem hoje
podem ser ocupados por Tecnologia Inteligente, Inteligéncia Artificial, Robdtica e Algoritmos (STARA -
Smart Technology, Artificial Intelligence, Robotics and Algorithms) até 2025. Entretanto, se conhece
pouco sobre como os funcionarios percebem essas inovagdes tecnoldgicas em relagdo aos seus proprios
empregos e carreiras, e como eles estdo se preparando para essas mudangas potenciais.
Justificativas: Segundo Arthur (2020) em uma de suas entrevistas para o Jornal da USP — Universidade de S3o Paulo,
comenta que a tecnologia é a base da nova carreira e estamos a procura dessa resposta, mas ainda
estamos no “olho do furacdo” e afirma que certamente a inovagdo e a tecnologia sdo as ferramentas de
um novo mundo e de novas carreiras. As universidades terdao que desenvolver pesquisas no campo das
novas carreiras e no futuro das carreiras que ja estao solidificadas.

Procedimentos A pesquisa sera pautada na técnica de pesquisa documental. Neste sentido, a busca de dados sera

Metodolégicos: direcionada para a identificagdo dos processos de recrutamento disponiveis no site das organizagoes.

Resultados, produtos A pesquisa a ser desenvolvida pelo aluno de Iniciagdo Cientifica faz parte de um estudo maior em

ou processos desenvolvimento por um aluno de doutorado da USCS. No ambito da iniciagdo Cientifica se espera que

ESPERADOS: ao final o aluno submeta artigo cientifico a uma revista e adicionalmente elabore uma manual que
auxilie os profissionais é planejar suas carreiras.

Referéncias: ARTHUR, M. B; Carreiras devem ser baseadas em projetos pessoais, entrevista no Jornal da USP. Post

published:20/02/2020, https://jornal.usp.br/?p=301943.

ARTHUR, M. B. et al. An Intelligent Career: Taking ownership of your work. NY: Oxford Univ. Press, 2017.
BROUGHAM, D.; HAAR, J. Employee assessment of their technological redundancy, Labour & Industry: a
journal of the social and economic relations of work, v. 27, n. 3, p. 213-231, 2017.

CHANLAT, J. F. Quais carreiras e para qual sociedade?. Revista de Administragdao de Empresas, v. 35, n. 6,
p. 67-75, 1995.

DUTRA, J. S.; VELOSO, E.F.R. Desafios para a gestdo de carreiras no Brasil. Desafios da Gestdo de Carreira.
Sdo Paulo: Atlas, 2013.
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ADM_02_2021
Edson Keyso de Miranda Kubo
edson.kubo@online.uscs.edu.br

Titulo: Efeitos e implicagdes da Covid-19 para o déficit fiscal brasileiro

Aderéncia dentre as Areas Tecnologias para Qualidade de Vida

de Tecnologias Prioritarias

do MCTIC:

\Talevl el elelpg0Ink = Vo= (ol | 08 - Trabalho decente e crescimento econémico

2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linhas Linha Estratégia 5: Projecdo e Integragdo Regional e Internacional

Estratégicas de

Desenvolvimento da USCS -

PED USCS 2030:

Apresentacdo do tema: A Covid-19 intensificou o agravamento das contas publicas, tornando ainda mais fragil a situagcdo
macroecondmica e fiscal do Brasil. Estima-se que a divida publica Brasileira superou 90% do seu
PIB recentemente, impactando a percepgdo de risco do pais (IFl, 2020).

O diagnéstico do déficit fiscal brasileiro se encontra ainda permeado de dados conflitantes e
dispersos, sem um visdo adequada das implicages para o pais a partir de 2021(Rocha; Zuccolotto,
Teixeira, 2020; Baldissera et al., 2020).

Problema de Pesquisa: De que modo a COVID-19 influenciou o déficit fiscal Brasileiro e suas subsequentes implicacGes
para os aspectos macroecondmicos recentes?

Objetivos: Objetivo Geral: Analisar de que modo a COVID-19 influenciou o déficit fiscal Brasileiro e suas
subsequentes implicagdes para os aspectos macroeconémicos recentes;

Objetivos Especificos:

- Diagnosticar a situagao fiscal brasileira por meio da analise de dados da Instituigdo Fiscal
Independente (IFl);

- Identificar os fatores promotores e restritores da divida publica mobiliaria interna federal (divida
publica Brasileira).

Justificativas: Ainda é escassa a compreensado sobre a situagdo fiscal do Brasil em época de pandemia da Covid-
19, diante de dados desconectados, recortados e conflitantes. A compreensao da real situagdo
fiscal podera contribuir para a elaboragdo de politicas publicas efetivas e ajustes orgamentarios
necessarios.

Procedimentos A estratégia de pesquisa deste projeto € documental, com a utilizagdo da andlise tematica (Bardin,
Metodoldgicos: 2011). O acesso aos dados da Institui¢do Fiscal Independente
(https://www12.senado.leg.br/ifi/sobre-1/copy_of_sobre) permitem a obten¢do de dados oficiais
da situacdo fiscal brasileira.

Resultados, produtos ou Espera-se uma compreensao realista e integrada da situagdo fiscal brasileira, com a apresentacdo
processos ESPERADOS: de um relatério de diagnéstico que possa subsidiar politicas publicas e agdes de ajustes nas contas
publicas do governo.

Referéncias: Baldissera, Juliano Francisco et al . Influéncia dos aspectos socioeconémicos, financeiro-
orgamentarios e politico-eleitorais na transparéncia dos governos locais. Rev. Adm. Publica, Rio de
Janeiro, v. 54, n. 2, p. 340-359, Apr. 2020.

Bardin, L. Analise de Conteudo. Sdo Paulo: Edi¢coes 70, 2011.

Instituicdo Fiscal Independente (IFl). Relatério de Acompanhamento fiscal. n.41, junho 15, 2020.
Rocha, D. G. da; Zuccolotto, R.; Teixeira, M. A. C. Insulados e ndo democraticos: a (im)possibilidade
do exercicio da social accountability nos Tribunais de Contas brasileiros. Rev. Adm. Publica, Rio de
Janeiro, v.54,n. 2, p. 201-219, abr. 2020.
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ADM_03_2021
Marco Antonio Pinheiro da Silveira
marco.pinheiro@online.uscs.edu.br

Titulo: O apoio oferecido por organizag¢des publicas, privadas e do terceiro setor a proprietarios de baixa
renda de cdes e gatos em tratamento veterinarios: Um Estudo em S3do Caetano do Sul

Aderéncia dentre as Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Agenda 2030 da ONU:

Nef=lgaiale el slig=l =k Lialpels | Linha Estratégia 3: Extensao e Projecdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional
Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentacao do tema: Este projeto de iniciagdo cientifica esta inserido em um projeto maior que tem como objetivo criar
uma rede colaborativa constituida por organizagdes (publicas, privadas e do terceiro setor) e pessoas
fisicas, com intuito de oferecer atendimento veterindrio a cdes e gatos cujos proprietarios fazem
parte da populagdo de baixa renda.

Problema de Pesquisa: Quiais organizagdes (publicas, privadas e do terceiro setor) de SCS ddo apoio aos proprietarios de
baixa renda de cdes e gatos em tratamento veterinarios, e de que forma dao este apoio?

Identificar as organizagdes (publicas, privadas e do terceiro setor) de SCS dao apoio aos proprietarios
de baixa renda de cdes e gatos em tratamento veterinarios, e de que forma dao este apoio.

Justificativas: E Importante o esforco no sentido de melhorar as condi¢des da populagdo de baixa renda de no que

se refere a atendimento veterindrio aos seus animais de estimacao.

Procedimentos Esta pesquisa tera natureza descritiva, a medida que buscar-se-a descrever os procedimentos

Metodoldgicos: utilizados por organizagdes de SCS para dar apoio a populagdo carente proprietaria de animais

domeésticos.

Sera desenvolvido um questionario, o qual sera respondido por gestores das organizagdes que

prestam servigos ou ddo apoio a cuidados de animais. Havera uma questdo aberta, indagando se a

organizacgdo adota praticas(s) que ddo apoio a proprietarios de baixa renda de animais.

Resultados, produtos ou O mapeamento das agGes realizadas pelas organizacGes de SCS de apoio a proprietarios de baixa
processos ESPERADOS: renda de animais constitui o principal resultado do projeto.
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Docente:

Contato:

Titulo:

Aderéncia dentre as
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:
Vinculo com ODS —
Agenda 2030 da ONU:
Aderéncia entre as Linhas
Estratégicas de
Desenvolvimento da
USCS - PED USCS 2030:
Apresentacdo do tema:

Problema de Pesquisa:

Objetivos:

Justificativas:

Procedimentos
Metodoldgicos:

Resultados, produtos ou
processos ESPERADOS:

Referéncias:

Milton Carlos Farina
milton.farina@online.uscs.edu.br
AplicagGes da Internet das Coisas: pesquisa exploratdria da produgao cientifica

Tecnologias Habilitadoras

09 - Inovagdo infraestrutura

Linha Estratégia 4: Inovagdo Tecnoldgica para Integragdo Global, Regional e Local

A Internet das Coisas ja esta presente em muitas aplicagGes que as empresas e as pessoas utilizam.
Internet das Coisas significa a conexdo entre objetos fisicos e com usuarios que possibilita a execucdo
de tarefas. Conhecer suas aplicagdes pode gerar mais insights para novas aplicagdes.

Como e quais sdo as possibilidades de aplicagdes da Internet das Coisas que profissionais,
pesquisadores e as pessoas, de modo geral, devem conhecer de forma a motivar mais a utilizacdo e a
descoberta de novas formas visando a funcionalidade e a melhoria de vida e da sociedade? Como
tecnologia habilitadora a Internet das Coisas deve ser explorada em todos os setores industriais e nos
varios campos do conhecimento humano.

O objetivo desta proposta de pesquisa é identificar e analisar as possibilidades de aplicagGes da
Internet das Coisas para auxiliar profissionais, pesquisadores e as pessoas, de forma a ampliar sua
utilizagdo com vistas a funcionalidade e a melhoria de vida e da sociedade.

A pesquisa justifica-se por contribuir com a ampliagdo do conhecimento das aplicagdes da Internet
das Coisas pelos profissionais, pesquisadores e pelas pessoas de modo geral além de alargar os
horizontes para novas aplicagdes.

Pesquisa bibliografica e exploratédria a ser realizada no Portal de Periddicos CAPES com expressoes de
busca como “internet das coisas” AND “aplicagdes”. Os resultados encontrados serao filtrados e
focados no periodo de 2015 a 2021. Preferencialmente serdo utilizados artigos cientificos, apesar de
ndo serem desconsideradas as Dissertagdes e Teses com essa tematica.

A pesquisa deve apresentar as aplicagdes da Internet das Coisas nas areas do conhecimento e na
motivacdo para a busca de novas utilizagdes, de forma a contribuir para o bem estar das pessoas e da
sociedade em geral.

CARVALHO, Telma de. SOUZA, Thiago Lima. Internet das Coisas e sua aplicagdo em bibliotecas. Gestdo
Organizacional v.13 (especial) p. 264-270. 2015

AREAS, L. R.; PEIXOTO, G. T. B. Internet das Coisas na Educagdo: um panorama a partir de Revisdes
Sistematizadas da Literatura. Revista Vértices, v. 22, n. 2, p. 208-223, 4 ago. 2020.
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Resultados, produtos
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PED USCS 2030:

ARQ_01_2021
franceli.guaraldo@online.uscs.edu.br

Patrimodnio, Cultura e Memdria: Narrativas e Representagdes da Cidade, da Arquitetura e do Design da
regido do ABC Paulista
Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Linha Estratégia 2: Producdo Cientifica e Tecnolégica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

A valorizagdo da cultura e do patriménio cultural € uma questdo atual e relevante para as cidades, e
possibilita a construcdo de politicas de qualidade de vida e pertencimento na regido.

A qualidade de vida esta diretamente relacionada a forma como as pessoas percebem, experienciam e
se apropriam dos espacos da cidade, da arquitetura e dos artefatos no dia a dia, e é intermediada pela
memoria que gera identificagdo das pessoas com os espagos e interfere na sua vivéncia.

Quiais sdo as representacdes formuladas nas memérias narradas por moradores das cidades do ABC
sobre os espagos urbanos, a arquitetura e o design dessas cidades? Como essas representagdes se
apresentam nas imagens fotograficas?

Identificar registros iconograficos de espagos urbanos, arquitetura e design das cidades do ABC.
Identificar imagens de edificagOes, espacos da cidade e o design (artefatos moveis que podem estar
presentes nas edificacdes e na cidade), integrando-se a elas, tais como mobiliario, letreiramento nos
edificios e ruas.

A pesquisa articula questdes relacionadas a memodria, identidade e cultura material das cidades do ABC
Paulista, considerando que existe uma relagao direta entre memoria e identidade. Essa proposta esta
alinhada com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentaveis da ONU para 2030, que trazem no numero
11, a proposta de pensar as cidades e comunidades sustentaveis, a fim de torna-las cidades e
assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

Pesquisa documental sobre narrativas orais de histérias de vida de moradores do ABC junto aos registros
existentes no sistema digital HiperMemo da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS), e
pesquisa iconografica (desenhos, fotografias, etc) em acervos municipais das cidades.

Levantamento e sistematizacdo de referéncias tedricas na area de arquitetura e urbanismo, e analise
comparativa de estudos e pesquisas aplicadas, realizadas nas areas de patriménio cultural, memoria e
identidade na regidao do ABC.

Selegdo e analise de narrativas orais e de registros iconograficos assim como de referéncias e
informagdes em sites e outras midias.

A organizacdo e andlise das informagdes provenientes das narrativas orais e dos registros fotograficos
através de quadros de referéncia, infograficos, mapas e outros, o que pode ser revisto e reelaborado de
acordo com os avangos e demandas dessa pesquisa.

R ncias:
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Helena Napooleon Degreas
helena.degreas@prof.uscs.edu.br
Cidades Sustentaveis: estudo das politicas publicas ambientais propostas pelos municipios que
compdem o Consdrcio Intermunicipal do Grande ABC sob a perspectiva dos ODS e pela Agenda 2030
Aderéncia dentre as Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional
Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentacdo do A pesquisa pretende realizar um estudo comparativo das politicas, programas, projetos e a¢des locais
tema: sob a perspectiva ambiental dos municipios que compdem o Consdrcio do Grande ABC sob a perspectiva
de efetivagdo dos critérios de sustentabilidade propostos pelas 169 metas que compdem a Agenda 2030
comparando-os aos Indicadores Brasileiros para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
disponibilizados pelo IBGE/PNUD.

Hels) g Ere S EelITECR T O desenvolvimento sustentavel é parte integrante das quest8es que comp&em as discussdes da Agenda
Urbana Ambiental no ambito dos 193 paises (incluindo o Brasil) integrantes da ONU. Para que se
alcancem as metas da Agenda 2030 municipios vem construindo indicadores para mensuracao
quantitative e qualitativa de suas a¢des. Os indicadores municipais, se existentes, serdo comparados aos
resultados dos indicadores dos municipios que compdem o Consércio do Grande ABC para diagnosticar
situagdo atual.

Objetivos: A pesquisa pretende obter informagdes sobre o "estado da arte" em que se encontram as politicas
publicas, projetos, programas e agdes locais nas questdes ambientais dos municipios que comp&em o
Consércio do Grande ABC com énfase nas questdes associadas ao ODS - Objetivo 11: Cidades e
Comunidades Sustentaveis que tem por objetivo que paises cumpram metas para tornar as cidades e os
assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

Justificativas: Cerca de 84% da populagdo brasileira vive em cidades. Assentamentos precarios e aglomeragdes
subnormais sdo parte da realidade brasileira colocando em risco de vida e perdas materiais um grande
contingente humano. A construgdo e a gestdao dos espagos urbanos sao importantes para que se
alcancem as metas da Agenda2030 e encontram-se relacionadas a urbanizagao, mobilidade, saneamento
e participagao da populagao devendo ser tratadas como prioridade por gestores publicos.
Procedimentos Trata-se de uma pesquisa de natureza predominantemente aplicada (tem o objetivo de gerar
Metodoldgicos: conhecimentos de aplicagdo pratica para problemas especificos locais) e que mescla objetivos
exploratérios (pesquisa bibliografica, documental, levantamentos e estudos de campo e estudo de caso)
associados a observacdo, registro e analise dos fendmenos locais em busca de diagndstico para fins de
analise do contexto em que se inserem o municipios que compdem o Consércio do Grande ABC.
Resultados, produtos A pesquisa produzird artigos académicos que serdao submetidos a revistas que compdem a Plataforma
ou processos Scimago Journals, resumos ampliados para eventos Nacionais e Internacionais em coléquios, encontros e

ESPERADOS: congressos.
Referéncias: IBGE. Atlas de Desenvolvimento Humano no Brasil. Fonte: http://atlasbrasil.org.br/2013/ Acesso:

20.01.2021 Plataforma Agenda 2030. Fonte: http://www.agenda2030.org.br/ Acesso: 24.03.2021. IBGE.
Plataforma Digital ODS. Fonte: https://ods.ibge.gov.br/ Acesso: 24.03.2021.
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ARQ_03_2021
Miriam Fernanda Lopes Barros Moro
miriam.moro@online.uscs.edu.br

Titulo: Inventario das edificagdes com valor arquitetonico e histérico localizadas no Municipio de Sdo Caetano
do Sul

Aderéncia dentre as Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 5: Projecdo e Integragdo Regional e Internacional

Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentacao do Proposta de organizar e sistematizar, em um inventario, as informagdes existentes sobre edificagdes

tema: com valor arquiteténico e histérico para a cidade, a partir dos dados existentes na Fundagdo Pro-

Memoéria de Sdo Caetano do Sul.

Helel[aEre [N HEE6 (| O municipio de S3o Caetano do Sul possui um conjunto de edificagdes com potencial arquitetonico e
histérico para ser objeto de estudos para a¢des de protecao e preservagdao da memdria da cidade.
Atualmente, uma parte dessas informagdes encontra-se na Fundag¢do Pro-Memoria de Sdo Caetano do
Sul, sendo que esse material ainda ndo possui um estudo enquanto conjunto arquitetonico e urbanistico.
Objetivos: O objetivo geral é elaborar o inventario das edificagdes que possuam valor arquiteténico e histérico no
Municipio de Sdo Caetano do Sul, sendo estes bens patrimoniais tombados ou com potencial de
protecdo e preservagdo para a memoria da cidade.

Os objetivos especificos sdo:identificar as edificagdes de acordo com o periodo histdrico, organizar e
sistematizar a documentagdo da Fundagdo Pré-Memdria e produzir o inventdrio com informagdes
histdricas e arquitetonicas do conjunto a ser analisado.

Justificativas: O municipio de S3o Caetano do Sul é uma cidade totalmente urbanizada com pequenas dimensdes
territoriais que apresentou um rapido desenvolvimento urbano a partir da expansdo da industria
paulistana, entre o final do séc. XIX e inicio do séc. XX. Esse processo constituiu a paisagem da cidade,
com caracteristicas urbanas existentes e edificagdes ainda presentes no territorio, que refletem o
momento histérico e a arquitetura realizada nos diversos periodos de consolidagdo urbana.
Procedimentos A metodologia a ser utilizada prevé a pesquisa documental associada a consolidagdo de informagdes
Metodoldgicos: coletadas com visitas em campo. A principal referéncia a ser utilizada encontra-se na documentagdo
existente na Fundagao Pré-Memdria, que tem como atuagdo a preservagdao dos bens materiais e
imateriais do municipio de S3o Caetano do Sul. Conjuntamente serdo realizadas visitas em campo para
complementacdo de informacdes e caracterizacdo das edificagcGes no tempo presente.

Resultados, produtos Elaboragdo de Inventario das edificagdes com valor arquitetonico e histérico na cidade de S3o Caetano
OU processos do Sul, com o objetivo de colaborar com ag¢6es da Fundagdo Pré-Memdria e Conselho Municipal de
ESPERADOS: Preservacdo do Patrimdnio Historico, Artistico e Cultural de Sdo Caetano do Sul.

Referéncias: BRASIL. Ministério da Cultura. Programa Monumenta. Sitios histéricos e conjuntos urbanos de
monumentos nacionais: sudeste e sul. Brasilia : Ministério da Cultura, Programa Monumenta , 2005.
CHOAY, F. A alegoria do patrimonio. 6. ed. Sdo Paulo: Estagdo Liberdade/Ed. UNESP, 2017.

LEMOQS, C. A. C. O que é patrimonio historico. Sdo Paulo: Brasiliense, 2010.

RIBEIRO, R.T.M., NOBREGA, C.C.L. Projeto e Patrimonio: Reflexdes e Aplicagdes. Rio de Janeiro: Rio
Books, 2016.
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COP_01_2021
Cilene Aparecida Mainente
cilene.mainente@online.uscs.edu.br
Insergdo de um Agente Conversacional (chatbot) nas Disciplinas de Educagdo Superior

Tecnologias Habilitadoras

04 - Educagdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Agentes conversacionais ou chatbots consistem de software inteligente que atua como mediador entre
o computador e os humanos, por meio de conversa. Em cursos superiores tem sido empregados dentre
outras finalidades, para responder as questdes administrativas relativas as disciplinas (prazo de
atividades, lembretes, material de estudo, provas etc.). Esse trabalho visa implementar um chatbot
educacional, integrado ao ambiente virtual de aprendizagem utilizado pela USCS.

Qual serd o impacto da insergdo de um agente conversacional em uma disciplina no ambiente virtual de
aprendizagem utilizado pela USCS?

O objetivo dessa pesquisa é levantar o estado da arte do uso de agentes conversacionais no ensino
superior, bem como alternativas de implementagdo e um guia para a facil adogao.

As plataformas de ensino a distancia oferecem recursos, mas ainda sim enfrentamos a necessidade de
atendimento personalizado aos alunos. Seja para acompanhar o desempenho ou eliminar ddvidas. O
problema existente no ensino presencial migra para esses ambientes, com agravante da sensagdo de
que o professor esta disponivel 24 horas. Abre-se uma lacuna para a inser¢dao de novas tecnologias no
ensino, e os agentes conversacionais ou chatbots estdo vislumbrando como uma possibilidade a ser
explorada.

Sera realizada uma revisdo sistematica do uso de chatbots em cursos de graduagdo, bem como o estudo
de plataformas de desenvolvimento, a implementagdo de um chatbot simples.

Sera implementado um chabot simples que sera utilizado em uma disciplina da graduagao, apds a
realizagdo do levantamento do estado da arte do uso de chatbots em cursos superiores. Espera-se que o
mesmo traga melhorias na disponibilizagdao de informagdes ao estudante.

Sandoval, Z.V. (2020) "Design and implementation of a chatbot in online higher eucation settings Issues
in Information Systems.

YangS., Evans C. (2019) "Opportunities and challenges in using Al chatbots in higher education".
Proceedings of the 2019 3rd International Conference on Education and E-Learning.

Hien, H.T. (2018) "Intelligent assistants in higher-education environments: the FIT-EBot, a chatbot for
administrative and learning support". Proceedings of the ninth international symposium on information
and communication technology
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Daniela Ferreira Flores Longato
daniela.longato@online.uscs.edu.br
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo em Destinos Turisticos Inteligentes

Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Destinos Turisticos Inteligentes sdo avaliados pelos itens: governanga, inovagao, tecnologia,
sustentabilidade e acessibilidade, promovendo uma visdo inclusiva do territério, incluindo todas as areas
de gestdo e todos os atores que influenciam e participam seu desenvolvimento. E essa pesquisa tratara
do item tecnologia.

Como as TICs contribuem para a experiéncia de viagem do turista, seja antes, durante ou apds a viagem?

Descrever como TICs contribuem para a viagem do turista (antes, durante e depois) e apresentar
algumas solugGes que estdo sendo implantadas em Destinos Turisticos Inteligentes.

Os Destinos Turisticos Inteligentes necessitam ser trabalhados para que possam alcangar o mercado
mundial, no sentido turistico, econdmico e social. As cidades sdo transformadas, com a renovagao
urbana e conectadas aos circuitos de uma nova ordem mundial, as politicas urbanas operam e validam a
mercantilizagcdo da vida social e de seus espacos e a tecnologia auxilia essa conexao.

Levantamento bibliografico e trabalhos relacionados em varias partes do mundo.

Explicacdo de como as TICs influenciam as viagens dos turistas e apresentacdo de algumas solugGes que
tém sido implantadas em varias partes do mundo em Destinos Turisticos Inteligentes.

www.destinosinteligentes.es



http://www.destinosinteligentes.es/

10

Comunicacao

COM_01_2021

Docente:

Contato:

Titulo:

Aderéncia dentre as
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:
Vinculo com ODS —
Agenda 2030 da ONU:
Aderéncia entre as
Linhas Estratégicas de
Desenvolvimento da
USCS - PED USCS 2030:
Apresentacdo do
tema:

Problema de Pesquisa:

Objetivos:

Justificativas:

Procedimentos
Metodoldgicos:

Resultados, produtos
OU processos
ESPERADOS:

Referéncias:
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alan.angeluci@online.uscs.edu.br
Competéncias e Habilidades em Ciéncia de Dados para formagdo de profissionais da informagao

Tecnologias Estratégicas

09 - Inovagdo infraestrutura

Linha Estratégia 2: Producgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Parcialmente devido a rapidez com que a ciéncia de dados evolui, os profissionais da Comunicagdo e
Informagdo ainda precisam reconhecer as competéncias e habilidades essenciais necessarias para
desempenhar as fungdes de um profissional de dados. Entre essas fungdes, destacam-se habilidades
como curadoria de dados, gerenciamento de dados de pesquisa, andlise estatistica, analitica de
negaocios, visualizacdo, dados de cidade inteligente e analise de aprendizagem.

Quais sdo as principais competéncias e habilidades em ciéncia de dados para formagdo de profissionais
da informacgdo?

Geral:

Mapear as principais competéncias e habilidades em ciéncia de dados para formagdo de profissionais da
informacgao.

Especificos:

Revisar conceitos e principios fundamentais da ciéncia de dados; Fornecer uma visdo sobre como a
Comunicagao e Informacdo e a Ciéncia de Dados se cruzam; Abranger todo o ciclo de vida dos dados e o
papel dos profissionais da informagdo em cada estagio; Desenvolver um artefato de MOOC para
formacao para profissionais da informagdo sobre ciéncia de dados.

Profissionais de diversas areas do conhecimento tém sido permanentemente confrontados com praticas
e tarefas que envolvem conhecimentos em dados, visto que a computadorizagdo da sociedade da
informagdo trouxe o desafio da gestdo e da produgdo de conhecimento a partir do big data e de técnicas
de inteligéncia artificial e aprendizado de maquina. Entre elas, destacam-se localiza¢cdo de fontes de
dados, visualizagdo de dados, alfabetizagdo de dados, ciclo de vida de dados, design de metadados, etc.
A partir do Design Science Research (Dresch et al, 2015):

1) Identificacdo do problema, conscientizagdo e revisdo sistematica de literatura.

2) Identificacdo dos artefatos e configuracdo das classes de problemas: constructos, modelos, classes de
problemas estruturadas e configuradas.

3) Proposicdo de artefatos: design explicitando técnicas e ferramentas.

4) Desenvolvimento e Avaliagdo: Heuristicas de construgdo (avaliagdo do artefato em seu estado
funcional) e contingenciais (artefato avaliado).

- Artigos cientificos e trabalhos em eventos sobre os principios da ciéncia de dados em convergéncia
com a Comunicagdo e Informagao;

- Artigos cientificos e trabalhos em eventos sobre o ciclo de vida dos dados e o papel do profissionais da
informagdo em cada estdgio;

- Produgdo Técnica-Tecnoldgica (material didatico ou produto de comunicagdo) de impacto potencial:
curso MOOC introdutério de formagdo para profissionais da informagdo sobre ciéncia de dados.
DRESCH, Aline; LACERDA, Daniel Pacheco; JUNIOR, José Antonio Valle Antunes. Design science research:
método de pesquisa para avango da ciéncia e tecnologia. Bookman Editora, 2015.
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Fernando Luiz Monteiro de Souza
fernando.souza@online.uscs.edu.br
Mulheres Negras e as Demandas por Saude: Tecnologias para Qualidade de Vida e Bem Estar

Tecnologias para Qualidade de Vida

05 - Igualdade de género

Linha Estratégia 3: Extensdo e Projegdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

A desigualdade racial no grande ABC por agdo dos movimentos sociais de Mulheres, do Feminismo Negro
e dos Agentes Publicos tornou-se alvo das politicas publicas de enfrentamento do racismo na regido desde
o inicio do séc. XXI. Estas a¢Ges tem expressado uma sincronia as iniciativas da esfera global do ativismo
social, pois destacam o potencial das mulheres negras em contribuir com o desenvolvimento sustentavel,
em especial a igualdade de género promovida pela ODS 2030 da ONU.

Todavia, mesmo com o avanco das politicas de promogdo da igualdade, o racismo tem persistido com
efeitos perversos sobre a satde da populagdo negra. Os indicadores sociais, especialmente das mulheres
apresentam os piores niveis no acesso a saude e servigos sécio assistenciais. Por isso, permanece a
indagacdo sobre o processo de enquadramento das demandas por saude das mulheres negras? E quais
sao os entendimentos que impactam a agenda politica publica e o seu acesso aos servigos de satude?
Compreender, por meio da interseccionalidade e dos recursos de comunicagdo de que forma os atributos
sociais, raciais de género modelam a compreensdo das demandas das mulheres negras e agentes publicos
sobre a saude das mulheres negras.

A relevancia da pesquisa compreende a sua e inser¢ao na area das Tecnologias para Qualidade de Vida e a
sua articulagdo a ODS - igualdade de género, uma vez que considera no estudo da percep¢ao de mulheres
negras sobre saude, o potencial para contribuir com a melhoria da oferta de produtos e servigos essenciais
de saude para essa parcela significativa da populagdo brasileira exposta ao racismo estrutural e
desigualdade de género.

A pesquisa terd como procedimentos: o levantamento bibliografico sobre o tema, a analise documental,
com base no acervo do ativismo feminista negro da regiao, além da abordagem interseccional,
considerando o papel dos marcadores sociais da diferenga, a experiéncia da luta social antirracista e
sexista, e o enquadramento das nogdes de saude e bem estar.

Espera-se que as informacgdes geradas levem aos agentes publicos de saude e os usuarios dos servigos
compreenderem as singularidades das mulheres negras em relagdo as demandas por saude, permitindo no
futuro a defini¢do de protocolos técnicos de orientagdo mais adequados a eliminagdo do racismo e a
desigualdade de género como fator que impacta negativamente qualidade de vida das pessoas negras e o
Seu acesso aos servigos de saude.

CRENSHAW, Kimberle. A interseccionalidade da discriminagdo de raga e género. 2002

ONU. Organizagdo das NagGes Unidas. ONU Mulheres: Mulheres Negras destacam potencial dos ODS para
inclusdo da populagdo negra e eliminagdo do racismo. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. 2019.
Disponivel em: http://www.onumulheres.org.br/noticias/mulheres-negras-destacam-potencial-dos-ods-
para-inclusao-da-populacao-negra-e-eliminacao-do-racismo/. Acesso em abr.2021.

SILVA, Cylon Gongalves da; MELO, Lucia Carvalho Pinto de (Coord.). Ciéncia, tecnologia e inovagdo:
desafio para a sociedade brasileira — livro verde. Brasilia: MCT/Academia Brasileira de Ciéncias, 2001.
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Jodo Batista Freitas Cardoso
joao.cardoso@online.uscs.edu.br
Narrativa midiatica ficcional como estratégia de enfrentamento a desigualdade em contextos pandémicos

Tecnologias para Qualidade de Vida

10 - Redugdo das desigualdades

Linha Estratégia 3: Extensdo e Projecdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

No primeiro semestre de 2020 comegaram a serem veiculadas pelos meios de comunicagdo produgdes ficcionais
nos formatos audiovisual, grafico e literario, que abordam o problema da pandemia em diferentes formatos,
como seriado, esquete de humor e HQ. Na pesquisa, parte-se do principio de que esses produtos colaboraram
para a reducgdo da desigualdade ao promover a garantia do acesso a informagdo como forma de enfrentamento
aos problemas relacionados ndo so a salide, mas a outras questdes sociais.

De acordo com Bavel et al. (2020), a pandemia do Covid-19 mostrou que uma das maiores dificuldades em
situagGes de pandemia é a adequagdo do comportamento social as orientagées das autoridades cientificas e que
esse tipo de problema pode ser enfrentado por meio de pesquisas e intervengGes da area de Comunicagdo. Com
base nesse pressuposto, surge a pergunta: Como as narrativas ficcionais podem ser utilizadas para o
enfrentamento de problemas concernentes a contextos de epidemia?

O objetivo geral é identificar estratégias de uso de narrativas ficcionais com potencial para o enfrentamento de
problemas concernentes a contextos de epidemia. Para isso, foram definidos os seguintes objetivos especificos:
Categorizar as estratégias de comunicagdo, por meio de narrativas ficcionais, utilizadas para difundir informagéo
cientifica sobre a pandemia do Covid-19; Avaliar em que medida essas estratégias podem ser aplicadas em
contextos de endémico que envolvem populagdes vulneraveis.

Ao ter como objetivo a identificagdo de estratégias de comunicagdo que se voltam a redugdo da desigualdade
por meio da garantia do acesso a informagado de satde publica, o projeto visa contribuir para a melhoria da
qualidade vida. A reducgdo da desigualdade e a melhoria da qualidade de vida se apresentam como
preocupacdes centrais e crescentes na atualidade, sendo area prioritdria na Portaria MCTIC n2 1.122
(19/03/2020) e objeto de destaque na Agenda 2030 da ONU (ODS 10).

A pesquisa é composta por Revisdo Bibliografica e Analise Documental. A revisdo bibliografica sustenta-se em
trés eixos temdtico/tedricos: (1) Narratologia; (2) Comunica¢io de Interesse Publico; e (3) Desigualdade Social.
O levantamento e a selegdo do corpus de analise serd realizado em perfis e paginas nas redes sociais digitais. Tal
levantamento sera baseado em amostra ndo probabilistica por intencionalidade. A teoria semidtica peirciana
servird como método tedrico-aplicado para analise. O uso da semidtica como método de analise se dd por meio
de uma sequéncia de operagdes, que compreende a observagado dos diferentes tipos de signos, em suas
relagdes com os objetos e sentidos gerados.

Como resultado, pretende-se elaborar uma proposta de produto de comunicagdo, no formato de protdtipo ou
roteiro, que possa ser empregado como estratégia de persuasao no enfrentamento de problemas que resultam
de surtos epidémicos. Tal produto tera o propdsito de contribuir para a solugdo de um problema pratico de
salde publica. Pretende-se também contribuir com os estudos do Grupo de Pesquisa Signo Visual nas Midias
(www.signovisualnasmidias.com), que nos ultimos anos orienta seus estudos para a compreensao das formas de
uso dos diferentes tipos de narrativas midiaticas em ag¢des voltadas a comunicagdo de interesse publico.
AGUIAR, C. (2020). Primeiros Casos de Literatura com Covid-19. Diario Oficial do Estado de Pernambuco.
Suplemento Cultural (2020).

BAVEL, J.J.V. et al. Using social and behavioural science to support COVID-19 pandemic response. Nature Hum
Behav 4, 460-471, 2020.

CZERESNIA, D; MACIEL, E.M.G.S; OVIEDO, R.A.M. Os sentidos da saude e da doenga. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2013.

GENETTE, G. Narrative Discourse — an essay in method. New York: Cornell University Press, 1983.

MCQUAIL, D. Atuagdo da midia: comunicagdo de massa e interesse publico. Porto Alegre: Penso, 2012.

PEIRCE, C. S. Semidtica. Sdo Paulo: Perspectiva, 2003.

SILVERSTONE, R. Por que estudar as midias? Sdo Paulo: Edi¢cGes Loyola, 2002.
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Plataformas, geolocalizagdo e os experimentos com narrativas territorializadas

Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

O tema da pesquisa esta relacionado ao crescimento no uso dos dispositivos moveis e no crescimento do
nuimero de aplicativos capazes de associar funcdes como geolocalizagdo e a capacidade de produgdo e
upload de conteudos (texto, foto, video)

Como as plataformas voltadas para narrativas territorializadas sdao capazes de criar novas experiéncias
de relagdo com o espaco urbano?

1) identificar as caracteristicas dessas narrativas, 2) mapear as experiéncias com narrativas
territorializadas, 3) desenvolver um kit de plataformas e experimentos que possam ser replicados e
adaptados a projetos regionais do ABC Paulista. 4) identificar como esses projetos alteram a relagdo dos
usuarios-cidaddos com a cidade.

A expansao das redes de conexdo sem fio (wifi, 3G,4G,5G), das possibilidades (e riscos) advindos da
geolocalizagdo, das conexdes por bluetooth, QR Codes e RFID, associadas ao crescimento do uso de
dispositivos moéveis, possibilitou o desenvolvimento de novos ambientes comunicacionais que geram
amplos espacos de exploragdo e criacdo de jogos e narrativas territorializadas. Elas sdo capazes de
estabelecer uma nova relagdo entre o usuario desses dispositivos e a cidade

1) pesquisa descritivo-exploratdria voltada para a descrigdo e categorizagdo dos tipos e usos das
plataformas 2) pesquisa bibliografica centrada nos estudos sobre midias locativas, territdrios
informacionais, narrativas territorializadas e computagdo ubiqua e pervasiva

Producgdo de um levantamento bibliografico sobre o tema com descrigdo, classificagao e limitagdes sobre
0 uso desses recursos. Produgdo de um kit basico plataforma-narrativas-cidade

LEMOS, André. Midia Locativa e Territorios Informacionais. In: “Estéticas ARANTES, Priscila; SANTAELLA,
Lucia (orgs.) Sdo Paulo: Ed. PUC/SP, 2007.

RIESER, Martin. Locative Media and Spatial Narratives. NeMe, 28/05/2009
ANDRADE, Luiz Adolfo. Jogos locativos. Salvador : Edufba, 2016. (Colegdo Cibercultura)

SANTAELLA, Lucia. Ecologia Pluralista das Midias Locativas. Revista FAMECOS , Porto Alegre no 37,
dezembro de 2008

SILVA, Fernando Firmino da Jornalismo mével Salvador : EDUFBA, 2015. 53 p. — (Colegdo Cibercultura /
Lab404)

WEISER, Mark. The Computer for the 21st Century Scientific American, September, pp. 94-104. 1991
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Lirducio Girardi Junior
liraucio.junior@online.uscs.edu.br
O papel da Universidade no desenvolvimento da Wikipédia : um estudo de caso sobre a percepgao dos

professores do Colégio e Universidade USCS sobre o tema
Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

04 - Educagdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Como a area de concentragdo do PPGCOM/USCS volta-se para a inovagdo na comunicagdo de interesse
publico, este projeto pretende investigar como a percepgao dos professores do ensino médio e superior
da USCS interferem na possibilidade de usos das plataformas Wikipédia e Wikimedia Commons como
metodologias ativas de aprendizagem e como projetos de divulgagao cientifica.

Como a percepgao dos professores do Colégio e da Universidade (USCS) sobre a Wikipédia interferem no
reconhecimento de seu uso como metodologia ativa de aprendizagem e como modo de divulgacdo do
pensamento cientifico?

1) levantar diferentes modos de percepgdo da wikipédia entre professores do Colégio e Universidade
(USCS) 2) identificar e categorizar os padrdes de percepgao 3) Investigar o modo pelo qual essas
percepgdes foram construidas 4) levantar o conhecimento dos professores sobre o estado atual dos
projetos na Wikipédia

A Wikipédia esta localizada, quase sempre, entre as 10 maiores fontes de acesso para pesquisa na
Internet. Durante anos, foram construidos modos de representagdo do trabalho colaborativo e aberto
como trabalhos de menor qualidade, que ndo mereceriam atengao dos pesquisadores académicos. Apesar
disso, diversos professores/pesquisadores e diversos departamentos nas Universidades tém desenvolvido
projetos de edicdo e melhoria de verbetes na Wikipédia.

1) Entrevistas semi-estruturadas para levantamento da percepgao dos professores sobre o tema 2) Estudo
descritivo dos projetos que unem o meio académico e a wikipédia 3) Levantamento bibliografico
Montagem de um mapa de percepc¢es (por palavras-chave) dos professores do Colégio e Universidade
que permitam identificar resisténcias na construcdo de novos espacos de comunicagdo a aprendizagem e a
pesquisa académica e uso de plataformas colaborativas como a Wikipédia.

BENKLER, Yochai. Saber Comum: produgdo de materiais educacionais entre pares. Revista entre ideias:
educagao, cultura e sociedade, Salvador, v. 14, n. 15, 2009

MARTINS, Dalton. As praticas da cultura digital. Revista do centro de pesquisa e informagao, p.51-60,
2018.

NOV, Oded. What motivates wikipedians? Communications of the ACM, v. 50, n. 11, p. 60-64, nov. 2007.
PESCHANSKI, Jodo Alexandre; DIELLO, Mariana; CARRERA, Marilia Reinato. Wikipédia em sala de aula: uma
revisdo bibliografica. In: SANTANA, B.; PRAZERES, M. Tecnologias digitais no ensino superior. Sdo Paulo:
Faculdade Casper Libero, 2015.
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Titulo: O papel da Memadria na Comunicagao Institucional

Aderéncia dentre as Tecnologias de Produgdo

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 2: Produgédo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional
Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

AVl Eglicleclole sl | A pesquisa volta-se para a implementagdo de agdes de comunicagdo referentes a memoria institucional da
USCS. Organizagdes tém seu papel histérico na localidade onde estdo inseridas. A USCS, como instituigdo
cinquentendria, apresenta uma trajetoria temporal e espacial, por meio da qual pode-se fazer uma andlise
de seu modo de agir e perceber suas relagdes presentes em perspectivas de passado e futuro.

HelsllSERe SHEEEGIHEER . Como a valorizagdo da memdria institucional pode contribuir para as agdes de comunicagao da USCS e
seu impacto para a cidade de Sdo Caetano do Sul e regido?

Objetivos: e Apontar a importancia da memadria como pratica na comunicagdo integrada da USCS e seu impacto na
cidade e na regido onde esta inserida.

e Aplicar as questdes conceituais em planos de comunicagdo para produgdo de arquivos institucionais,
centros de documentacgdo, acervos de relatos orais e produtos audiovisuais e multimidia como videos,
exposigoes (virtuais ou ndo), produgdo editorial, entre outros.

Justificativas: A pesquisa estd alinhada com a ODS 11 da ONU, que busca pensar as cidades inclusivas, incluindo
protecao e salvaguarda do patrimonio cultural. Desse modo, a agdao de memdria institucional da USCS
busca a relagao entre a universidade, a cidade e a regido como linha estratégica para fortalecer as
capacidades institucionais, cientificas e tecnolégicas na promogao e consolidagdo da produgdo e
disseminacgdo de conhecimento.

Procedimentos Pesquisa qualitativa, exploratdria, de carater narrativo e delineamento documental. Gravagdo de

Metodoldgicos: Narrativas Orais de Histdrias de Vida. Coleta e identificacdo de Fotografias. Oganizagdo e sistematizagdo
do acervo de acordo com as diretrizes do Centro de Documentagdo e Meméria da USCS.

Resultados, produtos Produgdo comunicacional digital de narrativas de histdia e memdria, entrelagando universidade, cidade e

OU processos regido.

ESPERADOS:

Referéncias:
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A narrativa na comunicagdao no empreendedorismo de impacto social

Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

04 - Educagdo de qualidade

Linha Estratégia 3: Extensdo e Projegdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

A pesquisa tem por objetivo estudar e analisar a narrativas por meio dos cddigos verbo visuais na
comunicagdo com foco no empreendedorismo social. Estudar a gama de possibilidades e suas variantes
dos meios digitais e meios impressos com a utilizagdo da metodologia empirica analitica e bibliografica. O
olhar nas abordagens nesta comunicagdo participativa e transformadora, na gestdo dos processos de
comunicagao onde se ampliam possibilidades reais na responsabilidade social, de acordo com as ODS.
Estudar as narrativas por meio dos cédigos verbo visuais sobre o empreendedorismo social vem impactar
tracar novas possibilidades e caminhos em uma linguagem que deve ser mais estudada. A pesquisa tem
como foco estudar a cultura e o design visual que sao utilizados para que ocorra uma comunica¢do mais
adequada e com muitas possibilidades de engajamento e reflexdo do aluno de comunicagdo sobre o seu
papel como agente transformador na sociedade ou em seu entorno.

Para entender a forga da utilizagdo de uma narrativa na comunicagao dos meios digitais e meios
impressos, com a analise da narrativa dos cédigos verbo visuais. Para o desenvolvimento sera realizado um
estudo dos meios de comunicagao nos mais diferenciados formatos que, permitirdo trabalhar na pratica,
os conceitos de sustentabilidade que sdo abordados nas ODS.

O olhar nas abordagens nesta comunicagdo participativa, dialdgica e transformadora, que envolvem as
pessoas nas experiéncias e praticas sustentaveis de cidadania, na gestdo nos processos de comunicagao
onde se ampliam possibilidades reais no empreendedorismo social. Além de contribuir para a formacgao do
aluno por meio do estudo de pegas de comunicagao realizar uma aproximagao com tematica relevantes ao
empreendedorismo de social.

Dialogar com varios autores que possam ampliar as discussdes sobre o tema sustentabilidade como tema
central para chegar ao empreendedorismo de impacto social. Para compreender e contextualizar aspectos
sobre narrativa por meio dos cddigos verbo visuais sera realizada uma pesquisa com levantamento de
dados e estudo de pegas de comunicagdo e os derivados de tal pesquisa fornecerdo dados empiricos e ou
evidéncias “verificaveis” de uma comunica¢do que melhor se aproxima do publico-alvo. Ha duas
possibilidades nos resultados 1. Pesquisas que trardo resultados e evidéncias sobre o estudo. 2.
Desenvolvimento de um produto comunicacional.

Tanto a comunicagdo como a sustentabilidade sdo temas hoje, globais que despertaram uma consciéncia
coletiva. Especificamente na comunicagdo e na publicidade, estudar a narrativa dos cédigos verbo visuais e
desta forma criar uma conexdo entre o tema e as pessoas. A proposta é realizar uma pesquisa empirica,
exploratdria, juntamente com a bibliografica onde os resultados derivados de tal pesquisa fornecerdao
dados empiricos e ou evidéncias “verificaveis” de uma comunicagdo que melhor se aproxima do publico-
alvo que sera escolhido durante o processo. Ha duas possibilidades nos resultados 1. Pesquisas com
resultados e evidéncias sobre o estudo. 2. Desenvolvimento de um produto comunicacional.

BARBIERI, José Carlos. Responsabilidade social empresarial e empresa sustentavel: da teoria a pratica /
José Carlos Barbieri, Jorge Emanuel Reis Cajazeira. — 3. ed. — Sdo Paulo: Saraiva, 2016. 256 p

DIAS, Reinaldo. Gestdo ambiental: responsabilidade social e sustentabilidade / Reinaldo Dias. — 3. ed. Sdo
Paulo: Atlas, 2019.

DONDIS, A. Donis. Sintaxe da linguagem visual. 2.ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999. 236p., ilustrado.
MUNARI, Bruno. Design e comunicagao visual: contribui¢do para uma metodologia didatica. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 2001. 350p.

MIRANDA, Thais. Responsabilidade socioambiental [recurso eletronico— 2. ed. — Porto Alegre : SAGAH,
2017.
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E-MEMORIA - Plataforma web para divulgagdo de patrimonio cultural nas cidades do ABC Paulista
(Reapresentagdo)
Tecnologias de Produgdo

11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Pesquisa, em andamento, alinhada a promog¢do do desenvolvimento sustentdvel para tornar as cidades
inclusivas, seguras e resilientes, fortalecendo “esforgos para proteger e salvaguardar o patrimonio
cultural e natural” (ODS 11.4, da ONU). Visa organizar em plataforma digital e na web, conteldo digital e
hipermidia sobre a memaria das cidades do ABC Paulista, reorganizando o acervo HiperMemo (objetos
hipermidiaticos da memdria das cidades) em uma nova plataforma digital, chamada Tainacan.

A partir do questionamento inicial sobre as possibilidades de divulgacao cientifica na web dos dados
hipermidias derivados do HiperMemo, para divulgagdo e difusdo da memaria como patriménio cultural
local, ampliou-se a pergunta problema para: Quais cole¢Ges de objetos de memaria podem ser
organizados a partir dos dados HiperMemo, dispostos na plataforma Tainacan?

Apontar colecBes de objetos de memaria para serem organizados a partir dos dados HiperMemo, na
plataforma Tainacan.

As Humanidades Digitais possibilitam a aplicagdo de tecnologias e inovagdes para contribuir com o
aumento da competitividade e produtividade no setor de Comunicag¢des. Desse modo, a plataforma
digital Tainacan, voltada para acomodar os dados do HiperMemo é acdo de inovagdao na comunicagao
de interesse publico, preocupada com preservacdao ambiental urbana do patriménio cultural,
contribuindo para o equilibrio entre desenvolvimento econ6mico, social e a preservagdao ambiental local.
Pesquisa documental sobre as produgées hipermidias do Memorias do ABC e HiperMemo. Estudo de
plataformas de repositérios digitais.

Instalacdo da plataforma Taicanan. Desenho estrutural dos campos de preenchimento conforme as
classificagcdes de colegcGes a serem inseridas no sistema.

Referéncias: N3o se aplica
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0 jogo como tecnologia social para o didlogo e a reflexdo sobre relacionamentos entre jovens

Tecnologias para Qualidade de Vida

05 - Igualdade de género

Linha Estratégia 3: Extensdo e Projegdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

O presente estudo esta vinculado ao projeto Género, Ludicidade e Comunicagdo na abordagem da
violéncia de género entre jovens e desenvolvera etapas previstas do referido processo no que se refere a
aplicagdo e avaliagdo do jogo"DR" junto ao publico-alvo.

PressupGe-se que jogo, pelas suas caracteristicas libertarias, irreverentes e dialdgicas, pode constituir em
uma ambiéncia potente para a reflexdo, a critica e o debate sobre o tema em uma perspectiva inovadora e
participativa. Nesse sentido, o foco desta pesquisa sera a aplicagdo do jogo "DR" junto ao publico-alvo, de
modo a avaliar seus limites e possibilidades para a aprendizagem, o debate e a reflexdo sobre o tema.
Avaliar limites e possibilidades do jogo "DR" como tecnologia social para abordagem da violéncia nos
relacionamentos entre jovens em uma perspectiva critico-emancipatdria.

Os impactos da violéncia na qualidade de vida e saude requer estratégias eficazes para o enfrentamento,
compreendido como agdes que contemplem, desde a prevengdo primaria, até a assisténcia aos seus
impactos. Nesse sentido, o estudo propde a avaliagdo de um jogo voltado para a promogdo de
relacionamentos pautados na igualdade de género, na cultura de paz e nos relacionamentos saudaveis, de
modo que espera-se contribuirna prevengao primdria do problema.

Trata-se de um estudo exploratério, de naturaza aplicada e abordagem qualitativa. Caracteriza-se como
uma pesquisa interventiva, uma vez que a avaliagdo do jogo, consistira na aplicagdo de uma intervencgao
junto ao publico-alvo. SErdo participantes do estudo, alunos da USCS ( graduagdo e Colégio USCS) na faiza
etaria de 14 a 21 anos de idade que manifestarem interesse e disponibilidade. Para os menores de 18 anos
sera necessaria a autorizagdo do responsavel legal. O projeto do qual a presente pesquisa é parte tem
apovacdo do Comité de Etica es Pesquisa da USCS.

Avaliagdo e aprefeicoamento de tecnologia social que podera ser aplicada em diferentes espagos de
educagao e projetos sociais junto a jovens.
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"Fresh start" e a Lei n. 14.112/2020: a possibilidade de retomada das atividades do empresario
falido.

Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

08 - Trabalho decente e crescimento econdmico

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

A pesquisa proposta pretende estudar o tratamento juridico dispensado ao instituto do "Fresh
Start", objeto da recente reforma promovida pela Lei n. 14.112/2020 que alterou a Lei n.
11.101/2005, inspirada na legislagdo norte-americana, que teve como objetivo de aprimorar a
legislagdo nacional com a possibilidade de viabilizar a célere retomada das atividades
econdmicas do empresario falido e sua reinser¢do no mercado.

O problema central concentra-se em saber se a inserc¢ao do instituto "fresh start" na legislagao
nacional possibilitou, de fato, um avango no que se refere a retomada célere das atividades
econdmicas exercidas pelo empresario falido. Ainda, indaga-se quais seriam as implicagdes
dessa reforma legislativa no procedimento falimentar. Pretende-se responder, ainda, ainda,
quais seriam as hipdéteses em que ocorrera a extingdo das obriga¢des do falido.

Estudar o contetdo Lei n. 14.112/2020, especialmente, os dispositivos que incluiram o instituto
do "fresh start" na legislagcdo nacional vigente. Levantar o posicionamento dos tribunais
nacionais acerca do tema mesmo antes da reforma legislativa. Analisar a pertinéncia dos
dispositivos legais inseridos sobre o tema. Analisar se a reforma representou um verdadeiro
avango no que se refere a celeridade e eficiéncia no retorno do falido ao mercado e ao
exercicio de sua atividade econémica.

Trata-se de tema objeto de recente reforma legislativa, com a inclusdo de dispositivos legais
sobre a possibilidade do empresdrio falido retomar suas atividades empresariais de forma mais
célere e eficaz. O assunto ja era regulado pela legislacdo nacional, mas de forma timida e de
pouca aplicagdo pratica. Por outro lado, a crise no exercicio das atividades empresariais é
notodria e relevante, de forma que, a insercao desse instituto na nossa legislacdo pode trazer
efetivos resultados positivos.

A pesquisa proposta tera natureza qualitativa, descritiva e adotard os seguintes
procedimentos: pesquisa bibliografica e jurisprudencial, tendo por base, a doutrina juridica e
os julgados proferidos pelos Tribunais Estaduais e Superior Tribunal de Justiga.

Com a realizagdo da pesquisa proposta, espera-se levantar material suficiente para a
publicagdo de um ou mais artigos juridicos e que possibilitardao a participagao em eventos
cientificos da drea juridica.

COELHO, Fabio Ulh6a. Comentarios a lei de faléncias e de recuperacdo de empresas. 9. ed. Sdo
Paulo: Saraiva, 2013. p. 219-220.

COSTA, Daniel Carnio. Melo, Alexandre Correa Nasser de. Comentarios a Lei de Recuperagdo de
Empresas e Faléncia. Curitiba: Jurua, 2020.

FONSECA, Geraldo. Reforma da Lei de Recuperagao Judicial e Faléncia — Comentada e comparada.
Sdo Paulo: Forense, 2021.

SACRAMONE, Marcelo Barbosa. Comentarios a Lei de recuperagdo de empresas e faléncia. 2. ed.
Sdo Paulo: Saraiva, 2021.
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A Protecdo de Dados na Internet a luz dos Direitos Humanos.

Aderéncia dentre as Tecnologias Habilitadoras
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 16 - Paz, justica e instituicGes eficazes
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 2: Producao Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Linhas Estratégicas de Il Fll

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do A nova Lei Geral de Protecdo de Dados, criada em 2018, visa a proteger o direito a privacidade
tema: dos individuos, especialmente no que tange a protecao de dados pessoais dos usuarios. A lei
faz distingcdo entre os dados e como estes devem ser protegidos, o que impacta empresas,
provedores de internet etc. Especialmente na era digital, com o niUmero cada vez maior de
usudrios em plataformas digirais, este tema é atual e suscita importantes debates na
sociedade, ainda sem respostas claras.

HelellnEre 2N ZESe U= A LGPD brasileira assegura a protecdo efetiva dos dados pessoais no ambito da internet? Em
uma sociedade democratica, existe a coexisténcia de direitos conflitantes. No caso, o direito a
privacidade, direito a imagem devem ser garantidos na mesma medida que o direito a
informagao ou principio da transparéncia de informagGes relevantes para a sociedade por
parte do Poder Publico, por exemplo. No entanto, a citada lei protege ou nao os direitos
humanos no ambito da internet? E quais os limites?

Objetivos: O objetivo da pesquisa é analisar quais os dados e como tais dados podem ser protegidos e os
limites desta prote¢do em relagdo a outros direitos fundamentais, como, por exemplo, o
direito a informagao, principio da transparéncia e outros direitos conflitantes.

Justificativas: A internet foi considerada um direito humano pela Organizagdo das Nagdes Humanos: um
direito essencial e universal, portanto. No entanto, a internet tem sido palco de diversas agdes,
especialmente no que diz respeito aos dados pessoais. Os constantes vazamentos de
informagdes ou o uso indiscriminado de dados por provedores de internet ou plataformas
digitais tem sido amplamente debatido pela sociedade. Dai porque essencial analisar esse tema
a luz dos direitos humanos.

Procedimentos O foco da pesquisa sera a analise da protegao e efetivagdo do direito a informagdo na era
Metodoldgicos: digital, no direito brasileiro, a luz dos direitos humanos.

A pesquisa sera realizada com base na sistematizagdo de teorias existentes sobre o tema,
comparando, sempre que possivel, a teoria a situagGes praticas (inclusive na jurisprudéncia).
Anidlise da legislacdo, doutrina e jurisprudéncia nacionais e internacionais sobre o tema.
Resultados, produtos Espera-se com a pesquisa verificar os parametros trazidos pela legislagdo brasileira e pela

OU processos interpretagdo dessas normas, buscando encontrar os limites de protegdo existentes entre o
ESPERADOS: direito a informagao e o direito a privacidade, no ambito da internet e midias sociais e verificar
se a nova LGPD protege efetivamente ou ndo direitos humanos.

Referéncias:
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O trafico de drogas na cidade de S3o Caetano do Sul: perfil sécio-econémico, demografico, étnico-racial
e juridico das pessoas presas e condenadas pelo crime de trafico
Tecnologias Estratégicas

16 - Paz, justica e instituicOes eficazes

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

A pesquisa objetiva levantar e caracterizar o perfil sécio-econémico, demografico e étnico-racial das
pessoas presas e condenadas pelo crime de trafico de drogas na cidade de Sdo Caetano do Sul, entre os
anos de 2015 a 2020. Além disso, busca-se caracterizar as prisdes realizadas, bem como as apreensées
de drogas, uma vez que a bibliografia existente aponta que o perfil do traficante no Brasil é de homem
jovem, negro e pobre, com prisdes em flagrante realizadas na rua.

Qual o perfil sdcio-econémico, demografico, étnico-racial e juridico das pessoas presas e condenadas
pelo crime de tréfico na cidade de Sdo Caetano do Sul, entre os anos de 2015 a 20207

Sdo objetivos da pesquisa:

1) tracgar o perfil sdcio-econémico, demografico e étnico-racial das pessoas condenadas pelo crime de
tréfico de drogas na cidade de Sa Caetano do Sul entre os anos de 2015 a 2020;

2) caracterizar com as prisdes de tais pessoas ocorreram;

3) caracterizar a forma em que ocorreram as apreensées de drogas, bem como de sua quantidade;

4) comparar os dados obtidos a nivel local com os dados existentes na bibliografia a nivel estadual e
nacional.

Entre os presos, no Brasil, o crime de trafico de drogas é o delito mais cometido. O perfil das pessoas
presas por trafico revela que sdo jovens, negros e pobres, com apreensdo de quantidades pequenas de
drogas, com prisdes que ocorrem em abordagens policiais realizadas nas ruas, a partir do critério do
esteredtipo, fazendo com que a chamada “guerra as drogas” seja um combate aos pobres. Assim,
justifica-se tragar o perfil referido para comparagdao com os dados existentes na bibliografia.

Diante da natureza do problema da pesquisa e em fungdo dos objetivos definidos, a presente pesquisa
tera uma abordagem do tipo qualitativa, com a finalidade de compreender e explicar seu objeto de
estudo. A Pesquisa sera exploratoria, pois buscard a analise em profundidade do tema, por meio da
pesquisa bibliografica e da pesquisa documental. A pesquisa documental sera realizada com julgados
selecionados no site do Tribunal de Justica do Estado de S3o Paulo, com os seguintes critérios de busca:
lei de drogas e trafico de drogas, bem como com a restricdo da pesquisa para a comarca de Sdo Caetano,
entre os anos de 2015 a 2020.

Espera-se que o trabalho final pode tragar o perfil sécio-econémico e demografico das pessoas
condenadas pelo crime de trafico de drogas na cidade de Sdo Caetano do Sul, bem como das prisdes e
apreensdes realizadas para que se possa comparar com os dados existentes na bibliografia sobre os
perfis estaduais e nacional.

JESUS, Maria Gorete Marques de et al. Prisdo provisoria e Lei de Drogas: um estudo sobre os flagrantes
de trafico de drogas na cidade de S3o Paulo. Sdo Paulo: Nucleo de Estudos da Violéncia da Universidade
de S3o Paulo, 2011.

WACQUANT, Loic. Punir os pobres —a nova gestdo da miséria nos Estados Unidos. Rio de Janeiro: Revan,
2001.
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Uma reflexdo acerca dos Direitos Humanos, Reprodutivos e Sexuais da mulher
Tecnologias para Qualidade de Vida

05 - Igualdade de género

Linha Estratégia 3: Extensao e Projec¢do Social para o Desenvolvimento Local e Regional

Garantir os Direitos Humanos, Reprodutivos e Sexuais da mulher é um meio de assegurar a
igualdade de género, sendo certo que a forma como as instituicdes sociais trabalham essa ideia
pode influenciar os direitos da mulher, sobretudo quando enfocamos a escola, como essa
instituicdo gera impactos sociais, econémicos e politicos, além da importancia que a
informacdo tem para as mulheres.

Em gue medida a instituicdo escolar opera na perpetuacao da violacdo do direitos reprodutivos
e sexuais da mulher?

O objetivo geral da pesquisa sera analisar os Direitos Humanos, Reprodutivos e Sexuais da
mulher com base nos estudos de Gerorge Devereux e Luc Boltanski, erigindo a importancia que
a educacdo possui para garantir a igualdade de género.

Esse objetivo geral sera usado para embasar os objetivos especificos, quais sejam: (i) verificar
o papel da escola na desigualdade de género, (ii) 0 aborto como direito humano, reprodutivo e
sexual da mulher.

Segundo pesquisa de percepg¢ao sobre estupro e aborto previsto por lei, realizada pelo
Instituto Patricia Galvao e pelo Instituto Locomotiva (2020), 99% (noventa e nove por cento)
das mulheres disseram ter medo de serem vitimas de estupro, sendo que 78% (setenta e oito
por cento) afirmaram terem muito medo.

Além disso, o Brasil, atualmente, ocupa o 52 (quinto) lugar no ranking mundial de violéncia
contra a mulher.

A pesquisa que se pretende desenvolver terda uma abordagem qualitativa, de natureza

basica, com objetivo explicativo e procedimento bibliografico e documental. Isso porque,
tendo em vista a contextualizagao do objeto da pesquisa, existe a pretensao de tratar de
aspectos da realidade que nao podem ser quantificados, de sorte que a pesquisa proposta ird
se centrar na compreensao e explicagdo de motivos, valores e atitudes.

Serd trabalhada a hipdtese de que a escola ndo atua de forma eficiente para garantir o
conhecimento, o exercicio e a prote¢do dos direitos humanos em geral e dos direitos
reprodutivos e sexuais da mulher, em particular.

BITTAR, Eduardo C.B.; ALMEIDA, Guilherme Assis de. Curso de filosofia do direito. 10.

ed., rev. e aum. S3o Paulo: Atlas, 2012.

FERRAJOLI, Luigi. Poderes Selvagens. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2014.

SOUZA, Jodo Valdir Alves de. Introdugdo a Sociologia da Educagdo. 3. ed. rev. amp. Belo
Horizonte: Auténtica Editora, 2015.

SHELDON, Sally; WELLINGS Kaye. Decriminalising Abortion in the UK. 1. ed. Gra-

Bretanha: University of Bristol, 2020.
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Robinson Nicacio De Miranda
robinson.miranda@online.uscs.edu.br
Jurisprudéncia ambiental no STF

Aderéncia dentre as Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 13 - Ag¢do contra a mudanca global do clima
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 5: Projecdo e Integracdo Regional e Internacional
Linhas Estratégicas de
Desenvolvimento da
USCS - PED USCS 2030:
Apresentagdo do A proposta de pesquisa tem como objetivo identificar e analisar o contelddo de alguns dos
tema: principais julgamentos tematicos em matéria ambiental realizados pelo Supremo Tribunal
Federal nos ultimos 10 anos.
Neste sentido, partir-se-a da delimitacdo metodoldgica acerca dos seguintes temas: a)
reparticdo constitucional de competéncias em matéria ambiental; b) principios do direito
ambiental; c) litigancia e justica climatica.
Como se da o reflexo da jurisprudéncia do STF em matéria ambiental?

Objetivos: 1) Delimitar o campo de atuagdo do STF em matéria ambiental nos Ultimos dez anos;
2) Selecionar os julgados, obtidos a partir da pesquisa por teses no site do STF, separando-os
em trés grupos: a) competéncias constitucionais; b) principios ambientais e, c) justica climatica.
3) Analisar os trés grupos tematicos a partir da constitucionalizagdo do direito ambiental,
notadamente, considerando a redagdo constitucional originaria e derivada.
Justificativas: A pesquisa tem como escopo fazer um importante levantamento acerca da jurisprudéncia
ambiental brasileira a partir da visdo do Supremo Tribunal Federal, érgdo de cupula do Poder
Judicidrio brasileiro e responsavel pela orientacdo juridica predominante, seja a partir do
direito sumular, seja a partir da teoria dos precedentes judiciais.
O desenvolvimento da pesquisa se insere em um contexto da necessaria abordagem
académica acerca do assunto, ante a escassa observac¢do doutrindria sistematizada.
Procedimentos O inicio da pesquisa compreende o levantamento jurisprudencial em sitio oficial do STF para
Metodoldgicos: que, em um segundo momento, possa ser realizada a filtragem tematica relacionada ao meio
ambiente.
Apds, propde-se identificar quais julgados, dentro do lapso temporal de dez anos, se referem a
reparticdo constitucional de competéncias, principios do direito ambiental e litigancia
climatica, de modo que seja possivel na ultima etapa avaliar os contetdos das decisdes judicias
a resultar em um desenho institucional acerca da agenda ambiental brasileira a partir da visdao
do Poder Judiciario
Resultados, produtos Espera-se como resultado a identificagdo do perfil do Poder Judiciario brasileiro em matéria
OU processos ambiental como agente implementador das politicas ambientais a partir da visdo do Supremo
ESPERADOS: Tribunal Federal.
Referéncias: Paulo Affonso Leme Machado. Direito ambiental brasileiro.
Cristiane Derani. Direito ambiental econémico.
José Afonso da Silva. Direito ambiental constitucional.
Paulo de Bessa Antunes. Direito ambiental.
Guilherme Purvin Figueiredo. Direito ambiental.
Robinson Nicdcio de Miranda. Direito ambiental.
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Aderéncia dentre as Areas
de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:
Agenda 2030 da ONU:
Aderéncia entre as Linhas
Estratégicas de
Desenvolvimento da USCS
- PED USCS 2030:
Apresentacgdo do tema:

Problema de Pesquisa:

Objetivos:

Justificativas:

Procedimentos
Metodoldgicos:

Resultados, produtos ou
processos ESPERADOS:

Referéncias:

Robinson Nicacio De Miranda
robinson.miranda@online.uscs.edu.br

Agenda Ambiental da Administragdo Publica - A3P
Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

13 - Acdo contra a mudanca global do clima

Linha Estratégia 5: Projecdo e Integracao Regional e Internacional

As agendas ambientais comegaram a ganhar corpo a partir dos movimentos internacionais,
deflagrados na década de 70 por ocasido da Conferéncia das Nagdes Unidas Sobre Meio
Ambiente Humano, realizada na cidade de Estocolmo em 1972.

A partir de entdo a constitucionalizagdo do direito ambiental abriu espaco para que os
Estados iniciassem um processo de construcdo de suas proprias agendas de meio ambiente,
dentre as quais, destaca-se uma especificamente voltada para a Administragado Publica: a
A3P

Em que medida a A3P é concretamente aplicada no ambito da Administracdo Publica
brasileira?

1) Identificar o processo de construgdo da agenda ambiental da administragdo publica no
ambito do Ministério do Meio Ambiente.

2) ldentificar o contetdo dos eixos da A3P

3) Analisar a implementagdo e o monitoramento da A3P no ambito do Governo do Estado
de Sdo Paulo e Prefeituras da Regido do ABC.

A A3P é sem duvida uma excelente oportunidade de implementagdo os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel no ambito da Administragdo Publica. Sua implementagdo e
monitoramento contribuem para uma percepg¢ao das questdes ambientais e potencializa o
engajamento dos agentes publicos.

Sob o prisma institucional, o estudo da A3P contribui em larga escala para a identificagdo de
um tipo de pesquisa voltado exclusivamente para a Administragdo Publica, caracterizando-
se, portanto, como um diferencial.

Em primeiro lugar, identificar o regime juridico da A3P no ambito do Ministério do Meio
Ambiente.

O passo seguinte é analisar o contetudo dos eixos tematicos da A3P para que depois seja
possivel, a partir de um mapeamento institucional, estudar se referida agenda é de
conhecimento governamental e se existem programas de implementa¢do das mesmas.
Identificar se a Administragdo Publica é aderente ou ndo a A3P e quais as razdes pela ndo
aderéncia (desconhecimento ou opgao).

Cristiane Derani. Direito ambiental econémico.

Paulo de Bessa Antunes. Direito ambiental.

Celso Antonio Pacheco Fiorillo. Curso de direito ambiental.

Paulo Affonso Leme Machado. Direito ambiental brasileiro
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Economia
ECO_01_2021
Docente: Lucio Flavio da Silva Freitas

Contato: lucio.freitas@online.uscs.edu.br
Titulo: Impactos econémicos da recuperagdo energética de residuos sélidos urbanos

Aderéncia dentre as Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 07 - Energia limpa e acessivel

Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 2: Produgédo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional
Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Al Egicles ol [siislpi-l | Face ao aquecimento global e a crescente geragdo de residuos, o desenvolvimento sustentdvel tornou-se
prioridade para governantes e organizagées. O sistema linear de produgdo e consumo cede espago a
economia circular. Ja consagrada no Plano Estadual dos Residuos Sélidos do Estado de Sdo Paulo, que
prevé estimulos a valorizagdo dos residuos sélidos urbanos (RSU). E o caso da recuperacgdo energética a
partir da incineragdo, gaseificacdo, pirdlise ou digestdo anaerdbia dos RSU.

dele) a6 S TEER | Os investimentos necessarios para a constru¢do de uma usina de recuperagdo energética (URE) sdo
significativos e trazem efeitos ao longo da cadeia produtiva, ja que demandam trabalho e outros insumos.
Assim, cabe perguntar: quais sdo os impactos econdémicos sobre a geragao de renda e emprego da
construcdo de uma URE no grande ABC paulista? E quais sdo os impactos sobre a renda e o emprego da
operag¢do de uma dessas usinas?

Objetivos: O objetivo geral é estimar os impactos econdmicos da instalagdo e operagdo de uma URE no grande ABC
paulista. Sdo objetivos especificos: estimar o impacto sobre a renda, em milhGes de reais; estimar o
impacto sobre o emprego, em nimero de ocupagdes; o impacto em termos da emissdo de gases do efeito
estufa e oferta energética.

Justificativas: No grande ABC paulista, a gestdao dos RSU deve lidar com o fim da vida util dos aterros sanitdrios de Santo
André e de Maua, até meados da década de 2020. E ja estd em fase de licenciamento junto as autoridades
o projeto de instalagdo de uma URE no municipio de Maud, empreendimento da empresa Lara Ambiental,
que administra o aterro daquela regido. E importante que os impactos econémicos desse tipo de
empreendimento sejam avaliados; ha projetos em avaliagdo também em Santos e Barueri.
Procedimentos A analise de insumo-produto permite realizar as estimativas propostas neste trabalho. Sdo etapas da
Metodoldgicos: metodologia:

i) estimativa de uma matriz regional de insumo-produto para o grande ABC paulista, vide Brene e Seeso
Filho (2014).

ii) estimativa do vetor de investimentos necessarios a instalagdo de uma URE.

iii) estimativa do emprego setorial com dados da Relagdo Anual de InformacGes Sociais.

iv) valoragdo econémica dos RSUs para a recuperacgdo energética, vide Carvalho et al (2019).

v) através do insumo-produto estimativa dos impactos econdmicos da instalagdo e operagdo de uma URE,
vide Miller & Blair (2009).

Resultados, produtos Estimativa do impacto sobre o produto interno bruto do grande ABC paulista;

OU processos Estimativa do nimero de postos de trabalho gerados;

ESPERADOS: Estimativa dos recursos poupados pela recuperagao energética ao longo da cadeia produtiva.

Sera produzido um relatério de iniciagao cientifica e um artigo para a publicagdo em periédico
especializado. Além da apresentacdo nos seminarios de iniciacdo cientifica e seminarios académicos. Este
projeto é integrado a pesquisa de pds-doutoramento que o professor responsavel desenvolve junto ao
programa Cidades Globais, do Instituto de Estudos Avangados da Universidade de Sdo Paulo.

Referéncias: BRENE, P. R. A. ; SESSO FILHO, U. A. ; COSTA, A. J. D., Analise da viabilidade de uso de indicadores
provenientes de matrizes de insumo-produto regionais estimadas: apresentagao e teste da proposta
metodoldgica. Revista Paranaense de Desenvolvimento, Curitiba, n. 127, jul./dez., 2014, p. 155-180.
CARVALHO, J.; SANTQOS, G.; RIBEIRO, L.C.S.; MATA, H.T., Sustentabilidade e rotas tecnoldgicas de
reciclagem para a cidade de Salvador no ambito da Politica Nacional de Residuos Sélidos. Planejamento e
Politicas Publicas, Brasilia, 2019.
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EDU_01_2021
Andressa Cristina Coutinho Barboza
andressa.barboza@online.uscs.edu.br

Educagdo para as Relagdes Etnico-Raciais (ERER) na Formagdo Docente: analise longitudinal
do projeto do curso de Pedagogia da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul
Tecnologias de Producgao

16 - Paz, justica e instituicdes eficazes

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Esta pesquisa tematiza a formagdo inicial docente e necessarias alteragGes curriculares em
cursos de licenciatura frente as leis 10.639/03 e 11.645/08 que alteram a LDB 9394/96 e
estabelecem a obrigatoriedade do estudo da histdria e da cultura afro-brasileira e indigena na
rede oficial de ensino. O aspecto legal repercute em acGes que viabilizem sua execucao,
destacando-se a oferta qualificada de formacao inicial docente de modo a capacitar os
futuros professores para exercicio profissional.

Quais mudangas curriculares ocorreram nos cursos de licenciatura em fungao das leis
10.639/03 e 11.645/08? Como estas modificagcdes capacitam futuros profissionais da
educacdo a propor projetos e propostas pedagégicas que abranjam a ERER de forma
transversal e integradora na Educagdo Bdésica?

Geral: analisar a implantagdo das leis 10.639/03 e 11.645/08 na proposta pedagdgica e no
curriculo do curso de Pedagogia da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS).
Especificos: a) comparar versdes da proposta pedagdgica e matriz curricular do curso; b)
levantar ag¢des institucionais extracurriculares que tenham relagdo com a obrigatoriedade
legal; c) propor estratégias para uma abordagem transversal e integradora da ERER na
formacao inicial docente.

O Parecer CNE/CP 3 de 10/03/2004 destaca a importancia de se investir na sélida formacgédo
de professores tanto em suas areas de atuagao especificas quanto na compreensao de
questdes relacionadas a diversidade étnico-raciais e na capacidade de lidar positivamente
com elas. Além disso, estabelece que as institui¢des sejam avaliadas conforme as orientagdes
desta normativa, o que inclui a adequagao de curriculo, projeto pedagdgico e plano
institucional, entre outros aspectos.

Trata-se de uma pesquisa documental, descritiva e longitudinal que busca observar
modificagdes curriculares do curso de Pedagogia na USCS de 2007 a 2020 em fungdo das
alteragdes legais advindas da inclusao legal da ERER na formagao inicial docente. Os
fenémenos serdo analisados por meio de uma abordagem dialética, considerando o curriculo
como um processo organico e qualitativo que é influenciado pelas das dinamicas sociais,
histdricas, culturais e econémicas.

Elaboragdo de relatdrio, constando: a) a sistematizacdo dos levantamentos e analises
empreendidos ao longo da pesquisa; b) contribui¢cdes para o aprimoramento da formagdo em
ERER no curso de Pedagogia da USCS, tendo em vista uma abordagem transversal e
integradora dos saberes disciplinares.

BRASIL. Lei n2 9.394, de 20 de dezembro de 1996.

__ .leino10.639, de 9 de janeiro de 2003.

. Parecer CNE/CP 3, de 10 de marco de 2004.

__ .lein211.645 de 10 de margo de 2008.
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Maria de Fatima Ramos de Andrade

maria.andrade@prof.uscs.edu.br

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E A FORMAGAO INICIAL DE PROFESSORES
Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

04 - Educacgado de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A presente proposta de pesquisa tem como objetivo investigar como o conceito de desenvolvimento
sustentdvel é tratado no curso de Pedagogia. Para tal, faremos um levantamento no Banco de Teses
do Instituto Brasileiro de Informagdo em Ciéncia e Tecnologia, a partir dos descritores
“desenvolvimento sustentavel” e “formacdo docente” e, por meio questionarios, pretendemos
identificar e analisar, sob a otica dos alunos do ultimo semestre do curso de Pedagogia, como a
tematica é tratada no curso.

Como o conceito de desenvolvimento sustentavel é tratado no curso de Pedagogia?

Objetivo geral:

- investigar como o conceito de desenvolvimento sustentavel é tratado no curso de Pedagogia;
Objetivos especificos:

- Identificar e analisar trabalhos de pesquisas (BDTD) que tratam da tematica desenvolvimento
sustentavel e formacgao inicial do professor no periodo de 2018 até 2020;

- Conhecer e analisar como o tema "desenvolvimento sustentdvel" é tratado no curso de Pedagogia.
A Agenda 2030 traz um rol de 17 objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) que visam
“promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel’. Em que medida a
tematica — desenvolvimento sustentavel — esta presente nos cursos de Pedagogia? Logo, se faz
premente analisar o percurso formativo dos alunos da Pedagogia em sintonia com as necessidades
de educagdo comprometidas com um desenvolvimento sustentavel.

Etapas previstas para o desenvolvimento do projeto:

1a. Etapa. Estudo bibliografico sobre a temdtica proposta. Conceito de sustentabilidade,
desenvolvimento sustentavel e Formagdo inicial.

23, Etapa. Pesquisas correlatas. Levantamento de pesquisas no IBICT, no periodo de 2018-2020 que
tenham como foco “Formacao inicial docente” e “desenvolvimento sustentavel”.

3a. Etapa: Aplicagdo de questiondrios. A intengdo é aplicar questiondrios - perguntas abertas e
fechadas - com alunos no ultimo semestre do curso de Pedagogia, procurando identificar como a
tematica "desenvolvimento sustentavel" é tratada no curso.

Além de conhecer como o tema "desenvolvimento sustentavel" é tratado no curso de Pedagogia,
intenciono, com este estudo, contribuir para uma visdo de desenvolvimento global sustentavel na
formacgao inicial.

JACOBI, Pedro. Educagdo ambiental, cidadania e sustentabilidade. Cad. Pesquisa. [online]. 2003,
n.118, pp.189-206.

MARCELO GARCIA, Carlos. Formacdo de professores:Para uma mudanga educativa. Porto: Porto
Editora, 1999.

NOVOA, Anténio. Os professores e a sua formagdo. 32 ed. Lisboa Dom Quixote, 1997.

UNESCO. Teaching and Learning for a Sustainable Future. Disponivel em:
www.unesco.org/education/tlsf/. Acesso em: 11 abril. 2021.

UNESCO. Organizagao das NagGes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura.

Disponivel em: https://nacoesunidas.org/agencia/unesco/. Acesso em: 11 abril. 2021.
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Infancias em tempos de pandemia: vozes docentes
Tecnologias para Qualidade de Vida

04 - Educacgdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A presente pesquisa intenta verificar como as criangas pequenas estao vivendo suas infancias
no contexto da pandemia, segundo as percepgées de seus professores e professoras. A
investigacdo insere-se no Grupo de Estudos e Pesquisa Infancias, Diversidade e Educagdo do
Mestrado em Educac¢do da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS), fazendo
parte da pesquisa interinstitucional “(R)existéncias das infancias em tempos de pandemia”.
Como as criangas pequenas estdo vivendo suas infancias no contexto da pandemia segundo as
percepcoes de seus professores e professoras?

Geral: verificar como as criangas pequenas estdo vivendo suas infancias no contexto da
pandemia, segundo as percepgdes dos(as) docentes.

Especificos: 1) identificar as estratégias utilizadas pelas instituicdes de educacdo infantil para a
manutengdo do vinculo com as criangas durante o contexto pandémico; 2) analisar
documentos das secretarias de educagao que orientam o atendimento nao presencial, os
protocolos de seguranga, cartas e manifestos das redes e féruns ligados a infancia.

O contexto pandémico, marcado por tensoes, incertezas, medo, pressées, tem agravado o
silenciamento histérico das vozes infantis, as desigualdades sociais e a violéncia, colocando as
criangas como um grupo de risco. Nesse sentido, investigar os espagos ocupados por meninos e
meninas e como estdo vivendo suas infancias neste momento histdrico se apresenta como um
compromisso ético com as criangas e suas infancias.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que tera como procedimentos metodoldgicos entrevistas
semiestruturadas com docentes da educagdo infantil e a analise de documentos das secretarias
de educagao que orientam o atendimento ndo presencial, os protocolos de seguranga, cartas e
manifestos das redes e féruns ligados a infancia. Com atengdo as questdes relacionadas as
diferengas socioculturais, terd como referencial tedrico a epistemologia freiriana, a pedagogia
da infancia e os estudos sociais da infancia.

Espera-se com a pesquisa verificar o conhecimento dos(as) docentes acerca das infancias das
criancgas neste momento histérico, de modo a contribuir, junto com outros estudos, com uma
melhor caracterizagao das condigdes vividas pelas criangas neste contexto de pandemia
produzindo dados que possam contribuir com as praticas pedagdgicas em creches e pré-
escolas, a formagao de seus profissionais docentes, bem como as politicas publicas destinadas
a infancia.

ncias:
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EDU_04_2021

Nonato Assis de Miranda

nonato.miranda@online.uscs.edu.br

Gestdo pedagogica e inovagdo em ensino: um estudo sobre o Google For Education
Tecnologias de Produgao

09 - Inovacao infraestrutura

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

As solugbes do Google implantadas pela USCS criam a infraestrutura de computagdo avancada
gue mantém o funcionamento das comunidades atuais de ensino superior. Os pesquisadores
podem acelerar as analises de dias para minutos, trabalhando de forma perfeitamente
integrada entre os departamentos e conjuntos de dados. Os alunos e professores podem
colaborar com facilidade e seguranga em todos os campi e matérias. E a equipe do campus
pode trabalhar com mais eficiéncia e eficdcia.

O desenvolvimento desta pesquisa esta pautado na busca de respostas para a seguinte
indagacdo: como os estudantes do curso de Pedagogia da USCS concebem o emprego das
solucBes Google no processo de ensino de aprendizagem?

O objetivo geral deste projeto é identificar e analisar as concepgbes de estudantes do curso de
Pedagogia da USCS acerca das contribui¢cdes do Google For Education no processo de
aprendizagem em razao do distanciamento social causado pela pandemia do Covid-19.

O Ensino Superior Publico vem passando por um processo de analise e debates sobre os rumos
e desafios para a gestdo das universidades publicas. Desse modo, estamos atravessando um
processo de transformagdes que requerem do gestor universitdrio habilidades especificas para
identificar e enfrentar estes novos desafios. Uma possibilidade para superar esses desafios esta
implementac¢do de projetos administrativos e pedagdgicos inovadores poderdo subsidiar
alunos professores e demais colabores.

A presente pesquisa caracteriza-se como aplicada quanto a sua finalidade e descritiva quanto
aos seus objetivos. Com relagdo aos procedimentos, far-se-a uso de dados primarios coletados
juntos aos alunos de Pedagogia utilizando-se de instrumento de coleta de dados, mais
precisamente, de uma escala tipo Likert. Os dados serdo analisados na perspectiva da
estatistica exploratoria e descritiva, assim como dos referenciais tedricos que fundamentardo a
pesquisa.

Dentre outros, os resultados desta pesquisa servirdo de base para a revisao do projeto
pedagdgico do curso e a implementagao de planos de formagdo docente com foco inovagdo de
metodologias de ensino.
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Comportamento das variaveis de salde em estudantes do ensino fundamental do municipio de Sdo
Caetano do Sul de acordo com faixa etdria e maturagdo bioldgica
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Durante as ultimas trés décadas, a obesidade se tornou uma epidemia global em todas as faixas
etarias, inclusive na infanto-juvenil. Em todo o mundo, mais de 41 milhdes de criangas menores de
5 anos ja estdo com sobrepeso ou obesidade e no Brasil o cendrio acompanha a tendéncia mundial.
Na atualidade ha um cendrio hipocinético cotidianos especialmente por conta da quarentena
imposta pela pandemia de COVID19. O quadro de obesidade e sobrepeso crescente em ambito
mundial e brasileiro tende a potencializar-se. Portanto, pergunta-se: como esta realmente o cenario
atual na populagdo infanto-juvenil quanto a prevaléncia de sobrepeso e obesidade? Através de sua
resposta ha a possibilidade de propor-se intervengdes para conter ou atenuar esse quadro.

1. Verificar o os valores das varidveis de saude em criangas e adolescentes do ensino fundamental
do municipio de Sdo Caetano do Sul;

2. Comparar os valores com os referenciais existentes na literatura a fim de estabelecer um cendrio
para futuras proposigoes.

Estabelecer um perfil acerca das variaveis de satde contidas no projeto para o cendrio atual é de
suma importancia para poder entender a que altura esta a saude dos jovens de hoje e elaborar
futuras proposicdes de intervengdes. Dessa forma se faz necessario propor intervengées
populacionais que podem atingir um grande nimero de criangas e adolescentes.

As coletas serdo realizadas no ambiente da escola. As varidveis serdo coletadas na ordem
apresentada a seguir. Medidas antropométricas: Estatura (EST), Estatura Tronco-Cefalica (ETC),
Massa Corporal (MC), Dobras Cutaneas tricipital (DCtr) e subescapular (DCse), Circunferéncia
Abdominal (CA), Circunferéncia de Cintura (CC). Testes de aptidao fisica relacionada a saude:
Dinamometria de Preensdo Manual (DPM) e Apitddo Cardiorrespiratério (ACR).

1. Os dados no tocante a sobrepeso e obesidade dos jovens de Sdo Caetano do Sul estdao
acompanhando o cendrio mundial e isso pode significar um cendrio negativo no tocante a saude.

2. Um produto ou processo em forma de aula para alunos do curso da saide em geral acerca
tendéncia secular e excesso de peso em criangas e adolescentes.

Ng M et al. Global, regional, and national prevalence of overweight and obesity in children and
adults during 1980-2013: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2013. Lancet
(London, England). 2014, 384(9945):766-781.

WHO. Consideration of the evidence on childhood obesity for the Commission on Ending Childhood
Obesity: Report of the ad hoc working group on science and evidence for ending childhood obesity.
World Health Organization. 2016.

Aiello AM et al. Prevalence of obesity in children and adolescentes in Brasil: a meta-analysis of
cross-sectional studies. Current Pediatric Reviews. 2015, 11:36-42.
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Eletroestimulagdo muscular como auxilio a pratica esportiva para pessoas com lesdao medular
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Pessoas com lesdao medular a nivel de tetraplegia e tetraparesia incompleta tem pouco movimento
de membros inferiores e superiores e sem a estimulagdo do movimento perdem massa muscular e
Ossea, sendo a estimulagdo dessas areas a cargo das sessoes de fisioterapia. Nosso projeto visa
utilizar a eletroestimulagdo muscular cutanea para melhorar a funcionalidade dos membros
superiores auxiliando a participagdo em praticas esportivas como paraciclismo, rigbi em cadeira de
rodas e bocha.

Pessoas com lesdo medular muitas vezes ndo praticam o paradesporto por nao se sentirem capazes
de realizar algumas tarefas motoras que tais atividades exigem. Mesmo com a pratica esporadica, as
tarefas motoras demoram a serem adquiridas por praticantes de paradesporto sem um treinamento
auxiliar.

Melhorar a funcionalidade dos membros superiores.

Aucxiliar a participagdo em praticas esportivas como paraciclismo e bocha.

Estimular a pratica esportiva como auxilio a reabilitagdo clinica.

Promover a melhora da qualidade de vida.

Desenvolver método de treinamento auxiliar para o paradesporto.

A eletroestimulagdo ndo é muito conhecida como auxilio a aquisicdo de tarefas motoras que
auxiliem as praticas esportivas. Por sua vez, as praticas esportivas devem ser estimuladas pois
podem ser um 6timo auxilio a reabilitacdo clinica.

Propomos uma pesquisa experimental, transversal com 10 pessoas com deficiéncia fisica com lesdo
medular entre C4 e C7 sendo 5 grupo controle sem eletroestimulagdo e 5 grupo treinado com
eletroestimulacdo. Serdo realizadas 12 sessdes de eletroestimulagdo com 15 a 20 min de duragao
antes da pratica esportiva que sera realizada por uma hora, duas vezes por semana durante seis
semanas. Serdo avaliadas, forga, funcionalidade, aprendizagem motora e padrdo de movimentos.
As sessOes de eletroestimulacao e de treinamentos serdo realizados na USCS campus Conceigao.
Esperamos estimular a pratica do paradesporto por pessoas com lesdo medular alta, melhorando
sua funcionalidade para a pratica esportiva e assim promover a melhora da qualidade de vida. Com
isso o paradesporto se tornara cada vez mais estimulado como auxilio a reabilitagdo clinica.

PIAZZI, Alessandro Fromer; UGRINOWITSCH, Carlos; TRICOLI, Valmor. Mecanismos de adaptacdo ao
treinamento com eletroestimulagdo transcutanea a altas e médias freqiiéncias. Journal of Exercise
and Sport Sciences, v. 1, n. 1, 2005.

FRANCO, Carolina Guerbas et al. INFLUENCIA DA ELETROESTIMULACAO ASSOCIADA AO EXERCICIO
RESISTIDO NA CAPACIDADE DE RESISTENCIA MUSCULAR. Revista Satde UniToledo, v. 1, n. 2, 2017.
FRANCO, Fabiana Santos; BORGES, Isadora Nogueira; DOS SANTOS, Michelle Inacio. Influéncia do
fortalecimento do musculo reto abdominal sobre fungdo pulmonar em tetraplégico: relato de caso.
Brazilian Journal of Development, v. 5, n. 12, p. 28896-28908, 2019.
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Um ano de pandemia Covid-19 no Brasil.
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Apresentacdo do Até 2019, a principal pandemia respiratdria estava envolvendo o virus Influenza, onde temos a
tema: gripe suina (H1N1) e gripe aviaria (H5N1). Porém, no final deste mesmo ano, foi identificado
uma nova mutagao do coronavirus SAR-COV-2, conhecida como Covid-19. Desde entdo, o
mundo sofre consequéncias diante desta pandemia.

HelellnEre SN ZEEeUEH | Analisar os aspectos da Covid-19 no Brasil.

Objetivos: Este projeto visa compreender o percurso da pandemia no Brasil, reportando os principais
achados da doencga a compreender a emergéncia da Covid-19, visando definir medidas
integradoras para o enfrentamento da pandemia.

Justificativas: Compreender a fisiopatologia do COVID-19 se torna fundamental para o enfrentamento desta
doencga. Diante de tantos aspectos desconhecidos, analisar os parametros da infecgdo em toda
sua vigéncia se torna fundamental para um preparo das técnicas de enfrentamento e
prevengdo da mesma. Até o momento, os aspectos anatomopatoldgicos da doenga ndo foram
descritos.

Procedimentos Sera realizada pesquisa bibliografica em busca dos principais acontecimentos da Covid-19
Metodoldgicos: sobre seu surgimento e evolug¢ao. Buscando a compreensdo da doenga.
Resultados, produtos Esperamos delimitar os principais pontos da doenga, bem como as falhas sofridas neste

Ou processos processo.
ESPERADOS:

Referéncias:
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Analise da capacidade funcional, forga muscular respiratéria e muscular periférica em pacientes pos
COVID-19.

Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 3: Extensdo e Projecdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

A doenca do novo coronavirus (COVID-19) tornou-se um problema global desde margo de 2020. E
uma doenga que causa diversos problemas cardiopulmonares, musculoesqueléticos levando a
consequentemente queda na qualidade de vida e diminui¢do das atividades de vida diarias dos
pacientes. Ainda existem muitas questGes a serem respondidas sobre os danos provocados e as
sequelas deixadas e esse estudo pretende classificar as sequelas mais comuns.

Quanto a COVID-19 pode interferir na qualidade de vida dos individuos infectados e quais os graus
de comprometimento nas atividades de vida diaria, de acordo com a gravidade da infecgao.
Pesquisar a influéncia do Covid-19 na capacidade funcional (TC6), na for¢a dos musculos
respiratorios (PImax. e PEmax.) e periféricos (for¢a de preensio palmar)

Estudar a correlagdo entre as variaveis avaliadas.

Classificar os comprometimentos quanto a gravidade da infecgdo.

Doengas de modo geral, resultam em diversos efeitos colaterais e ou sequelas, tais como disturbios
cardiorrespiratérios e musculoesqueléticos, demando atengdo especial dos profissionais da saude,
na busca por reestabelecer as fun¢des normais do paciente. Avaliar pacientes recém recuperados da
doenca e classificar as sequelas deixadas, sera de grande importancia para estabelecer parametros
de tratamento, bem como a laboragdo de politicas publicas necessarias para esse individuo.

Serdo avaliados pacientes que tiveram diagnéstico confirmado de COVID-19 encaminhados para a
reabilitacdo cardiopulmonar através de um estudo comparativo que avaliard individuos divididos em
dois grupos: G1: pacientes pds-covid-19 e G2: individuos saudaveis pareados com o G1 quanto a
distribuicdo de sexo, idade e caracteristicas antropométricas.

A capacidade funcional serd verificada através do TC6 minutos e a aplicagdo da Escala de Medida de
Independéncia Funcional (MIF); a medida da for¢ca dos musculos respiratérios sera aferida através da
manovacuometria (PImax. E PEmax.); a forga muscular periférica aferida através do uso do
dinamometro de preensao palmar.

Conhecer o grau de fraqueza de musculatura periférica, musculatura respiratéria e a capacidade
funcional de pacientes pés diagndstico de Covid-19 e suas repercussées na vida desses pacientes
para que possamos tragar o tratamento mais adequado de acordo com a gravidade das sequelas
deixadas pela infecg¢do ao virus.

Mariano, K.O.P., et. Al. Analysis of Reported Fatigue and of Respiratory and Peripheral Muscle
Strength in Individuals with Cancer Undergoing Treatment. Revista Brasileira de Cancerologia 2020;
66(4): e-09105.doi: doi.org/10.32635/2176-9745.

Seki, K.L.M., et. al. PHYSICAL CAPACITY, RESPIRATORY AND PERIPHERAL MUSCLE STRENGTH IN
HEART FAILURE. Rev Bras Med Esporte, Vol. 26, No 4, Jul/Ago, 2020.

DOI: dx.doi.org/10.1590/1517-869220202604198189

Akhmerov A, Marbdn E. COVID-19 and the Heart. Circ Res. 2020 May 8;126(10):1443-1455. doi:
10.1161/CIRCRESAHA.120.317055.
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Diagnéstico do conhecimento dos discentes e docentes sobre Pesquisa Clinica
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Com a instalagdo da Pandemia do Coronavirus esta em evidéncia a Pesquisa Clinica. Esta por
sua vez ja possui regulamentagdo ética e legal desde 1996 no nosso Pais. Porém a educagdo na
graduagdo ndo tem esse tema como pertencente aos curriculos, e muitos da area da saude
adentram ao trabalho na Pesquisa Clinica sem ter tido um minimo de conhecimento.
Precisamos reconhecer qual o conhecimento sobre o tema Pesquisa Clinica dos docentes e
discentes da drea da saude, para que possamos subsidiar uma proposta de mudanga nos
curriculos académicos.

Nosso objetivo primario é saber qual é o conhecimento sobre o tema: Pesquisa Clinica tanto do
publico formador quanto dos discentes

Objetivo secundario é saber quais as areas de atuacdo do profissional da saide na Pesquisa
Clinica

Justificamos nossa pesquisa com o fortalecimento da pesquisa clinica no Brasil o que implica a
criacdo, expansao ou consolidacdao de novos centros, em especial na recuperagao dos hospitais
universitdrios e do fortalecimento do vinculo entre ensino e pesquisa, assim como nos demais
servigos oriundos a Pesquisa Clinica.

Para esta pesquisa utilizaremos o método de pesquisa descritiva exploratéria. A finalidade da
pesquisa descritiva é observar, registrar e analisar os fenGmenos ou sistemas técnicos, sem,
contudo, entrar no mérito dos contetdos.

Nesse tipo de pesquisa ndo pode haver interferéncia do pesquisador, que devera apenas
descobrir a frequéncia com que o fen6meno acontece ou como se estrutura e funciona um
sistema, método, processo ou realidade operacional.

Esperamos poder contribuir com a ciéncia e com a disseminagdo do tema Pesquisa Clinica no
mundo académico, podendo assim melhorar o seu desenvolvimento em nosso pais.

Zago MA, Mari JJ, Carvalheiro JR, Silva LJ & Luz PL 2002. Area de ciéncias da satde. Academia
Brasileira de Ciéncias. Contribui¢Ges para a Conferéncia Nacional de Ciéncia, Tecnologia e
Inovagdo. Parcerias Estratégicas (Edigao Especial), vol. 4

LOUSANA, G. Boas praticas clinicas nos centros de pesquisa. Rio de Janeiro: Revinter,

2005.
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Adriana Jimenez Pereira
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Avaliagdo do rastreamento de cancer de colo do Utero pela atengdo basica no municipio de Diadema

Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

O cancer de colo do Utero ocupa um lugar de destaque nas taxas de morbimortalidade entre a populagdo
feminina. Encontra-se entre as quatro principais causas de morte prematura na maioria dos paises do
mundo. No Brasil, é o terceiro cancer mais frequente e a quarta maior causa de mortalidade por cancer
em mulheres, com indicador de 5.33 ébitos/100 mil mulheres, no ano de 2019. A estimativa no Brasil, de
2020 a 2022, é de 16.560 novos casos de cancer cervical (15,43 casos/100 mil mulheres).

Para garantir a prevencdo e detecgdo precoce do cancer de colo de Utero, o desenvolvimento de agdes de
rastreamento na atengdo basica se torna essencial. A pandemia apresentou importante impacto nas
acGes habituais realizadas pelas unidades basicas de saude. Desse modo, compreender o cenario do
controle do cancer cervical na atengao bdsica é fundamental para o planejamento de estratégias efetivas
com vistas a transformagdo dos indicadores epidemioldgicos de cancer do colo do utero.

Objeto geral é avaliar o rastreamento do cancer de colo uterino realizado pela atengdo basica no
municipio de Diadema como instrumento de controle da doenga, sob o impacto provocado pela
pandemia. Objetivos especificos: analisar os indicadores de cobertura da populacgdo alvo, diagndstico e
tratamento do municipio de Diadema, considerados pilares das a¢des de rastreamento do cancer de colo
uterino e evidenciar o impacto provocado pela pandemia neste cenario.

Na atencgdo basica, a detecgdo precoce é realizada, principalmente, pelo rastreamento das lesdes
precursoras através do exame de papanicolau. Para a redugdo de até 90% do cancer cervical, a OMS
recomenda uma cobertura de, no minimo, 80% e a garantia de diagndstico e tratamento adequados.
Reforga-se a contribuicdo deste projeto para o municipio de Diadema, a fim de subsidiar o planejamento
de agdes voltadas a transformagao dos perfis epidemiolégicos relacionados ao cancer de colo uterino.

A pesquisa trata de um estudo descritivo realizado por meio do levantamento de dados secundarios. Sera
realizado no municipio de Diadema que possui uma popula¢do formada, majoritariamente, por mulheres
jovens. Os dados serdo coletados pelos seguintes sistemas de informagdo: SISCAN/SISCOLO, SISAB, IBGE e
sistema de informacdo internos das unidades basicas. Sera solicitada carta de anuéncia para instancia
municipal e o projeto sera inserido na plataforma Brasil, submetido aos tramites éticos ao ser avaliado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S3o Caetano do Sul, segundo as
exigéncias da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa.

As medidas de prevengdo secundaria, como os exames de rastreamento, tém grande influéncia no
controle do cancer de colo de Utero. Os resultados deste projeto irdo elucidar o perfil epidemioldgico
relacionado ao cancer do colo uterino; o panorama da cobertura do exame de papanicolau para a
populagdo-alvo; o acesso, oportunizado pela atengdo basica, para o seguimento e tratamento dos casos
positivos; e o impacto que a pandemia provocou neste cenario. O conhecimento dessas informacgdes
fornecera subsidios para o planejamento de melhoria nas ages de controle do cancer do colo uterino no
municipio, com a expectativa de evitar os casos e dbitos decorrentes dessa doenga.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Cancer Control. Knowledge into ation. Early Detection (module 3). WHO
guide for efective pogrammes. Switzerland: WHO, 2007.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. National cancer control programmes: policies and managerial
guidelines. 2.ed. Geneva: WHO, 2002.

BRASIL. Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Coordenagdo de Prevengdo e
Vigilancia. Divisdo de Detecgdo Precoce e Apoio a Organizagdo de Rede. Diretrizes brasileiras para o
rastreamento do cancer do colo do Utero. — 2. ed. rev. atual. — Rio de Janeiro: INCA, 2016.
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Projeto de fomento a cultura de seguranga dos pacientes e melhoria dos desfechos e experiéncia dos
pacientes e familiares
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 3: Extensao e Projecdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

O Ministério da Salde, por meio da Portaria MS/GM N° 529, instituiu o Programa Nacional de Seguranca
do Paciente (PNSP), com o objetivo geral de qualificar todos os servicos de satide do pais. O programa
tem quatro eixos: O estimulo a uma pratica assistencial segura; O envolvimento do cidaddo na sua
seguranga; A inclusdo do tema no ensino; E o incremento de pesquisa sobre o tema.

Esforcos da OMS em relagao a inclusdao do tema no curriculo de formagao dos profissionais de saude
levou a publicacdo em 2016 de diretrizes para avancarmos nas universidades. E importante realizarmos
um diagndstico e planos de agdo para melhoria da formacao a respeitos de boas praticas, habilidades e
comportamentos que impactam na saude e qualidade de vida dos pacientes.

Avaliacdo nacional da cultura de seguranca do paciente nas InstituicGes de Ensino Superior nas areas de
saude com inquérito qualitativo e quantitativo.

Avaliagdo da cultura de seguranga do paciente nas UBS's, ambulatérios e hospitais parceiros a USCS com
ferramenta internacional traduzida e validada para a lingua portuguesa do Brasil.

Promogao de oficinas em projeto de extensdo para processos de ensino-aprendizagem que fomente a
cultura de seguranga nas universidades e servigos de saude

O conceito de cultura de seguranga do paciente é incipiente pelas organizages de saude brasileiras e por
isso acredita-se que ainda esteja em construgdo. Ndo temos levantamentos nacionais a este respeito e
nem censo sobre o curriculo desta tematica em nivel nacional. Além disso é necessario promover oficinas
e processos educacionais para sensibilizar a respeito da relevancia e impacto das praticas nos resultados
em saude.

Questionario Atitudes de Segurancga- Safety Attitudes Questionnaire (SAQ), validado e adaptado
culturalmente a realidade brasileira (CARVALHO, 2011), é composto por duas partes: a primeira contém
41 questdes, envolvendo a percepgdo sobre seguranga do paciente, a segunda visa coletar dados do
profissional. Hospital Survey on Patient Safety Culture (HSOPSC) da Agency for Healthcare Research and
Quality (AHRQ), que dispde de 42 itens relacionados a cultura de seguranca do paciente, além de solicitar
a opinido dos participantes, referente a nota de seguranga do paciente na sua unidade, o nimero de
comunicacdo de eventos e levantamento das caracteristicas profissionais dos mesmos

Resultados dos estudos exploratdrios e descritivos possibilitardo um levantamento ao status quo do
curriculo dos profissionais de satde do Brasil em respeito a seguranga do paciente, um censo nacional da
percepgao de graduandos face a tematica, bem como um diagnostico situacional de servigos de saude
parceiros da USCS.

BRASIL. ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Assisténcia Segura: Uma Reflexdao Tedrica
Aplicada a Pratica.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Documento de Referéncia para o Programa Nacional de Seguranca do
Paciente Ministério da Saude; Fundagdo Oswaldo Cruz; Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
CARVALHO Rhanna E.F.L. Adaptagdo transcultural do Safety Attitudes Questionnaire para o Brasil —
Questionario de Atitudes de Seguranca [tese]. Ribeirdo Preto: Universidade de S3o Paulo, Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto; 2011.
TOMAZONI A. et al. Cultura de Seguranca do Paciente em Unidades de Terapia Intensiva Neonatal:
Perspectivas da equipe de enfermagem e médica.
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Ana Freitas Ribeiro
ana.ribeiro@online.uscs.edu.br

Sindrome Respiratdria Aguda Grave associada a COVID-19: Caracteristicas demograficas, clinicas e
epidemioldgicas da epidemia no Municipo de Sdo Paulo, 2020 e 2021
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgao Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Em dezembro de 2019, surto de pneumonia de causa desconhecida foi identificado em Wuhan-
China. Em janeiro de 2020, novo coronavirus foi identificado, denominado SARS-COV-2. Em 11 de
Margo, a OMS declarou a Pandemia, com registro de 118 319 casos e 4292 dbitos em 114 paises,
com predominio na China. Segundo dados da OMS, foram confirmados 130.459.184 casos e
1.842.325 é6bitos, letalidade(2,2%). No Brasil, foram confirmados 12.910.082 casos de COVID-19 e
328.206 bbitos, dados até 4/04/2021.

A doenga é de notificagdo compulsoria no Brasil, a partir dos casos de sindrome gripal e de sindrome
respiratoria aguda grave. A epidemia no pais apresenta impacto importante em todas as regides,
com alto nimero de 6bitos, com necessidade de expansdo do sistema de saude, especialmente
leitos da UTI. O surgimento de novas variantes do virus é um desafio para o controle da doenca, em
vigéncia de baixas coberturas vacinais e baixa coordenagdo nacional nas a¢des de controle da
doenga.

Analisar os casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave hospitalizados, associado a SARS-COV-2,
comparando ondas epidémicas no Municipio de Sdo Paulo, em 2020 e 2021.

A COVID- 19 é uma doenga com grande espectro clinico, desde casos assintomdticos, moderados a
graves. Os fatores de risco para maior gravidade sdo: idosos, sexo masculino, presenca de
comorbidades. A distribuicdo por idade, sexo e presenca de comorbidade pode variar ao longo da
epidemia, considerando o grau de exposicdo da populagdo, distanciamento social, presenca novas
variantes do virus e a cobertura vacinal nos grupos de maior risco para complicagdo.

Estudo longitudinal, a partir das notificacGes de SRAG no sistema SIVEP-Gripe. As informacdes serdo
obtidas no site da Secretaria Municipal de Saude de Sdo Paulo, vigilancia em saude (TABNET ), nos
anos 2020 a 2021. A analise serd realizada, considerando as vardveis de tempo, lugar e pessoa,
comparando as informagdes nas ondas epidémicas. A varidveis serdo testadas, quanto a sua
significancia, utilizando testes de qui quadrado para varidveis categdrias e teste de t ou man-
whytney, para varidveis continuas.

A analise dos casos hospitalizados e confirmados de SRAG no Municipio de Sdo Paulo sera efetuada,
segundo faixa-etaria, sexo, raga/cor, escolaridade, distrito de residéncia, doengas cronicas,
sintomatologia, vacina de COVID-19, evolugdo, UTI, uso de ventilagdo mecanica. As variaveis serdo
comparadas nas diferentes ondas epidémica. Espera-se obter uma mudanca no perfil etario ao longo
da epidemia, com aumento de casos nas faxas etdrias mais jovens, quando ha presenca de variantes
e cobertura vacinal.

1.Hui DS et al. The continuing 2019-nCoV epidemic threat of novel coronaviruses to global health -
The latest 2019 novel coronavirus outbreak in Wuhan, China. Int J Infect Dis. 2020 Feb; 91:264-266.
2. World Health Organization - WHO - Coronavirus disease 2019 (COVID-19) Situation Report — 11.
3. World Health Organization - WHO - Coronavirus disease 2019 (COVID-19) - Situation Report — 51.
4. World Health Organization - WHO - COVID-19 Weekly Epidemiological Update, as of 4 April 2021
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Camila Amaral Borghi

camila.borghi@online.uscs.edu.br

A percepgao de estudantes de medicina frente ao processo de morte e morrer.
Tecnologias para Qualidade de Vida

04 - Educacgdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Compreender como é abordado o processo de morte e morrer durante a graduagao de
medicina atualmente.

O processo de formagdo médica no pais, durante muito tempo, ndo incluiu a preparacgao
dos estudantes para o enfrentamento da morte ou a abordagem de temas relacionados a
perda de seus pacientes.

Em 2014 foi instituida uma nova diretriz curricular nacional para o curso de medicina onde
se faz necessdrio que o estudante tenha contato com todos os temas e cenarios que
produzissem saude. Trazendo assim, para o contexto de graduagao, a discussado e vivéncia
sobre o processo de morte e morrer.

GERAL:

Compreender a percepgao dos estudantes de medicina frente ao processo de morte e
morrer.

Especificos:

e Compreender como é abordado durante a graduagdo o processo de morte e morrer, a
partir da visdo do estudante.

Se faz necessario, além de abordarmos o processo de morte e morrer na graduagao,
compreender o que o estudante tem a dizer sobre o tema, como eles lidam, quais seus
anseios e assim, se necessario, propor estratégias para um melhor enfrentamento e preparo
do estudante diante do problema.

Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratoria com abordagem qualitativa, que utilizara
de um questionario online com perguntas (abertas e fechadas) que abordardo como os
estudantes analisam o processo de morte e morrer e como eles se sentem e enfrentam a
temadtica.

Serdo utilizados grupos virtuais de estudantes, na rede social Facebook, de medicina para a
captacdo de provaveis participantes.

Por se tratar de uma pesquisa qualitativa onde estamos buscando compreender o
fendbmeno; para o tratamento dos resultados sera utilizada a andlise de conteldo, onde as
respostas dos participantes da pesquisa serdo lidas, relidas e agrupadas em categorias que
respondam nosso questionamento.

Conselho Nacional de Educagdo. Resolugdo CNE/CES n2 3, de 20 de junho de 2014. Institui
diretrizes curriculares nacionais do curso de graduagdo em medicina e da outras
providéncias. Diadrio Oficial da Unido [Internet]. Brasilia, 23 jun 2014.
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Qualidade de vida no contexto dos cuidados paliativos pediatricos

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 03 - Saude e bem-estar
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados
Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do Buscar na literatura como a qualidade de vida é abordada dentro do contexto de cuidados
tema: paliativos pedidtricos

HelellEre S ZEEe SR | Atualmente utilizamos o conceito de Cuidados paliativos pedidtricos como "uma abordagem
ativa e total de cuidado, que deve ser iniciada desde o momento do diagnéstico da doencga e
que deve perdurar por toda a vida da crianga, até sua morte e depois” e tém como objetivo
"melhorar a qualidade de vida da crianca, do adolescente e de sua familia, ndo limitado apenas
ao processo de morte.”

Ao falarmos sobre qualidade de vida, identificamos que ela tem um conceito dindmico, amplo
e subjetivo.

Objetivos: Geral:

Identificar na literatura como a qualidade de vida é descrita no contexto de cuidados paliativos
pediatricos.

Especificos:

Identificar o conceito de qualidade de vida no contexto de cuidados paliativos;

Identificar fatores que influenciam na qualidade de vida no contexto de cuidados paliativos
pediatrico.

Justificativas: Os cuidados paliativos pediatricos sdao importantes para a maximizagdo da qualidade de vida de
criangas, adolescentes e seus familiares e também, na minimizagdao da dor e outros sintomas
associados a condi¢do de saude do paciente e familia. A partir disso, é importante
identificarmos o que é a qualidade de vida dentro do contexto de cuidados paliativos
pediatricos, para assim buscarmos melhorias no atendimento e cuidados dessas criangas,
adolescentes e familiares.

Procedimentos Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica sistematica da produgao cientifica acerca do
Metodoldgicos: tema de qualidade de vida e cuidados paliativos pediatricos. A revisao sera realizada em bases
de dados nacionais e internacionais, com publica¢des cientificas na lingua portuguesa e inglesa.
Resultados, produtos Para a realizagdo da revisdo sistematica serd utilizado o instrumento PRISMA, que consiste em
0OU processos um check-list que contém processos importantes para a andlise das publicagdes, como a
ESPERADOS: identificagdo, selecao, elegibilidade e inclusdo dos trabalhos cientificos.

Referéncias: Organizag¢do Mundial da Saude. The development of the World Health Organization quality of
life assessment instrument (the WHOQOL). In: ORLEY, J.; KUYKEN, W. (Eds.). Quality of life
assessment: international perspectives. Heidelberg: Springer, 1994. p.41-60.

Organizagdo Mundial da Saude. Planning and implementing palliative care services: a guide for
programme managers [eng]. Genebra, Suica: World Health Organization, 2016.
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Carlos Eduardo Panfilio

carlos.panfilio@online.uscs.edu.br

Medicina Transfusional: gerenciamento do sangue do paciente
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Em virtude da escassez na oferta de sangue nos hemocentros e com os novos achados na area
de medicina transfusional, por meio da medicina baseada em evidéncias, tem-se buscado
alternativas clinicas as transfusdes de sangue. As evidéncias cientificas ttm mostrado que pelas
vantagens no que se relaciona a seguranca do paciente, ao desfecho clinico e a economia
financeira hospitalar, as alternativas as transfusdes de sangue trazem resultados
significativamente mais vantajosos.

Estudos mostram que ha evidente deficiéncia na formagdo médica (graduacao e residéncia) no
campo da medicina transfusional, favorecendo tomadas de decisdo que estao apoiadas no
habito, ao invés de pautadas em uma reflexdo acerca da necessidade e da indicagdo para o uso
de transfusdes de sangue. Desta forma, é de interesse cientifico o desenvolvimento de estudos
randomizados, duplo-cego e placebo controlados para a busca e consolidagao de opgdes
terapéuticas as transfusdes de sangue.

Os objetivos sdo: analisar as condigdes de infraestrutura, de recursos humanos para o uso de
opgoes terapéuticas as transfusdes sanguineas, levando em consideragdo a presenca do
trabalho interprofissional e o conhecimento sobre o tema existente entre estudantes de
medicina e profissionais da area da saude no contexto da formagdo e pratica médica.

Em virtude dos avangos técnicos e cientificos nas opgdes terapéuticas as transfusdes
sanguineas e seus evidentes beneficios, além de uma significativa escassez dos estoques de
sangue, este estudo se justifica no sentido de analisar as condi¢ées dos recursos humanos e
técnicos disponiveis no uso destas opgdes em servigos de saude.

Serdo utilizados métodos de Entrevistas Semiestruturadas para avaliagdo: 1) do conhecimento
a respeito dos riscos/beneficios das transfusdes sanguineas e suas opgbes terapéuticas; 2) das
condigBes de infraestrutura/insumos para estas opgdes; 3) das condig¢Bes gerais do trabalho
em equipe; 4) dos aspectos econémicos da pratica transfusional; 5) dos custos envolvendo a
pratica transfusional; 6) dos aspectos bioéticos na pratica transfusional; 7) do conhecimento
dos protocolos no uso de Patient Blood Management (PBM).

Espera-se com este projeto conhecer a realidade brasileira em seus servicos de salde, quanto
as condicGes de infraestrutura e recursos humanos na drea de medicina transfusional, e como
estas condicGes permitem uma analise critica sobre o uso de transfusdes de sangue alogénico,
seus riscos e beneficios, e as opgdes terapéuticas a esta conduta. Espera-se também propor
acOes efetivas de sensibilizagdo na atuagdo interprofissional.

1)Hajjar, L.A. et al. Curr Opin Anaest.Feb;28(1):81-8 2015/2)Leahy MFetal.
Transfusion,57(6):1347-58, 2017.3)Santos, A.A.etal. Rev Bras Cir Cardiovasc,29(4):606-
21,2014.4)Shander, A. etal. Intl. Anesthesia Research Society, (131):75-84,
2020.5)WHO.WHA®63.12 Availability,safety and quality of blood products Geneva: WHO,2010.
6) Althoff, F.C. et al. Ann Surg, 269(5):794-804, 2019.7) Farmer, S. L. et al. Best Practice &
Research Clinical Anaesthesiology, 27: 43-58, 2013.
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Titulo: Simulagdo clinica no desenvolvimento do raciocinio lIégico em emergéncia para graduandos em
Medicina.

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 04 - Educagdo de qualidade

Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagao do Os protocolos sdo condutas que esclarecem tipos de intervengdes em atendimentos em

tema: emergéncias. Todavia, é perceptivel que os estudantes tendem a memorizar tais fluxogramas e

consequentemente, ndo correlacionam as informagdGes relevantes para cada caso, mostrando
um atendimento robotizado e ineficaz.

Entende se que a simulagdo seja fundamental para médicos, que detém a tomada de decisdo e
precisam evoluir o raciocinio acima e além dos protocolos.

Helell=EreSEES6UEEH | Relagdo entre a expectativa e experiéncias nas atividades de simulagao clinica. Qual a
percepcdo de evolugdo no raciocinio clinico dos estudantes.

Objetivos: Esta pesquisa pretende analisar as insegurangas e expectativas dos graduandos em Medicina
sobre a simulagdo clinica

Justificativas: Atividade obrigatdria durante todo o internato médico, neste caso com durag¢do de dois anos e
meio.

Procedimentos Estudo descritivo transversal, realizado por meio de formulario padronizado aplicado aos

Metodoldgicos: alunos de Medicina, seja os que ja tiveram contato com a simulagdo como aqueles que ainda
nao.

Serd aplicado o formulario, pela plataforma Google Forms, redigido de forma concisa e,
contera perguntas sobre simulacdo, ao conhecimento prévio, impressdes e expectativas.
Ainda, este formuldrio buscara compreender qual a importancia dessa pratica na formacao.
Apds analise estatistica destes resultados, serd feito um levantamento de dados, analisando a
relevancia da simulacdo de maneira comparativa, entre as diferentes turmas do curso, ou seja,
entre as turmas que nao tiveram a pratica e as que ja tiveram.

Resultados, produtos Espera-se que os alunos concordem com a prerrogativa de que tendem a demonstrar um

0OU processos comportamento robotizado, sendo a simulacdo uma ferramenta de auxilio para ado¢do de um
ESPERADOS: comportamento mais humano e assertivo, uma vez que os casos clinicos auxiliam no
desenvolvimento do raciocinio clinico. Além disso, espera-se que a simulagao seja uma pratica
essencial na vida do graduando, como visto no estudo.

Acredita-se que o resultado va ao encontro de outros estudos que apontam que a simulagao é
essencial a formagdao médica.

Referéncias: Raina Pleis Neves Ferreira, Helisamara Mota Guedes, et. al. Simulagao realistica como método
de ensino no aprendizado de estudantes da area da saude. Revista de Enfermagem do Centro-
Oeste Mineiro 2018;8:2508 DOI: 10.19175/recom.v7i0.2508

Uri Adrian Prync Flato, Helio Penna Guimaraes; Educagdo baseada em simulagdo em medicina
de urgéncia e emergéncia: a arte imita a vida. Rev Bras Clin Med. S3do Paulo, 2011 set-
out;9(5):360-4

BRANDAO, Carolina; POSE, Regina; VACAREZZA, Gabriela; BIZARIO, Jodo. COVID-19 E A ASFIXIA
DA EVIDENCIA: E NECESSARIA "CONSCIENCIA" PARA QUE O MEDO DE CADA CIDADAO NAO
GERE DESORGANIZACAO COLETIVA. Revista USCS, SAO CAETANO DO SUL, 1 abr. 2020.
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Cassia Regina da Silva Neves Custédio
cassia.custodio@online.uscs.edu.br
Perfil e Motivagdo do Uso de Tabaco e derivados por Estudantes Universitarios

Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 4: Inovagao Tecnoldgica para Integragao Global, Regional e Local

O tabagismo continua sendo uma tema de grande relevancia para satde publica, pois impacta
diretamente a vida de milhGes de pessoas através de: problemas respiratérios, doengas cardiovasculares,
cancer, morte prematura entre outros. Além do mais, o tabagismo onera os cofres publicos em bilhGes de
reais ao ano, dinheiro este que poderia ser investido em dreas essenciais como saude, educagao, e
saneamento basico, melhorando assim a qualidade de vida da populagéo.

O tabagismo é um tema relevante para a saude publica, pois provoca diversas doencas. Além disto, os
gastos com os doentes oneram os cofres publicos com gastos, que poderiam direcionados as areas
essenciais como saude, educagdo, e saneamento basico, melhorando assim a qualidade de vida da
populagdo. Entre os fumantes, nota-se que ha um predominio da populagao jovem que faz uso nao
apenas do cigarro comum como também de outras formas como o narguilé e cigarro eletronico.
GERAL

Conhecer o perfil dos estudantes da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul fumantes e a
motivacdo destes para manter esse habito.

ESPECIFICOS

Identificar o perfil dos estudantes através de um questionario para compreender as caracteristicas com
maior suscetibilidade ao habito.

Analisar a motivagdo dos estudantes ao fumo através do questionario de Razoes para Fumar da USP.
Dados mostram que houve um aumento do nimero de fumantes entre 18 e 24 anos. Sabendo-se que a
populagdo universitaria € composta por jovens nessa faixa etaria, justifica-se o estudo para
compreender a motivagdo para o uso de tabaco e derivados por este publico. Fatores como o tédio, a
socializagdo e o ato da pausa podem estar relacionados ao vicio. Estudos demonstram que os fumantes
iniciam o habito até os 19 anos e 50% destes se tornam fumantes na vida adulta.

Os dados serdo obtidos através de dois instrumentos que investigardo o perfil e a motiva¢do do uso do
tabaco e similares nos universitarios matriculados na Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul.
Serdo incluidos universitarios de todos os cursos presenciais, que estejam regularmente matriculados e
tenham acima de acima de 18 anos A pesquisa sera realizada através de um questionario digital pelo
Google-FORMS, o qual sera enviado para os alunos com a finalidade de obter informagdes acerca dos
individuos que fumam para que seja possivel compreender o perfil destes.

Espera-se com esse estudo conhecer o perfil do usudrio universitario mais susceptivel ao uso do tabaco e
derivados, assim como através da compreensao da motivagdo do uso de tais substancias,
consequentemente fazer futura interveng&es.

SOUZA, Elisa Sebba Tosta de et al. Escala Razdes para Fumar da Universidade de S3o Paulo: um novo
instrumento para avaliar a motivagdo para fumar. Jornal Brasileiro de Pneumologia, v. 36, n. 6, p. 768-
778, 2010

MARTINS, Stella Regina et al. Experimentagdo de e conhecimento sobre narguilé entre estudantes de
medicina de uma importante universidade do Brasil. Jornal Brasileiro de Pneumologia, v. 40, n. 2, p. 102-
110, 2014.
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Percepcdo dos Estudantes da Area da Satde acerca de implantacio e utilizacao das Praticas Integrativas e
Complementares nas Unidades Basicas de Saude.
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 3: Extensao e Projecdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

A proposta visa conhecer a percepc¢ado dos estudantes da salide quanto a implantagdo da PICs na atengao
basica. Tais praticas podem envolver equipes multiprofissionais como biomédicos, farmacéuticos,
enfermeiros, médicos e fisioterapeutas e deste modo fornecer subsidios que aproximem a formagao
destes futuros profissionais no fortalecimento na implantagdo das PICs na atengdo basica.

A institucionalizagdo da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC)
permitiu que as praticas (PICs) sejam implantadas no ambito do SUS. O acompanhamento destas praticas
€ monitorado por diversos sistemas como o Sistema de Informagdo Ambulatorial (SIA), Sistema de
Informagdo em Saude da Atengdo Basica (SISAB) entre outros. Embora institucionalizadas, grande parte
da populagdo desconhece seus beneficios e sua importancia no cuidado e na promogéo a saude.

Esta pesquisa tem como objetivo conhecer a percepgdo dos estudantes acerca do conhecimento e
aceitagdo das terapias integrativas e complementares em unidades basicas de saude que recebem estes
estudantes.

ticas é precario entre os profissionais de salide, estudantes da area de saude o que pode comprometer a
plena utilizagdo destes recursos terapéuticos e o notério desconhecimento das terapias
complementares.

Verifica-se que o conhecimento sobre a implantagao das PIC na atengdo basica é limitado.

O desconhecimento quanto a utilizagdo das PICs pode comprometer o uso pleno dos usudrios da Atencgdo
Basica e assim, o estudo visa conhecer a percepg¢do dos estudantes quanto a implementa¢do das mesmas
nas Unidades Basicas de Saude visando ampliar o acesso a populagdo favorecendo a consolidagao destas
praticas como complementares no diagndstico, na avaliagdo e no cuidado.

Os dados serdo obtidos através de instrumentos confeccionados pelos autores para obtencdo de dados
socioecondmicos dos estudantes e questdes que visam conhecer a percepgdo dos estudantes dos cursos
da drea da saude sobre a implantagdo das PICs entre os universitdrios . Serdo incluidos nessa pesquisa
universitarios de todos os cursos presenciais, que estejam regularmente matriculados na Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul acima de 18 anos de idade.

A pesquisa sera realizada através de um questionario digital pelo Google-FORMS, o qual sera enviado
para os alunos mediante e-mail institucional da universidade.

Espera-se a partir desta pesquisa adquirir os conhecimentos sobre aspectos que dificultam a
disseminagdo das PICs na atengdo basica. Também espera-se compreender a percepgao do académico da
area de saude de modo a reavaliar a insercdo destes conhecimentos durante a sua formagao

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de Atenc¢do Basica. Ampliagdo da PNPIC. Brasilia, 2017.
BRASIL. Ministério da Satde. Portaria DF n® 702/2018. Altera a Portaria de Consolidagdo n? 2/GM/MS, de
28 de setembro de 2017, para incluir novas praticas na Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares — PNPIC. Brasilia: Ministério da Saude. 2018. BRASIL. Ministério da Saude. Portaria DF n2
971/2006. Aprova a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema
Unico de Saude. Brasilia: Ministério da Satide, 2006. Disponivel em
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnpic.pdf> Acesso em 25 fev. 2020
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Mudangas provocadas pela pandemia de COVID- 19 nos atendimentos do SAMU S3o Paulo no
ano de 2020.

Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

O tema desta pesquisa é o impacto da pandemia de COVID-19 no Servigo de Atendimento as
Urgéncias no Municipio de Sdo Paulo, responsavel pelo atendimento pre-hospitalar no ambito
de Rede de Urgéncia do SUS.

O problema desta pesquisa é a identificagdo das consequéncias da pandemia de COVID-10 no
Servigo de Atendimento as Urgéncia do Municipio de S3o Paulo: quais forma os impactos da
pandemia nos atendimentos do SAMU ?

A pesquisa tem como objetivo a descrigao das mudangas nos atendimentos do SAMU Sao
Paulo provocadas pela pandemia de COVID-19 no ano de 2020: numero de chamados, numero
de atendimentos, perfil dos atendimentos, tempo de atendimento.

Na Rede de Atengdo as Urgéncias, o SAMU é responsavel pelo atendimento pré-hospitalar
movel. Tem a funcdo de receber e priorizar os chamados através do nimero “192”, acionar os
veiculos e levar as pessoas para as unidades de emergéncia. A pandemia de COVID-19, no ano
de 2020, teve como consequéncia um grande aumento da demanda por servicos de saude.
Interessa-nos identificar o impacto dessa demanda no SAMU da cidade de Sao Paulo.

Serd realizada a andlise dos atendimentos realizados pelo SAMU nos anos de 2019 e 2020,
através dos dados secundarios que estejam disponiveis no SAMU do Municipio de Sdo Paulo,
referentes as caracteristicas e tempos dos atendimentos.

Serd realizada anadlise comparativa do perfil dos atendimentos em 2019 e 2020, identificando
assim o impacto da pandemia nos atendimentos do SAMU SP.

A hipdtese da pesquisa é que a pandemia tenha provocado um grande aumento da demanda
ao SAMU para atendimento de casos clinicos, provavelmente de idosos, e tenha diminuido os
chamados por acidentes na via publica (embora seja de nosso conhecimento que os acidentes
de via publica sdo atendidos preferencialmente pelo Resgate do Corpo de Bombeiros). Outra
hipdtese é que o tempo total de atendimento pode ter aumentado por lentidao na liberagao
das ambulancias pelos servigos que recebem os pacientes, gerando um aumento do tempo de
reposta do préprio SAMU. Verificaremos também se houve necessidade de adequagao de
protocolos de triagem e priorizagdo, assim como da frota de ambulancias da cidade.
Ministério da Saude. Nota informativa N31/2020-CGURG/DAHU/SAES/MS. Diretrizes de
manejo de corpos no contexto do COVID-19 e implicages para os servigos de SAMU 192.
Brasil. 2020

Armengol, Alexandre; Buzzi, Jérome; Mahalin-Strub, Frédérique; Lacaque Liégeois, Christine;
Horn, Frangois; Strub, Pierre. Ressentis et vécus des soignants formés en urgence lors de la
pandémie de Covid-19. Rev Infirm ; 70(269): 40-41, 2021 Mar.

DALLARI, Sueli Gandolfi et al. Atendimento médico de urgéncia na grande Sao Paulo. Saude
&Soc., Sdo Paulo, v. 10, n. 2, p. 75-99, Dec. 2001.
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Acdo para melhoria da biosseguranga dos profissionais de satide na UBS Concei¢do- Diadema
Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 3: Extensdo e Projecdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

A acdo visa a suplementagdo de sabonetes liquido que garantam a estratégia de Biosseguranga dos
profissionais de salide por meio de lavagem das mados na UBS Concei¢do no municipio de Diadema,
por meio de agdes de reciclagem.

Como em qualquer servico de saude, na UBS Concei¢do, os materiais de biosseguranga, como sabao,
luvas, alcool, entre outros, sdo constantemente solicitados para que haja continuidade no
atendimento aos pacientes, mostrando-se essenciais para o funcionamento da unidade. Entretanto
durante o estagio que fizemos, a falta de itens basicos para a biosseguranca dos funcionarios se fez
notdrio a todo momento, devido principalmente a falta de verba e a demora para a chegada dos
produtos de higienizac¢ao.

Minimizar os atuais problemas de falta de itens basicos de higienizacdo da UBS-Conceigdo, com foco
na implementac¢do de sabonetes aos funcionarios da unidade, por meio de projetos de reciclagem
disponiveis na cidade de Diadema.

Entre os itens em falta, o sabonete para a lavagem das maos dos profissionais mostrou-se o mais
critico, devido ao perigo de transmissdao de doencgas entre os atendimentos. Como estudantes e
estagiarios da drea da saude, compreendemos que a lavagem das maos é uma medida de seguranca
imprescindivel para o funcionamento da unidade basica, e, portanto, a questdo da falta de sabao
para as equipes de salde é um problema de alta prioridade.

Tivemos a ac¢do de arrecadacio e troca de dleo de cozinha (utilizado) por sabdo/sabonetes para a
UBS Conceigao.

Varios profissionais e usuarios da rede participaram da agdo e conseguimos assim arrecadar bastante
dleo para trocar por sabao (liquido e em barra).

Nosso projeto se baseia em buscas feitas nas bases de dados Pubmed,Cochrane e LILACS, usando as
palavras chaves higienizacdo das maos, atenc¢do basica e atengdo primaria, no periodo de 2006 A
2016.

Esperamos com esse trabalho divulgar esse método de conseguir sabdo por meio de associagdo com
empresas de troca de 6leo e assim diminuir o risco de contaminagdo dos profissionais de saide com
qualquer tipo de doenga transmissivel e ajudar o meio ambiente.

A lavagem de maos é ideal basico para uma boa higienizacdo e cuidado com o préximo.

Além disso, o dinheiro que seria utilizado para esse fim pode ser utilizado para outras questdes da
rede.

Fiocruz, Brasil. Ministério da Saude. Satide mental e atengdo psicossocial na pandemia Covid. Rec
para gestores 2020. RJ, Brasilia: MS; 2020.

KangL, Li Y, HuS, Chen M, Yang C, Yang BX, Wang Y, Hu J, Lai J, Ma X, Chen J, Guan L, Wang G, Ma H,
Liu Z. The mental health of medical workers in Wuhan, China dealing with the 2019 novel
coronavirus. Lancet Psychiatry [Internet].

Teixeira. Carmen F. S. A saude dos profissionais de saude no enfrentamento da pandemia de Covid-
19,2020.

CAMPOS, G. W. S. Subjetividade e administracdao de pessoal: considerages sobre os modos de
gerenciar o trabalho em equipes de saude. In: MERHY, E. E.; ONOCKO, R. (orgs.). Agir em saude. Sdo
Paulo: Hucitec, 1997.



Aderéncia dentre as
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:
Agenda 2030 da ONU:
Aderéncia entre as
Linhas Estratégicas de
Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:
Apresentagao do tema:

Problema de Pesquisa:

Justificativas:

Procedimentos
Metodoldgicos:

Resultados, produtos
OU processos
ESPERADOS:

Referéncias:

46

MED_13_2021

Debora Alessandra de Castro Gomes
debora.gomes@online.uscs.edu.br

Avaliagdo de fatores associados a sindrome pré-menstrual e seu impacto na qualidade de vida
de estudantes universitarias.
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A sindrome pré-menstrual (SPM) e o Transtorno Disférico Pré-menstrual (TDPM) sdo um
conjunto de sintomas fisicos e algumas alteragdes no humor que comegam no periodo pré-
menstrual e apresentam alivio importante com o inicio da menstruagdo. Podendo ocasionar
prejuizo as atividades rotineiras de algumas mulheres. No entanto, a revisao da literatura
mostra que o assunto esta longe de um consenso, com controvérsias sobre fatores de risco e
de protec¢do, bem como o nivel de limita¢do no dia a dia.

A maioria dos estudos na literatura para avaliar a SPM foram realizados em centros de
referéncia (ambulatérios, enfermarias). Assim, optou-se em avaliar esta condi¢do em um
ambiente universitario, portanto, longe de possiveis interferéncias, que possam induzir este
diagnodstico. Além, de avaliar possivel nivel de limitacdo que a SPM traz na vida dessas
mulheres.

Avaliar a prevaléncia, fatores associados a sindrome pré-menstrual e seu impacto na
qualidade de vida de estudantes universitarias.

Identificar sintomas da SPM que possam comprometer a vida didria e o rendimento escolar
de universitarias em idade fértil. Assim como a identificacdo de possiveis fatores associados
como os socioecondmicos, demograficos e comportamentais. Possibilitando, desta forma, a
implantacdo de medidas que contribuam para um maior bem estar fisico e espiritual dessas
mulheres.

Sera realizado um estudo de corte transversal, observacional entre universitarias da USCS, em
idade fértil, através da aplicagdo de um questiondrio validado no Brasil sobre rastreamento da
SPM e TDPM. Além da avaliagdo de caracteristicas sécio-demograficas, econémicas e
comportamentais, que possam interferir nesta condigdo. As que concordarem em participar
do estudo deverdo assinar um termo de consentimento livre e esclarecido. Em seguida
receberdo orientagdo para preencher o questionario autoaplicavel de forma anénima. Os
dados obtidos serdo analisados através de métodos estatisticos apropriados e apresentados
por meio de quadros, tabelas e graficos para todos os desfechos investigados.

Por tratar-se de um estudo realizado fora do ambiente hospitalar ou ginecolégico, espera-se
gue o numero de mulheres com este tipo de alteragdo seja menor. Por outro lado, o fato do
estudo ser desenvolvido em um ambiente universitario, com maior acesso as informagodes, é
possivel que o nimero de mulheres auto referida com SPM e TDPM seja maior que o
esperado, mesmo entre aquelas com poucos sintomas. Demonstrando que fatores como
idade, nivel sécio econémico e cultural podem estar contribuindo para a alta incidéncia destas
condi¢des, uma vez que este assunto, provavelmente, seja mais discutido e a busca por
profissionais especializados maior, nesta populagao.

Biggs MA, Kimport K, Mays A, Kaller S, Berglas NF.Young Women's Perspectives About the
Contraceptive Counseling Received During Their Emergency Contraception Visit. Womens
Health Issues. 2019 Mar - Apr;29(2):170-175
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Titulo: Assisténcia odontoldgica, nutri¢do,atividade fisica e lazer em gestantes durante
epidemia de Covid 19.

Aderéncia dentre as Areas de Tecnologias para Qualidade de Vida

Tecnologias Prioritarias do

MCTIC:

Vinculo com ODS — Agenda 03 - Saude e bem-estar

2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linhas Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento
Estratégicas de Local e Regional

Desenvolvimento da USCS - PED

USCS 2030:

Apresentagdo do tema: A epidemia Covid trouxe varias repercussoes e prejuizo de qualidade de atendimento
e de vida para as gestantes. Dificuldade multiplas como assisténcia pré natal
dificultada, isolamento social, sedentarismo, entre outras, podem ter influéncia para
o binébmio materno fetal.

Problema de Pesquisa: A e vcpidemia Covid 19 levou a repercussoes na gestagdo?

Avaliar as dificuldades apresentadas no tratamento odontoldgico, lazer, nutricdo e
atividade fisica.

Os prejuizos podem ser inimeros. Podemos citar prematuridade pelo ndo tratamento
odontoldgico. o sedentarismo acarretando obesidade e diabetes, etc.

Serdo avaliadas 50 puérperas através de estudo prospectivo.

Resultados, produtos ou Acreditamos poder alterar muitas intercorréncias relevantes apés seu conhecimento.
processos ESPERADOS:

Referéncias:
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Titulo: Sindrome HELLP : incidéncia, manejo e avaliagdo das condutas.
Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
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Vinculo com ODS — 03 - Saude e bem-estar
Agenda 2030 da ONU:
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Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do A sindrome HELLP pode ser considerada como o comprometimento hepato_ hematoldgico da
tema: pré eclampsia.Ocorre entre 0,1 a 0,8%de todas as gestagdes e até 20% das gestantes com pre
eclampsia grave eclampsia.Este estudo visa de forma retrospectiva avaliar os resultados
maternos e perinatais de hospital publico nés ultimos 5 anos pontuando pontos controversos
na literatura como o uso de corticdide para plaquetopenia.

O atendimento estd de acordo com a literatura pertinente ? Existe necessidade de
adequacgoes?

Observar as caracteristicas de manejo, tratamento e desfechos e comparar com literatura
pertinente?

Justificativas: Adequacgbes possiveis no manejo e tratamento para melhor desfechos maternos e perinatais.

Procedimentos Estudo retrospectivo com avaliagdo dos casos dos ultimos 5 anos em hospital publico.
Metodoldgicos:

Resultados, produtos Estabelecer sugestdo de protocolo para tratamento de Sindrome HELLP na instituigao.

OU processos

ESPERADOS:

Referéncias: Pre eclampsia nos seus diversos apectos. Sdo Paulo : Febrasgo 2017.

udstra DM te Al. Corticosterdides for HELLP syndrome in pregnancy . Cochrane Data base Syst
Rev . 2010 sep8: 9: CDO08148 . Review..
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Impactos da Pandemia do Covid-19 na Cobertura Universal de Saiide no Municipio de Sdo Caetano
do Sul
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Quando a pandemia do COVID-19 surgiu no inicio do ano de 2020 no Brasil, ndo se imaginava os
assombrosos desafios que ocorreriam nos sistemas de saude, econémicos e sociais e nem suas
consequéncias a longo prazo e em todo o mundo.

Observa-se que para conter a transmissao e a letalidade do Coronavirus foram impostas medidas
restritivas: interrupgao das atividades de trabalho e lazer, suspensao de atividades escolares,
comerciais e de empresas de servigos ndo essenciais, gerando recessao econdmica global, aumento
do desemprego e inadimpléncia nos planos de satude levando a populagdo ao atendimento no SUS.
Para acolhimento dos pacientes com COVID-19 o SUS restringiu consultas e procedimentos eletivos
da populagao em geral.

Objetivo geral:

- Analisar os impactos da pandemia do COVID -19 na cobertura universal de saide no municipio de
sdo Caetano do Sul.

Objetivos Especificos:

- ldentificar como tem sido o combate a doengas transmissiveis e a redugdo de morte por doengas e
agravos nao transmissiveis.

- Avaliar o acesso aos sistemas de saude e o sistema de prevengdo e de protegdo do bem-estar dos
cidadaos

Pelo medo do contagio do Coronavirus, muitos pacientes com doengas ndo transmissiveis, como
hipertensao, diabetes, ou com infarto agudo do miocardio ou AVE, deixaram de ser acompanhados e
monitorados, e de se beneficiar de agdes preventivas, aumentando a morbidade e a mortalidade,
além de graves consequéncias psicossociais. assim, deixando de assegurar uma vida saudavel e de
promover o bem-estar para todos.

Trata-se de pesquisa transversal, descritiva com abordagem quantitativa. Sera realizado um
levantamento bibliografico e coleta de dados em fontes secundarias nos sistemas de informagdo em
salde de dominio publico como o DATASUS, E-SUS, Boletins e Informes Epidemioldgicos, e também,
Sistema de Regulagdo do Municipio. Sera aplicado um questionario versdo em portugués do
instrumento abreviado de avaliagdo da qualidade de vida "WHOQOL-bref" aos municipes acima de
40 anos, de ambos os géneros, residentes em Sdo Caetano do Sul.

Espera-se que o municipio aperfeicoe seu processo de registro dos dados de saude, e que estes
possibilite promover agdes estratégicas significativas no bem estar e na prevengao de agravos de
doengas.

BEZERRA, Carina Bandeira et al . Impacto psicossocial do isolamento durante pandemia de covid-19
na populacdo brasileira: andlise transversal preliminar. Saude soc., S3o Paulo, v. 29, n. 4, 200412,
2020 . Available from <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
12902020000400311&Ing=en&nrm=iso>. access on 04 Apr. 2021.

FLECK MPA, LOUZADA S, XAVIER M, CHAMOVICH E, VIEIRA G, SANTOS L, PINZON V.

Aplicagdo da versdo em portugués do instrumento abreviado de avaliagdo da qualidade

de vida “WHOQOL-bref”. Revista de saude publica, 2000, 34(2):178-183
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Titulo: Revisdo de literatura acerca da saude mental dos estudantes de Medicina durante a Pandemia
de Covid-19

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 03 - Saude e bem-estar

Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentacdo do A saude mental dos estudantes de medicina sempre foi tema importante relacionado a

tema: educagdo médica e tomou especial proporgdo durante a pandemia, onde ocorreu producdo

significativa de artigos.

HelellEre 2 ZES6 |- Durante a pandemia pelo Covid-19, muito se discutiu sobre as consequéncias do isolamento
social na saude mental da populagdo. Esta pesquisa ird se debrucgar especificamente sobreas
producgdes cientificas que analisaram a salide mental dos estudantes de Medicina durante este
periodo. A partir deste levantamento, poderemos compreender a situacdo e demandas dos
graduandos de Medicina no que tange a saide mental.

Objetivos: Busca sistematica das produgdes na literatura a respeito da temdtica saide mental dos
estudantes de Medicina durante a Pandemia de Covid-19.
Justificativas: Compreender o impacto da pandemia na saide mental dos estudantes de medicina,

considerando suas percepg¢es do processo, e permitindo a elaboragdo de estratégias de
enfrentamento.

Procedimentos Este projeto serd realizado a partir de uma revisdao sistematica de literatura.
Metodoldgicos:

Resultados, produtos Espera-se elencar os principais problemas emocionais vivenciados pelo estudante de Medicina
0OU processos durante a pandemia.
ESPERADOS:

Referéncias:
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Analise da Saude Mental de Académicos de Medicina no Brasil Apés um Ano de Pandemia
COVID-19

Gl el el A= Tecnologias para Qualidade de Vida
de Tecnologias Prioritarias

do MCTIC:

Vinculo com ODS—Agenda MOEEREIo XN RN E]g

Al ERE S IR ES S Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Estratégicas de

Desenvolvimento da USCS

- PED USCS 2030:

Apresentagdo do tema: A saude mental dos estudantes de medicina sempre foi tematica importante relacionada a
educagdo médica, durante a pandemia foi tema recorrente de publicagGes relacionadas a
primeira onda, contudo ainda sdo escassos os dados relativos a segunda onda e analise
cumulativa te tempo .

Problema de Pesquisa: Durante a pandemia pelo Covid-19, muito se discutiu sobre as consequéncias do
isolamento social na saide mental da populagdo e estas questdes afetaram também os
profissionais da saude formados e em formagao

Objetivos: Esta pesquisa tera como objetivo as consequéncias da pandemia frente a saude mental dos
estudantes de Medicina do pais. A partir deste levantamento, poderemos compreender os
principais problemas dos estudantes e as estratégias para preveni-los.

E importante compreender o impacto da pandemia na saude mental do estudante de
medicina a fim de elaborar estratégias de enfretamento .
Este projeto serd realizado a partir de uma pesquisa qualitativa e exploratdria, utilizando
Metodoldgicos: guestionario online para levantamento de dados.

Resultados, produtos ou Espera-se elencar os principais problemas emocionais vivenciados pelo estudante de
processos ESPERADOS: Medicina durante a pandemia a partir da percepcao dos mesmos.

Referéncias:



52

MED_19_2021
Flavia Andréa Velasco Pennachin
flavia.pennachin@online.uscs.edu.br

Saude mental dos Agentes Comunitarios de Saude durante a Pandemia de Covid-19

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 03 - Saude e bem-estar
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 3: Extensdo e Projec¢do Social para o Desenvolvimento Local e Regional

Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do A desinformacao inicial sobre etiologia, diagndstico, tratamento e progndstico do Covid-19
tema: trouxe ao mundo uma profunda vivéncia de inseguranca e medo, acarretando muitas vezes no
adoecimento mental da populagdo. Isso ndo foi diferente para as pessoas que trabalham na
linha de frente. Desde o inicio da Pandemia, os profissionais de saude tém sido exigidos no que
tange nao so6 ao trabalho propriamente dito, mas também sob ponto de vista fisico e
emocional.

HelellnEre eS| Os Agentes Comunitdrios de Saude (ACS), elementos fulcrais para funcionamento e
desenvolvimento da Atengdo Primdria, também sdo atingidos por todos estes fatores, porém,
nao se encontra com frequéncia um cuidado especifico para eles.

Objetivos: Compreender os impactos emocionais na salde mental dos profissionais de salde durante a
Pandemia de Covid-19 em uma Unidade Basica de Saude (UBS) da Zona Norte do municipio de
S3o Paulo.

Justificativas: Em muitos contextos da salde, pode-se perceber o cansaco fisico dos profissionais entrelagado
a questdes de dor emocional, principalmente relacionadas a ansiedade e depressdo. O cuidado
com saude mental do profissional de saude é fundamental para que ele possa continuar no seu
desenvolvimento laboral e se adequa as questdes de qualidade de vida no trabalho.
Procedimentos Esta serd uma pesquisa qualitativa e serdo usados como instrumentos para a coleta de dados a
Metodoldgicos: entrevista semi-estruturada e as escalas de depressdo e ansiedade de Beck. A partir dos
resultados da pesquisa, estes profissionais serdao encaminhados para os servigos de
acolhimento, conforme demanda.

Resultados, produtos Espera-se com esta pesquisa elucidar e acolher o sofrimento mental dos ACSs, profissionais

OU processos gue nao sao priorizados nos cuidados a saude mental.

ESPERADOS:

Referéncias:
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Relagdo entre continuidade da prevengdo e tomada da vacina na populagdo ja vacinada

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 03 - Saude e bem-estar
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 3: Extensao e Projec¢do Social para o Desenvolvimento Local e Regional
Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do tema:

Esta pesquisa tem como tema o estudo das consequéncia da tomada da vacina para a
continuidade dos comportamentos preventivos para a Covid-19

Depois de vacinadas, as pessoas continuam com os comportamentos relacionados a
prevencdo da Covid-19?

Compreender quais as consequéncias da vacinagao para a continuidade dos comportamentos
preventivos

Problema de Pesquisa:

Objetivos:

Justificativas: Este tema é importante para que se desenvolva estratégias de manutenc¢do da prevengao da
Covid-19, mesmo para as pessoas ja vacinadas

Procedimentos Pesquisa exploratdria e qualitativa que usara como instrumento questionario online

Metodoldgicos:

FEUERloS T telellies el Com esta pesquisa, espera-se compreender qual o nivel de prevencdo das pessoas vacinadas

processos ESPERADOS:

Referéncias:
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Avaliagdo de Sintomas relacionados a depressdo, ansiedade e estresse pds traumatico em
amostra de Estudantes de Medicina do 90 ao 120 semestre da Universidade de S3o Caetano do
Sul (USCS)

Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

A suspensdo das aulas presenciais determinou ado¢do de medidas como aulas e atividades
pedagodgicas a distancia, influenciando diretamente nas relagGes sociais dos estudantes. O
convivio social é considerado um fator importante para manutengdo da satide mental. Sendo
assim, o distanciamento social pode trazer consequéncias nas relagGes sociais e efeitos na
saude mental dos individuos. Depressao, transtorno de ansiedade e dependéncia de
substancias quimicas sdo alguns exemplos.

Estudantes de medicina do 90 ao 120 semestre do curso de medicina da USCS apresentam
altos indices de sintomas depressivos, ansiosos e de estresse pds-traumatico.

O presente projeto visa avaliar alguns dos transtornos mentais mais prevalentes em fases de
confinamento e adoecimento (transtorno de ansiedade generalizada, depressao e transtorno
de estresse pds-traumatico) em estudantes de Medicina do 90 ao 120 semestre da
Universidade de S3o Caetano do Sul.

No contexto da hipdtese de alta prevaléncia de sintomas psiquicos dentre os estudantes de
medicina, justifica-se a presente pesquisa, a fim de elucidar a hipétese descrita acima.
Trata-se de um projeto, com caracteristicas de estudo transversal. Baseado na coleta de
informagdes, através de questionarios e inventarios padronizados, utilizando as escalas de
Transtorno Geral de Ansiedade — 7 (GAD-7), Questionario sobre a Saude do Paciente (PHQ-9) e
Postraumatic Stress Disorder Checklist - Civilian Version (PCL-C), aplicadas por um questionario
eletrénico, apds o aceite do Termo de COnsentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Os estudantes
receberdo o questiondrio que pontuarem acima do ponto de corte serdo orientados a procurar
os servicos de saude mental.

Estudantes de medicina do 90 ao 120 semestre do curso de medicina da USCS apresentam
altos indices de sintomas depressivos, ansiosos e de estresse pds-traumatico.

MCINTYRE, Roger; LEE, Yena, et. al. Preventing suicide in the context of the COVID-19
pandemic. World Psychiatry. Vol.19(2):250-251. May, 2020. Disponivel em:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32394579. Acesso em: 18/05/2020.

MAIA, Berta Rodrigue; DIAS, Paulo César. Ansiedade, depressao e estresse em estudantes
universitarios: o impacto da COVID-19. Estudos de Psicologia (Campinas), 2020. Disponivel em:
https://www.scielo.br/pdf/estpsi/v37/1678-9865-estpsi-37-e200067.

ESTEVES, Cristiane Silva; ARGIMON, Irani Iracema de Lima; FERREIRA, Rose Mari; SAMPAIO,
Lucas Remido; ESTEVES, Priscila Silva. Avaliagao de sintomas depressivos em estudantes
durante a pandemia do COVID-19. REFACS, 2021.
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Titulo: ANALISE QUALITATIVA DAS VULNERABILIDADES DE PROFISSIONAIS E PROFESSORES
UNIVERSITARIOS DA AREA DA SAUDE NA PANDEMIA DE COVID-19

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida

Areas de Tecnologias

Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 10 - Redugdo das desigualdades

Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 3: Extensdo e Projec¢do Social para o Desenvolvimento Local e Regional

Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do O SARS-CoV-2, conhecido como o0 novo coronavirus, apresenta uma ameaga a saude publica

tema: mundial desde o inicio de 2020. O grande niumero de individuos infectados sobrecarrega os

sistemas de salde e coloca os trabalhadores da satide em risco potencial. Embora os
profissionais de satide possam ser infectados devido a transmissdo comunitaria a
contaminagdo no trabalho é uma realidade e tem sido descrita, ainda é necessario estudos
adicionais para esclarecer em que medida este risco se estabelece.

Helell=Ere B ESe U | O desafio da pandemia do COVID-19 recai em todas as esferas possiveis da atuagao dos
profissionais da salde. A vida no trabalho passa a existir numa temporalidade de aceleragdo
em busca de produtividade e competéncia. Esses profissionais ndo podem adotar o
distanciamento social e, na verdade, ao contrario da populacdo geral estdo potencialmente
expostos ao risco de infec¢cdo na sua rotina de trabalho.

Objetivos: O presente estudo tem por objetivo realizar uma investigacdo e analise sobre as
vulnerabilidades dos médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e professores universitarios da drea
da saude (medicina, enfermagem e fisioterapia) no enfrentamento da pandemia do COVID19
no Municipio de sdo Caetano do Sul.

Justificativas: No enfrentamento ao COVID-19 os trabalhadores da salde sdao um recurso extremantene
importante. E importante pontuar que os trabalhadores da drea da salide n3o representam
uma categoria Unica, a vulnerabilidade e o risco ndo sdo uniformes. Os impactos da COVID-19
no mundo do trabalho tendem a obedecer as desigualdades estruturais da sociedade
brasileira. Este trabalho ajudara a entender as experiéncias e vulnerabilidades nos professores
universitarios e profissionais da area da saide em SCS

Procedimentos E um estudo transversal de abordagem qualitativa. Serdo convidados 3profissionais de satde
Metodoldgicos: de cada categoria (médico, enfermeiro, fisioterapeuta e professor universitario) para as
entrevistas em profundidade. As entrevistas serdo realizadas mediada por tecnologia em
fungdo das medidas de distanciamento. Para a analise dos dados sera utilizada a técnica de
Andlise de Conteldo. A primeira etapa é a fase da elaboracgdo de indicadores que
fundamentem a interpretagdo. Na segunda os dados sdo codificados a partir das unidades de
registro. Na Ultima etapa se faz a classificacdo dos elementos segundo suas semelhancgase por
diferenciagdo, com posterior reagrupamento, em fungdo de caracteristicas comuns
Resultados, produtos Este trabalho ajudara a entender as experiéncias e vulnerabilidades nos professores

0OU pProcessos universitdrios e profissionais da area da saude no Municipio de S3o Caetano do Sul. A
ESPERADOS: vulnerabilidade pode ser definida como um conjunto de fatores que modificam os riscos a que
estamos expostos em todas as situagdes de nossa vida. Com esta andlise este estudo pode ser
um indicativo de como agir em prol da comunidade no sentido de diminuir estas
vulnerabilidades.

Referéncias:
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COVID-19 em pacientes com doenga falciforme

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:

Vinculo com ODS — 03 - Saude e bem-estar
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 2: Producgao Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Linhas Estratégicas de Il Fll

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do A anemia falciforme se constitui de uma das doengas hereditarias mais frequentes na

tema: populagdo humana, com importante comprometimento associado as lesdes vasculares
decorrente da producdo de uma hemoglobina (hemoglobina S) que contribui para a
deformacao e lise de eritrdcitos. A sindrome respiratdria aguda grave coronavirus leva a
disfungao sistémicas sugerindo que a lesdo endotelial mediada pelo SARS-CoV-2 é um
importante efeito do virus.

HelellEre SN ZEEe U | O racional fisiopatldgico e a pratica médica hematoldgica observam que os pacientes que
apresentam quadros de anemia falciforme sdo mais susceptiveis a lesGes vasculares e os
quadros de complicagcdes do COVID poderiam ser exacerbados nestes pacientes em particular.
Objetivos: Descrever a frequéncia dos achados associados a infecgdo pelo SARSCOV-19 na populagédo
portadora de anemia falciforme e demais doengas associadas a hemoglobina S em relagdo com
a populagdo referéncia.

Justificativas: A atual pandemia do COVID ja contabiliza mais de 300.000 mortes mais de 11.000.000 de
casos e sua transmissao continua ocorrendo ativamente. As hospitalizagdes de longa
permanéncia, complicagdes respiratdrias e circulatérias sao as principais agravantes nestes
quadros. Os pacientes portadores de anemia falciforme sao particularmente mais susceptiveis
dada seu maior risco de lesdo endotelial.

Procedimentos Serdo aplicados questionarios na populagdo portadora de anemia falciforme e demais doengas
Metodoldgicos: ligadas a Hemoglobina S junto a Associa¢do de Anemia Falciforme do estado de Sdo Paulo
(AAFESP). Tais resultados fornecerdo substratos para a realizagdo de estatisticas descritivas
sobre as principais alteragées encontradas neste grupo populacional diante da infec¢ao do
virus SARSCOV-19. Tais dados poderdo fornecer subsidios para as politicas publicas referentes
ao portadores de hemoglobinopatias.

Resultados, produtos Verificar se existem diferencas significativas entre as complicagdes e achados clinicos nos

0OU processos pacientes portadores de anemias falciforme em relagdao a populagao que ndo apresenta esta

ESPERADOS: mutacdo, e tentar aferir se as doengas da Hemoglobina S podem estar associadas a maior risco
de complica¢des nas infecgdes do SARSCOV-19.

Referéncias: Brasil - Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude . Manual de doencgas mais

importantes, por razdes étnicas, na populagao brasileira afro-descendente. Brasilia: Ministério
da Saude; 2001.

Campos MR, Schramm JMA, Emmerick ICM, Rodrigues JM, Avelar FG, Pimentel TG. Burden of
disease from COVID-19 and its acute and chronic complications: reflections on measurement
(DALYs) and prospects for the Brazilian Unified National Health System. Cad Saude Publica.
2020 Oct 30;36(11):e00148920. English.
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Rastreio do Cancer de coldn e reto na populagdo idosa do Grande ABC
Tecnologias para Qualidade de Vida
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Linha Estratégia 2: Producgao Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

Para o Brasil, estimam-se, para cada ano do triénio de 2020-2022, 20.540 casos de cancer de
cllon e reto em homens e 20.470 em mulheres. Esses valores correspondem a um risco
estimado de 19,64 casos novos a cada 100 mil homens e 19,03 para cada 100 mil mulheres.
Dado o envelhecimento da populagdo o nimero de casos destas neoplasias tende a aumentar
com os anos e novas politicas devem ser pensadas a respeito sempre considerando o custo e
efetividade.

Verificar se a metodologia de determinacdo do sangue oculto nas fezes pode se constituir de
uma ferramenta de triagem na populag¢do idosa com relacdo ao cancer de coldn e reto sem
histérico familiar. Internacionalmente existem dados conflitantes sobre seu real papel nestes
casos. O teste apresenta baixa demanda de parque tecnolédgico e nao necessita de sedagao dos
pacientes como é o caso da colonoscopia. Devido a seu baixo custo pode ser mais rapidamente
realizado.

Verificar se o teste de sangue oculto nas fezes é adequado para a realizagdo do rastreio do
cancer de coldn na populagdo idosa do grande ABC. Dada seu baixo custo e riscos quando
comparados com métodos como a colonoscopia em pacientes sem histdrico de neoplasia de
colén e reto.

Os pacientes idosos apresentam maior risco de neoplasias malignas quando comparados aos
jovens. Em decorréncia de varios fatores nutricionais, ou mesmo pela natureza de crescimento
lento da maioria das neoplasias destas neoplasias. E recomendada a realizagdo de
colonoscopias a cada dez anos a partir dos 60 anos. Este teste demanda sedagdo, equipe
médica entre outros fatores que aumentam seu custo. O sangue oculto por sua vez pode
representar um rastreio custo efetivo.

Serdo realizados testes de sangue oculto nas fezes dos pacientes idosos da regido do grande
ABC, sem parentes acometidos pela neoplasia de colén e reto. Seguindo de modo estrito as
especificacdes do fabricante.

Verificar se existem boas relagdes entre os achados do teste de sangue oculto nesta populacdo
em relacdo as altera¢Ges do trato intestinal dos pacientes participantes do estudo.

Ribet A. Despiste de tumores recto-cdlicos. Utilizagao actualmente recomendavel do
Hemoccult (pesquisa de sangue oculto nas fezes) [Screening for rectocolonic tumors. Current
use of the recommended Hemoccult (testing for occult blood in the feces)]. Servir. 1984 Jul-
Aug;32(4):214-6. Portuguese. PMID: 6443241.
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Impacto do isolamento social gerado pela pandemia nas criangas. Aspectos sociais e do
desenvolvimento
Tecnologias para Qualidade de Vida
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Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

A pandemia gerada pelo novo coronavirus impos a humanidade o isolamento social,
acarretando profundas mudangas em nossa sociedade. As criangas vem apresentando
alteragdes em habitos alimentares, de sono e aspectos psicomotores, com desdobramentos
imprevisiveis a longo prazo que precisam ser investigados e tratados na tentativa de reduzir
tais impactos.

O isolamento social imposto pela pandemia do novo coronavirus acarreta alteragdes
alimentares, de sono e comportamentais em toda a sociedade. As criangas também foram
afetadas, porém , por serem individuos em constante desenvolvimento podem apresentar
desfechos imprevisiveis a longo prazo quanto aos aspectos neurolégicos, psicolégicos, de sono
e alimentares.

Levantamento e andlise das principais dificuldades relatadas pelos cuidadores de criangas com
relagdo a alimentagdo, sono e aspectos comportamentais.

O isolamento social imposto pela pandemia do novo coronavirus acarreta alteragoes
alimentares, de sono e comportamentais em toda a sociedade. As criancas também foram
afetadas, porém , por serem individuos em constante desenvolvimento podem apresentar
desfechos imprevisiveis a longo prazo quanto aos aspectos neuroldgicos, psicoldgicos, de sono
e alimentares.

Aplicagdo de questionario on line para os cuidadores de criangas de 0 a 10 anos, que estdo em
isolamento social, avaliando aspectos comportamentais, de sono, alimentares.

Esperamos encontrar mas criangas de 0 a 10 anos alteragdes de padrao de sono e alimentares,
com possiveis alteragdes no desenvolvimento neuro psico motor e até mesmo regressao dos
marcos de desenvolvimento infantil.

Araujo LA, Veloso CF, Souza MC, Azevedo JMC, Tarro G. The potential impact of the COVID-19
pandemic on child growth and development: a systematic review. J Pediatr (Rio J). 2020 Sep
23:50021-7557(20)30209-6. doi: 10.1016/j.jped.2020.08.008. Epub ahead of print.

Lépez-Bueno R, Lopez-Sanchez GF, Casajus JA, Calatayud J, Tully MA, Smith L. Potential health-
related behaviors for pre-school and school-aged children during COVID-19 lockdown: A
narrative review. Prev Med. 2021 Feb;143:106349. doi: 10.1016/j.ypmed.2020.106349. Epub
2020 Nov 30.
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Efeitos da Reabilitagdo Cardiopulmonar em Pacientes Pés Covid-19

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
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Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do A doenga do novo coronavirus (COVID-19) tornou-se um problema global desde margo de 2020

tema: e continua causando estragos em todo o mundo. Além dos problemas cardiopulmonares, uma

doenca dessa dimensdo costuma trazer outros efeitos colaterais envolvendo outros sistemas

do corpo humano, como ansiedade e depressdo, o que costuma causar outros problemas como

a queda na qualidade de vida e diminuicdo das atividades de vida didrias dos pacientes.

HelellEre SN HEEe | Quais sdo as principais sequelas motoras e respiratdrias dos pacientes pés COVID-19 que

necessitam de um programa de reabilitacdo cardiopulmonar e quais os principais beneficios

gerados aos pacientes participantes de um programa de reabilitacdo cardiopulmonar.

Identificar as principais sequelas motoras e respiratdrias dos pacientes pés COVID-19 e avaliar
os efeitos da reabilitacdo cardiopulmonar na saldde destes pacientes.

Justificativas: Analisar pacientes recém recuperados da doenca, direcionados a reabilitacdo cardiopulmonar
sera de grande importancia para estabelecer parametros de tratamento, bem como abordar os
efeitos desta moléstia na qualidade de vida e psicoldgica, bem como possiveis sequelas
cardiopulmonares nesta populagao.

Procedimentos Serdo avaliados pacientes que tiveram diagndstico confirmado de COVID-19 encaminhados
Metodoldgicos: para a reabilitagdo cardiopulmonar. Os pacientes serdo submetidos a avaliagdo por meio de
guestionarios e teste sendo estes: saude cardiopulmonar (teste de caminhada de 6 min e
Manovacuémetria), saude psicoldgica (escala de ansiedade de Hamilton e do inventario de
depressao de Beck Il), qualidade de vida (SF-36) e atividades de vida diaria (Medida de
Independéncia Funcional), antes e apds o programa de reabilitagdo fisioterapéutica
cardiopulmonar. O programa de reabilitagdo sera centrado no paciente e adaptada as
necessidades individuais do paciente.

Resultados, produtos Pacientes pds COVID-19 melhoram a condi¢ao cardiopulmonar apds semanas de exercicios

OU processos fisicos supervisionados. Pacientes pds COVID-19 melhoram os sintomas de depressdo e

ESPERADOS: ansiedade apds programa de reabilitagdo cardiopulmonar. Pacientes pés COVID-19 melhoram
a qualidade de vida apds programa de exercicios fisicos supervisionados.

Referéncias: Barker-Davies RM, O'Sullivan O, Senaratne KPP, et al. The Stanford Hall consensus statement

for post-COVID-19 rehabilitation. Br J Sports Med. 2020 Aug;54(16):949-959. doi:
10.1136/bjsports-2020-102596. Epub 2020 May 31.

Carvalho T, Milani M, Ferraz AS, et al. Brazilian Cardiovascular Rehabilitation Guideline - 2020.
Arg Bras Cardiol. 2020 Jun 1;114(5):943-987. English, Portuguese.

Chan, J.F.; Yuan, S.; Kok, K.H.; To, K.K.; Chu, H.; Yang, J.et al. A familial cluster of pneumonia
associated with the 2019 novel coronavirus indicating person-to-person transmission: A study
of a family cluster. Lancet 2020.
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VULNERABILIDADE CLINICO-FUNCIONAL DE IDOSO EM TEMPOS DE PANDEMIA DA COVID-19

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
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Vinculo com ODS — 03 - Saude e bem-estar
Agenda 2030 da ONU:

Aderéncia entre as Linha Estratégia 3: Extensao e Projec¢do Social para o Desenvolvimento Local e Regional

Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do A capacidade funcional nos idosos é um importante parametro de avaliagcdo sobre sua

tema: condicdo de saude pois, a incapacidade funcional de natureza fisica e/ou mental pode provocar
grande impacto nessa populacdo no que se refere ao aumento da morbimortalidade, risco de
hospitalizacdo e permanéncia em Institui¢des de longa permanéncia (ILPI).

HelellEre S 2EEe | O isolamento social em tempos de pandemia de COVID-19 pode alterar a percepc¢do de salude
de idosos e ou aumentar o risco de fragilidade desses individuos? E quais sdo as principais
alteragées funcionais apresentadas por estes idosos?

Objetivos: Avaliar o risco de vulnerabilidade clinico-funcional de idosos ativos, em tempos de pandemia
da COVID-19 e a pertinéncia da utilizacdo do indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional —
IVCF-20 — como instrumento de triagem na atencao basica de saude.

Justificativas: Em tempos de pandemia a avaliagdo e o conhecimento da condigdo funcional do idoso é de
suma importancia para uma triagem eficiente e para o adequado encaminhamento de linhas
de agdo que conduzam a uma abordagem multidisciplinar especifica as necessidades do
individuo. Sendo o monitoramento das condi¢des de saude, bem como da identificagdo dos
fatores associados a essas condi¢des importantes indicadores para a prevengao de uma
alteragao funcional que ird predispor a um fendtipo de fragilidade.

Procedimentos Sera aplicado um questionario (indice de Vulnerabilidade Clinico Funcional-20 (IVCF-20)) para
Metodoldgicos: avaliar o grau de fragilidade do idoso. Esse questiondrio, a ser utilizado pela atengdo primaria,
é composto por vinte questdes de facil e rapida aplicagdo. O referido questionario contempla
aspectos multidimensionais da condigdo de saude do idoso, sendo constituido por 20 questGes
distribuidas em oito se¢Ges, a saber: idade, auto percepcao da saude, incapacidades funcionais,
cognicdo, humor, mobilidade, comunicagdo e co-morbidades multiplas. Tal questionario sera
aplicado em idosos ativos.

Resultados, produtos O isolamento social decorrente do periodo de pandemia de COVID-19 pode pré-dispor o idoso
0OU processos a alteragdes clinico-funcionais que contribuirdo para uma vulnerabilidade a fragilidade ou
ESPERADOS: ainda alteragGes da sua auto percepg¢ao de saude.

Referéncias: BRASIL, M. DA S. Atengdo a Saude da Pessoa Idosa e Envelhecimento. Brasilia - DF: Ministério
da Saude, 2010. MORAES, E. N. DE et al. Clinical-Functional Vulnerability Index-20 (IVCF-20):
Rapid recognition of frail older adults. Revista de Saude Publica, v. 50, p. 1-10, 2016. RIBEIRO,
E. G. et al. Autopercepgao de saude e vulnerabilidade clinico-funcional de idosos de Belo
Horizonte / Minas Gerais. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 71, n. suppl 2, p. 914-921,
2018. Chan, J.F.; Yuan, ; et al. A familial cluster of pneumonia associated with the 2019 novel
coronavirus indicating person-to-person transmission: A study of a family cluster. Lancet 2020.
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Cisto de Corddo Umbilical: Achados Ultrassonograficos e Prognéstico Fetal — Relato de Caso.
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Cisto de corddo umbilical é uma entidade de ocorréncia rara e que deve chamar atengdo para
outras mal formagdes ou comprometimentos fetais. Neste estudo pretende-se utilizar um
relato de caso para estabelecer um paralelo entre o cisto de corddao umbilical, seu diagnéstico
e progndstico podendo auxiliar o clinico ao se deparar com caso semelhante.

Tendo como fundo um caso de cisto de cordao umbilical faz-se necessario estudar como o
papel do diagnédstico ultrassonografico bem como a avaliacdo do progndstico fetal nestas
situagdes.

Descrever um caso de cisto de corddo umbilical diagnosticado durante a gestacdo e avaliar a
linha de diagndstico ultrassonografico bem como o prognéstico fetal.

Os cistos de corddo umbilical eventualmente podem se associar com outras mal formacgdes
fetais, sendo assim este estudo de relato de caso pretende além de descrever um caso que foi
acompanhado durante toda a evolugdo da gestagao, também analisar a importancia do
diagndstico ultrassonografico e estudar na literatura o prognostico fetal.

O presente estudo relatard um caso clinico de cisto de corddo umbilical diagnosticado em
acompanhamento pré-natal pela ocasido da ultrassonografia obstétrica morfoldgica na 202
semana de gestagdo. Faz mengdo a importancia do seguimento ultrassonografico mostrando
todas as etapas para tal fim e mostra o desfecho com o bom progndstico fetal.

Além da apresentag¢do do caso em si, este estudo faz um levantamento da literatura a respeito
do diagnéstico ultrassonografico e da correlagdo com o progndstico fetal. Para tanto utilizara a
base de dados do PubMed e Scielo para levantamento bibliografico especifico.

Com este relato de caso de cisto de cordao umbilical espera-se apresentar para a literatura
cientifica a forma de seguimento pré-natal de casos semelhantes auxiliando clinicos a
manejarem adequadamente situagdes correlatas. Pretende-se ainda revisar a literatura quanto
ao papel da ultrassonografia no acompanhamento pré-natal e tragar um perfil do progndstico
fetal.

KOBAYASHI, Sérgio et al. Correlagdo entre o achado ultra-sonografico isolado de cisto de
corddo umbilical e anomalias fetais. Radiol Bras, Sdo Paulo, v. 41, n. 3, p. 159-162, June 2008.
Available from <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
39842008000300006&Ing=en&nrm=iso>. access on 01 Apr. 2021.
https://doi.org/10.1590/50100-39842008000300006.

Ruiz Campo L, Saviron Cornudella R, Gamez Alderete F, Martinez-Payo C, Pérez Pérez P, Garrido
Ferndndez P, Lerma Puertas D. Prenatal diagnosis of umbilical cord cyst: Clinical significance
and prognosis. Taiwan J Obstet Gynecol. 2017 Oct; 56(5):622-627. doi:
10.1016/j.tjog.2017.08.008. PMID: 29037547.
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Avaliagdo da frequéncia de dor e da qualidade de vida nos estudantes de graduagao da USCS
em tempo de pandemia.
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A pandemia do novo Coronavirus é descrita como uma crise social onde a preocupagdo com a
salde mental da populagdo é cada vez maior. A alta taxa de mortalidade, a falta de imunizagao
e a rapida propagacdo sdo fatores significativos para desenvolver o medo na populagao,
sensacao de inseguran¢a em todos aspectos da vida, da perspectiva coletiva a individual, as
mudangas nas relagdes interpessoais. E provavel que seja vivenciada uma carga elevada de
experiéncias e emocgdes negativas

O estudo tem por finalidade analisar a saude fisica e mental dos alunos de graduagdo da
Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul durante o periodo de pandemia da COVID-19.
Baseando-se no psicoldgico emocional e mental do aluno sera possivel comparar entre os
cursos por grupos de conhecimento (Saude x Ndo Saude) e se a prevaléncia de dores
observadas pode ter relagdo com a sobrecarga psiquica relacionada as futuras ocupagoes.
Avaliar os habitos dos estudantes da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul durante
suas aulas no periodo da pandemia, analisando os principais focos de dores relacionados ao
emocional, postura e tempo de aula, sendo utilizado o questionario SF-36 (Short Form Health
Survey).

O trabalho busca analisar os estudantes quanto suas queixas dolorosas correlacionando-as
com as alteragdes emocionais, fisicas e sociais decorrentes da pandemia, e avaliar o impacto
desta no conceito biopsicossocial dos académicos das diferentes areas, sendo eventualmente
possivel, a intervengao e mitigagdo do desconforto observado.

O projeto se trata de um estudo observacional sem intervencdo nos grupos. Este serd
composto por uma amostra de conveniéncia de estudantes de graduagao da Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul e que tenham interesse em participar da pesquisa, que serao
recrutados através de e-mail enviado para todos os alunos da Universidade . Os critérios de
inclusao serdo: estar matriculado em algum curso da Universidade Municipal de Sdo Caetano
do Sul e ter frequentado as aulas no ano de 2020 (online e/ou presencial).

Baseando-se no psicoldgico emocional e mental do aluno sera possivel comparar entre os
cursos por grupos de conhecimento (Saude x Nao Saude) e se a prevaléncia de dores
observadas pode ter relagdo com a sobrecarga psiquica relacionada as futuras ocupagoes.
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Beneficios da Pratica da Meditagdo na saide mental no contexto da Pandemia do COVID-19
Tecnologias para o Desenvolvimento Sustentavel

16 - Paz, justica e instituicdes eficazes

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

O tema abordado por esse projeto é: a pratica da meditagdo na pandemia Covid 19. Nota-se que a
saude mental nesse momento tem sido muito afetada, com o aumento nos niveis de estresse e
ansiedade da populagdo. O objetivo da pesquisa é saber qual a percepgdo dos estudantes em relagao
a pratica. Por meio deste deseja-se avaliar os beneficios da pratica, e consequentemente observar se
as técnicas de meditagdo podem beneficiar no enfrentamento da pandemia da Covid 19, auxiliando
na saude mental.

Paises instituiram distanciamento e isolamento social para diminuir a circulagdo do virus Sars Cov2,
primeiros casos registrados em dezembro de 2019 na China. Isso afetou o convivio interpessoal e
ampliou sentimento de inseguranca, ansiedade e depressao. Estudo realizado pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul mostrou que 80% dos individuos estudados desenvolveram ou
aumentaram sinais de ansiedade e estresse. Assim, é relevante estudar atos que reduzem efeitos da
pandemia na saude mental

O Projeto de pesquisa tem os seguintes Objetivos: “Entender a relagdo da pratica da meditagdo na
melhora da saide mental”, “Identificar os beneficios da meditagdo para o individuo e o seu
coletivo”, “Analisar como a meditacdo pode ajudar na saide mental durante a pandemia do COVID-
19".

A meditagdo visa o equilibrio dos estados mentais e da consciéncia, que consiste na ampliagdo do
autoconhecimento com o objetivo de condicionar a mente a manter o foco e atenc¢do. Ha evidéncias
cientificas que esta pratica promove o bem-estar e alivia sintomas de ansiedade e estresse. Sendo
assim, diante do cenario vivenciado atualmente, estudar os efeitos benéficos da meditacdo
possibilitaria na reduc¢do desses sintomas no grupo a ser estudado, além do mais, evidenciaria a
eficacia dessa pratica

Trata-se de um estudo qualitativo que utilizara um questionario para observar o conhecimento dos
estudantes sobre a meditacdo e analisar o nivel de ansiedade e estresse, diante desses resultados
iremos selecionar um grupo. Com o grupo formado avaliaremos a evolugdo dos sintomas de
ansiedade e o nivel de estresse por meio de questionarios aplicados no inicio e no final do programa
a fim de verificar a eficacia dessa pratica na saude mental

A meditagdo proporciona maior capacidade de absor¢do atencional, baixa da ansiedade, reducdo e
melhor adaptagdo ao estresse para seus praticantes. Sendo assim, a expectativa é verificar essas e
outras eficacias da pratica da meditagdo, assim como, auxiliar os individuos

do grupo formado a reduzirem os niveis desses sintomas em meio a uma pandemia, melhorando seu
bem estar.

FARO, André et al . COVID-19 e saiide mental: a emergéncia do cuidado.Estud. psicol. (Campinas),
Campinas, v. 37, e 200074, 2020. 29 mar. 2021. http://dx.doi.org/10.1590/1982-
0275202037e200074. Gandra, Alana. Pesquisa revela aumento da ansiedade entre brasileiros na
pandemia. Agéncia Brasil, 2020. Disp em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-
10/pesquisa-revela-aumento-da- ansiedade-entre-brasileiros-na-pandemia. MENEZES, Carolina
Baptista; DELL'AGLIO, Débora Dalbosco. Os efeitos da meditagdo a luz da investigacdo cientifica em
Psicologia: revisao de literatura. Psicol. cienc. prof., Brasilia , v. 29, n. 2, p. 276-289,2009.
https://doi.org/10.1590/51414-98932009000200006
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Avaliacdo dos idosos admitidos no Ambulatdrio Municipal de Acompanhamento e
Reabilitagdo pds-covid.
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Producdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

Avaliacdo dos idosos admitidos no Ambulatdrio Municipal de Acompanhamento e
Reabilitagdo pds-covid.

Avaliagao da COVID-19 e dos sintomas de COVID longa em idosos no municipio de Sao
Caetano do Sul. E importante verificar como essas condi¢des estdo impactando essa parcela
da populagdo que é muito expressiva no municipio.

E importante verificar a mortalidade e morbidade da COVID-19 nos idosos.

E importante identificar a incidéncia dos sintomas persistentes pds-covid-19 em idosos, para
assim, entender se essa populagdo é mais ou menos vulneravel a esses acometimentos.
1)Avaliar a prevaléncia e mortalidade de COVID-19 em pacientes idosos em Sdo Caetano do
Sul.

2)Avaliar a prevaléncia de sintomas persistentes pds-COVID-19 em pacientes idosos.
3)Determinar quantos idosos foram atendidos no Centro de Reabilitagdo P6s-COVID-19 de
Sdo Caetano do Sul

4) Avaliar as comorbidades mais prevalentes dentre casos de COVID longa e ébito por COVID-
19 em idosos.

A investigacdo de como a COVID-19 e a sindrome pds-covid-19 afeta os idosos municipes de
Sdo Caetano do Sul permite quantificar e conhecer as demandas dessa populagdo. E assim
avaliar e planejar servicos oferecidos na rede municipal de saude.

Estudo de analise de dados colhidos a partir do centro de reabilitagdo pds covid e na
secretaria municipal, realizados na gestdo publica do municipio.

Espera-se encontrar taxas maiores de mortalidade entre as faixas-etarias mais elevadas.
Além disso, espera-se encontrar uma prevaléncia maior de COVID longa na populagdo idosa
estudada, ja que a literatura registra que essa populacdo vém sendo mais acometida pelas
formas mais graves da doenga. Sabe-se, também, que o processo de envelhecimento diminui
a capacidade do organismo de se adaptar e responder ao processo de doenga, o que contribui
para uma maior morbimortalidade.

Assim, espera-se contribuir com o aprimoramento do conhecimento cientifico sobre o
progndstico dos pacientes idosos infectados por covid-19.

FERNANDES, Paulo Manuel Pégo; MARIANI, Alessandro Wasum. Life post-COVID-19:
symptoms and chronic complications. Sao Paulo Med. J., Sao Paulo, v.139,n. 1, p. 1-2, Feb.
2021 . Available from <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-
31802021000100001&Ing=en&nrm=iso>. access on 01 Apr. 2021. Epub Feb 24, 2021.
https://doi.org/10.1590/1516-3180.2021.139104022021.

Lopez-Leon, Sandra et al. “More than 50 Long-term effects of COVID-19: a systematic review
and meta-analysis.” medRxiv : the preprint server for health sciences 2021.01.27.21250617.
30 Jan. 2021, doi:10.1101/2021.01.27.21250617. Preprint.
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Prevaléncia de transtornos mentais e comportamentais em criangas com
injurias neuroldgicos no municipio de Sdo Caetano do Sul
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 3: Extensdo e Projecdo Social para o Desenvolvimento Local e Regional

Criangas com injurias neuroldgicas apresentam elevado risco para desenvolver comorbidades, tais
como: a ansiedade, disturbios do sono, psicose, transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade,
além de problemas de aprendizagem e suicidio (ILAE PEDIATRIC COMMISSION, 2018). Diante do
exposto, fica evidente que as criangas com danos neuroldgicos sdo mais susceptiveis a
comportamentos mal adaptados e prejuizo global com piora da qualidade de vida.

Transtornos relacionados a ansiedade ou comportamental como o déficit

de atengao e hiperatividade, ou ainda comportamentos mal adaptados em

funcdo de habitos de sono irregular, sdo frequentes, interferem na qualidade de

vida e sdo pouco diagnosticados em criangas com injurias neurolégicas.

Avaliar a prevaléncia de transtornos mentais e comportamentais

relacionados a ansiedade, disttrbios do sono e do Transtorno do

Déficit de Atencgdo e Hiperatividade - TDAH, em criangas com

injurias neurolégicas acompanhadas no centro de atengdo a

salde materno infantil da USCS e da casa da gestante do

municipio de S3o Caetano do Sul, SP;

Para fins desse projeto, os transtorno mentais a serem avaliados sdo: a ansiedade, pois é um bom
indicador de saide mental, o Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH, bem como
aos habitos e comportamento do padrao de sono por influenciarem na qualidade de vida das
criangas e seus familiares.

Os cendrios da pesquisa serdo CAISMI e a Casa da gestante de Sdo Caetano. Serdo incluidos nesse
estudo todos os pais ou responsaveis por criangas com idade de 2 a 14 anos, sem distin¢do de
género, cujos filhos tenham qualquer transtorno neurolégico e que tenham iniciado
acompanhamento nos servicos participantes desse estudo com data de inicio anterior a 05/06/2020.
Os pais responderdo em casa perguntas da “Escala SNAP IV”; da "Escala SCARED”; da Escala
“Inventdrio dos Habitos de Sono para Criangas Pré- escolares” e “Questionario Sobre o
Comportamento do Sono” e assinardo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Mais
informagdes consultar projeto completo.

Teremos como resultado um panorama da saude mental nas criangas com disturbios neurolégicos
da microrregido do municipio de Sdo Caetano do Sul e isso ird permitir intervengdes por parte das
autoridades competentes.

1. American Academy of Sleep Medicine. International classification of sleep disorders, 2nd ed.:
diagnostic and coding manual. Westchester, IL: American Academy of Sleep Medicine, 2005. 2.
ASBAHR, Fernando R. Transtornos ansiosos na infancia e adolescéncia: aspectos clinicos e
neurobioldgicos. J. Pediatr. (Rio J.), Porto Alegre, v. 80, n. 2, supl. p. 28- 34, Apr. 2004. 3. Barbosa,
arbosa A, ouveia . Transtornos de ansiedade na inf ncia e adolesc ncia: um estudo de preval ncia e
validagdo de um instrumento (SCARED) de triagem. Rev Neuropsiq da Inf e Adol. 2002;10(1):34-47.
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Linhas Estratégicas de

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Al e leralortzinzn | A Organizagdo Mundial de Saude incentiva o uso de Préticas Integrativas e Complementares
(PICS) desde a década de 1970. Atualmente as PICS estdo em evidéncia no SUS e existe a
necessidade de explorar e propagar essas possibilidades terapéuticas.

Problema de Pesquisa: A oferta de PICS no Sistema Unico de Saude (SUS) ainda é incipiente e muitas vezes
desconhecida tanto pelos profissionais de salde, quanto pelos estudantes da area da saude e
usuarios do SUS.

* Analisar a oferta de PICs no municipio de Sdo Caetano do Sul; * Descrever e interpretar a
experiéncia de discentes, docentes e municipes sobre o uso de PICs;
A necessidade de se ampliar as informagdes relativas as PICs requer estratégias de
investigacao, educagdo e promogao para o seu desenvolvimento.
Sera utilizado o método de analise da narrativa proposto por Riessman, para compreender o
Metodoldgicos: ser social, de acordo com descri¢gdo minuciosa de quem viveu a experiéncia.
STz 0 TalielslViies el O resultado esperado é que, mesmo com a publicagdo da Politica Nacional de Praticas
processos ESPERADOS: Integrativas e Complementares em 2006, ainda na atualidade as PICs ndao sejam de
conhecimento de todos os profissionais de saude, estudantes e municipes. Mas, que
possivelmente, muitos anseiam pela ampliagdo da oferta delas pelo SUS.
Referéncias: RIESSMAN, Catherine Kohler. Narrative methods for the human sciences. Sage, 2008.
TELESI JUNIOR, Emilio. Préticas integrativas e complementares em salide, uma nova eficécia
para o SUS. Estudos avangados, v. 30, n. 86, p. 99-112, 2016.
TESSER, Charles Dalcanale; SOUSA, Islandia Maria Carvalho de; NASCIMENTO, Marilene Cabral
do. Préticas integrativas e complementares na aten¢do primaria a saldde brasileira. Satide em
debate, v. 42, p. 174-188, 2018.
SOUSA, Islandia Maria Carvalho de et al. Praticas integrativas e complementares: oferta e

producdo de atendimentos no SUS e em municipios selecionados. Cadernos de Saude Publica,
v. 28, p. 2143-2154, 2012.
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Estudantes do curso medicina SP da USCS e a ética médica: uma averiguagao de seu
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04 - Educagdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A ética profissional é de fundamental importancia para o exercicio de qualquer profissdo. A ética
médica, em particular, ndo foge a regra e deve nortear a conduta dos profissionais médicos. A
ética médica deve ser aprendida pelo estudante de medicina durante sua formagao académica,
mas, para isso, o acesso a aprendizagem deve ser facilitado pelos professores que os
acompanham durante sua formagdo, para que possa ser transformado em instrumento Util a sua
futura formacgdo profissional.

Em que medida os estudantes do Curso de Medicina SP tém contato com o conteudo de ética
médica ao longo de sua formagdo?

Sdo objetivos da pesquisa:

1) Geral: Verificar o conhecimento pelos estudantes do curso de medicina SP qual o grau de
conhecimento em ética médica.

2) Especificos: Identificar o "locus" da aprendizagem da ética médica no curso de medicina;
Mapear o conhecimento em ética médica dos estudantes durante os semestres; Verificar a
evolucgdo desse conhecimento ao longo dos semestres.

O curso de medicina SP trabalha de forma consistente com seus estudantes a humanizagdo das
relagdes médico-paciente, inserindo-se, ai, o relacionamento horizontalizado entre eles,
propiciando uma mudanga de paradigma.

Nesse contexto, o conhecimento da ética médica é um instrumental adequado no auxilio ao
exercicio da profissdo e deve ser contemplado em algum momento da formagdo médica.
Entretanto, alguns estudos ja formulados indicam que em algumas oportunidades esse contetdo
nao foi contemplado

Serdo utilizados para esse trabalho os seguintes métodos de pesquisa:

® Pesquisa bibliografica, para o atual panorama do tema;

® Pesquisa descritiva, por estudo de campo, por intermédio de questionario com os estudantes
do curso de medicina SP da USCS, para verificagdo de seu grau de conhecimento acerca da ética
médica.

Parte-se da premissa que, ao final da pesquisa, sera constatado que, com o passar dos semestres,
os estudantes do curso de medicina SP vdo acumulando conhecimentos acera da ética médica.

Conselho Federal de Medicina. Resolugdo CFM n2 2.217/2018. Aprova o Cédigo de Etica Médica.
Diario Oficial da Unido [Internet]. Brasilia, p. 79, 12 nov 2018 Sec¢do 1. [acesso 8 abr 2021].
Disponivel: https://bit.ly/2WWsSyg

Neves NC. Etica para os futuros médicos: é possivel ensinar? [Internet]. Brasilia: Conselho Federal
de Medicina; 2006 [acesso 08 abr 2021]. Disponivel:
https://portal.cfm.org.br/images/stories/biblioteca/tica%20para%200s%20futuros%20mdicos.pdf
Grisard N. Etica médica e bioética: a disciplina em falta na graduagdo médica. Bioética [Internet].
2002 [acesso 08 abr 2021];10(1):94-114
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A Pratica da Automedicagdao em Académicos do Curso de Medicina da Universidade Municipal de
Sdo Caetano do Sul
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Producgao Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

A automedicagdo responsavel consiste na pratica pela qual os individuos tratam seus problemas de
salude com medicamentos aprovados e disponiveis sem prescrigdo, e que sejam seguros e efetivos
qguando utilizados como indicado. Apesar desta pratica gerar resultados favoraveis, como a melhora
de sintomas ou resolugdo do problema de satde, pode também acarretar prejuizos a saude do
individuo associados ao mascaramento dos problemas de saude, intoxicagdo, reagoes adversas e
interacGes medicamentosas.

Muitos sdo os fatores que levam a efetivagdo de praticas e comportamentos “irracionais” por parte
de individuos a utilizarem medicamentos. No Brasil, pelo menos 35% dos medicamentos sdo
adquiridos por automedicagdo. Além disso, diversos estudos indicam que os individuos com maior
grau de instru¢do, como estudantes de medicina, sdo os que mais recorrem a esta pratica. O
acumulo de conhecimento gera uma maior confianga naqueles que se automedicam.

Este estudo tem como objetivo realizar uma pesquisa quantitativa e descritiva de cunho transversal
para investigar a incidéncia da automedicagdo, suas motivagées, grupos de medicamentos mais
utilizados e possiveis efeitos adversos decorrentes desta pratica em académicos do Curso de
graduacdo em medicina da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul.

A realizagdo deste estudo justifica-se pela necessidade de se verificar a real influéncia do nivel de
educacdo formal e da area de estudo, na pratica e na frequéncia da automedicagdo entre estudantes
da Instituicdo de Ensino, uma vez que os maiores adeptos da automedicac¢do sdo aqueles que
disp6em de maior grau de informagao.

Os académicos regularmente matriculados no curso de graduacdo em medicina da Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul serdo abordados pelo e-mail institucional e apds julgarem-se
devidamente esclarecidos sobre o tema e apds a assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido, os mesmos responderdo a um questiondrio previamente elaborado em plataforma
Google forms sobre a pratica de automedicagdo. As informagdes obtidas serdo processadas e
analisadas em programa Excel® e os resultados serdo apresentados na forma de graficos, tabelas e
figuras.

Entre os possiveis resultados esperados, acredita-se que a automedicagdo entre estudantes de
medicina deva ser uma pratica bastante comum, ndo julgando necessario a procura por orientagdo
médica para compra de medicamentos. Diversos trabalhos disponiveis na literatura abrangendo o
mesmo tema, verificaram que dentre os estudantes de medicina pesquisados, os mesmos relataram
conhecer riscos da pratica de automedicar-se. Apesar disso, a pratica da automedicagdo foi comum
correspondendo a 76,05% (Neto et al., 2006; Aquino, Barros e Silva, 2010).

AQUINOQ, D. S. de. BARRQS, J. A. C. de. SILVA, M. D. P. da. A automedicacgdo e os académicos da area
de saude. Ciéncias & Saude Coletiva, RecifePE, v. 15, n. 5, 2010.

NETO, J. A. C. et al. Automedicagao entre Estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Juiz de Fora. HU Rev., Juiz de Fora, v. 32, n. 3, 2006.

SILVA, L. S. F. et al. Automedicagdo em académicos de cursos de graduagao da area da salde de uma
universidade privada do Sul do Estado de Minas Gerais. Odontol. Clin.-Cient., Recife, v. 10, n.1, p. 57
- 63, jan./mar., 2011.
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Sindrome inflamatdria multissistémica pediatrica associada a COVID-19: uma série de casos
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Apresentacdo do Em criangas a COVID-19 costuma provocar sintomas leves, porém em raros casos as criangas
tema: podem apresentar a sindrome inflamatdria multissistémica pediatrica (SIM-P ou "MIS-C"). Ela
acontece em escolares ou adolescentes apds dias a semanas da infec¢do pelo SARS-CoV-2.

E uma complicagdo rara da COVID-19 ocorrendo em menos de 1% das criangas infectadas pelo
SARS-CoV-2.

As manifestacGes da SIM-P sdo sistémicas e graves podendo evoluir com choque, insuficiéncia
cardiaca e renal e morte

HelellEre S HESe NS Trata-se de uma doenga nova, rara e muito grave. O problema principal é saber mais sobre
essa entidade e definir melhor os critérios diagndsticos, além de proporcionar o diagndstico
mais precoce para possibilitar um melhor tratamento e progndstico.

Objetivos: O objetivo da pesquisa é descrever uma série de casos de sindrome inflamatéria
multissisténica pediatrica durante um periodo da pandemia de COVID-19

Justificativas: A pesquisa pode ajudar a aumentar o conhecimento de uma doenga nova, rara e grave. Pode
auxiliar no diagndstico e tratamento desta.

Procedimentos Durante o periodo da pandemia por COVID-19 (a partir de abril de 2020) serdo identificados os

Metodoldgicos: casos de SIM-P atendidos no Hospital Municipal Doutor Arthur Ribeiro de Saboya. Os casos

serao levantados retrospectivamente, sendo descritos os seguintes dados: idade, sexo,
critérios diagndsticos, quadro clinico, exames laboratoriais, tratamento e evolugdo. Os dados
obtidos serdo organizados com uma série de casos.

Resultados, produtos Considerando o tempo de pandemia, a populagado estudada e a incidéncia da doenga, espera-
OU processos se encontrar cerca de 5 casos durante o estudo. Esses casos serdo descritos detalhadamente
ESPERADOS: através dos dados do prontudrio.

Referéncias: 1. Riphagen S, Gomez X, Gonzalez-Martinez C, et al. Hyperinflammatory shock in children
during COVID-19 pandemic. Lancet 2020; 395:1607.

2. Paediatric Intensive Care Society (PICS) Statement: Increased number of reported cases of
novel presentation of multi system inflammatory disease. Available at
https://picsociety.uk/wp-content/uploads/2020/04/PICS-statement-re-novel-KD-C19-
presentation-v2-27042020.pdf (Accessed on May 15, 2020).

3. Licciardi F, Pruccoli G, Denina M, et al. SARS-CoV-2-Induced Kawasaki-Like
Hyperinflammatory Syndrome: A Novel COVID Phenotype in Children. Pediatrics 2020; 146.



70

MED_37_2021
Rosamaria Rodrigues Garcia
rosamaria.garcia@online.uscs.edu.br

Titulo:

Aderéncia dentre as
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:
Vinculo com ODS —
Agenda 2030 da ONU:
Aderéncia entre as
Linhas Estratégicas de
Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:
Apresentagdo do tema:

Problema de Pesquisa:

Objetivos:

Justificativas:

Procedimentos
Metodoldgicos:

Resultados, produtos
OU processos
ESPERADOS:

Referéncias:

Quedas em idosos institucionalizados durante a pandemia de COVID-19: estudo de prevaléncia e proposta de
capacitagao profissional
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

O tema da pesquisa é a queda em idosos institucionalizados. Apesar de ndo ser uma afecgdo, a queda é um
evento devastador na vida do idoso, em virtude das consequéncias negativas, como fraturas, traumatismos,
luxagGes, perda da capacidade para realizar as atividades de vida didria, medo de novos episddios,
hospitalizagdo e 6bito.

Idosos institucionalizados sdo mais suscetiveis as quedas, em virtude da maior prevaléncia de comorbidades,
fragilidade, incapacidade funcional e cognitiva, ainda que a maioria resida em ambientes adaptados. A
pandemia de COVID-19 provocou medidas de distanciamento social, reduzindo a possibilidade de
deslocamento e movimentagao destes idosos, mantendo-os mais isolados e sedentarios, o que pode provocar
0 aumento do risco de quedas nesta populagao.

Geral: identificar a prevaléncia de quedas entre idosos institucionalizados, residentes nas instituigdes de longa
permanéncia do municipio de Sdo Caetano do Sul, durante a pandemia de COVID-19.

Especificos: identificar as circunstancias e os mecanismos das quedas entre os idosos residentes nas
instituicGes de longa permanéncia

Elaborar proposta de capacitagdo online sobre prevengao de quedas em idosos institucionalizados, direcionada
para gestores e profissionais colaboradores das ILPI

Um dos agravos que acomete a populagdo idosa institucionalizada é a queda. Diante de uma queda, muitas
vezes o idoso necessita de atendimento hospitalar, o que pode aumentar o risco de infecgdo ‘por COVID-19
diante da ida do idoso ao servigo de pronto-atendimento. Por outro lado, as ILPI dispGe de poucos recursos
humanos e ha falta de capacitagdo dos profissionais em geriatria e gerontologia, também no que concerne a
prevengdo de quedas, o que pode favorecer o aumento da incidéncia de quedas.

Trata-se de estudo transversal, quali-quantitativo, exploratério, a ser realizado em ambiente virtual, com
profissionais colaboradores das instituigdes de longa permanéncia para idosos (ILPI) de Sdo Caetano do Sul.
Apés os procedimentos éticos, os sujeitos de pesquisa receberdo eletronicamente o questionario de pesquisa,
em que serdo coletados dados sociodemograficos. Serdo investigadas a incidéncia e prevaléncia de quedas, no
periodo da pandemia de COVID-19, ou seja, desde margo de 2020. Também serdo investigadas: circunstancias
da queda, periodo do dia ou da noite, local e mecanismo da queda, a atividade que o idoso estava realizando
qguando sofreu a queda e as consequéncias da queda.

Sera realizado o tratamento estatistico dos dados, por meio de ferramentas estatisticas do software Microsoft
Excel. Espera-se identificar a prevaléncia de quedas ao longo do periodo da pandemia de COVID-19 e mapear
as ILPI que apresentam maiores taxas de quedas, bem como elencar as circunstancias e os mecanismos de
guedas mais frequentes, que irdo direcionar a elaboragdo do material didatico para capacitagdo online das
equipes das ILPI. Espera-se elaborar a proposta de capacitagdo online, personalizada para as ILPI do municipio
de Sdo Caetano do Sul, para que as equipes possam ser instrumentalizadas a adotar medidas para prevengdo
de quedas entre os residentes.

Abdelhafiz, A. H., et al., Clinical characteristics and progression of COVID-19 confirmed cases admitted to a
single British clinical centre-a brief case series report. OMS, 2020. BINOTTO, M.A., et al., Fragilidade fisica e
velocidade da marcha em idosos da comunidade: revisdo sistematica. Rev ESc Enf USP, 2018. KARAM, G.,
KHOURY, R. Impacto do COVID-19 na salde mental de adultos mais velhos: percepg¢des do Libano. Bib Nac de
Medicina, 2020. Boas P. J. F. V. et al., Recomendagdes para Prevengao e Controle de infecgdes por SARS-Cov-2
em ILPIs. Comissdo Especial COVID-19. SBGG. 2020.
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Apresentagdo do Com o aumento da qualidade e expectativa de vida nos ultimos anos no Brasil, o nimero de
tema: idosos é crescente. Com isso, algumas doencgas caracteristicas da terceira idade também
acompanham este crescimento, como por exemplo, a deméncia de Alzheimer e a de Parkinson.
Sendo assim, é fundamental conhecer praticas que retardem esses fenomenos de degeneragdo
neural cronica, e que além disso favorecam a plasticidade neural.

HelellnEre SN 2EEe Il | O processo de mudancga adaptativa nas estruturas e nas fungdes do sistema nervoso que
permite a consolidacdo da memoaria é conhecido como plasticidade neural, e acredita-se que
praticas que estimulem o cértex e o sistema limbico podem atuar no retardo de deméncias e
beneficiar essa plasticidade, como por exemplo exercicios fisicos e atividades Iudicas.
Objetivos: O projeto tem como objetivo uma revisdo detalhada dos mecanismos pldsticos desencadeados
pelo exercicio fisico e pela estimulagdo cognitiva, em pacientes diagnosticados com deméncia
de Alzheimer.

Justificativas: O treinamento das fungdes executivas, assim como, a atividade fisica, parece promover a
plasticidade cognitiva e neural na velhice, embora mais pesquisas sejam necessarias para
desenvolver uma estrutura mais abrangente que conecte e elucida os mecanismos subjacentes
ao treinamento cognitivo, transferéncia cognitiva e envelhecimento cognitivo.

Procedimentos Trata-se a presente proposta de um estudo exploratdrio, onde serd realizada uma revisdo
Metodoldgicos: sistematica, onde serdo utilizadas as seguintes bases de dados eletronicas:

e Medline via Pubmed (http://www.pubmed.gov);

® Embase via Elsevier (http://www.embase.com)

o CENTRAL via Cochrane Library (http://www.cochranelibrary.com); e

® LILACS via BVS (http://lilacs.bvsalud.org).

As buscas nas bases de dados eletronicas serdo elaboradas por meio dos descritores
especificos definidos acrescidos de operadores booleanos “AND” e “OR”. Sera realizada uma
estratégia de busca a partir da construcdo da matriz para a base de dados Medline com
posterior adaptacdo para as demais bases de dados.

Resultados, produtos Espera-se com a proposta, determinar os mecanismos desencadeados pela estimulagao

0OU pProcessos cognitiva e pelo exercicio fisico, durante o processo de envelhecimento do sistema nervoso,
ESPERADOS: em especial frente aos quadros neurodegenerativos como o Alzheimer.

Referéncias:
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Efeitos terapéutico do Canabidiol na Doenga de Alzheimer
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O envelhecer é um processo progressivo de diminuicao de reserva funcional, no caso, a
senescéncia. O processo de envelhecimento é importante ndo apenas para entender a
etiologia associada aos processos degenerativos que lhe estdo associados, mas
fundamentalmente para conhecer e desenvolver estratégias que atenuem os efeitos da
senescéncia.

Como método terapéutico ou preventivo para as deméncias estd emergindo o uso do
Canabidiol, extraido da planta Cannabis Sativa sem efeitos psicoativos, ndo causando
dependéncia quimica e exercendo uma série de efeitos importantes no cérebro pela interacao
com os astrdcitos, diminui¢do das fungées pré-inflamatérias e redugado significativa da morte
celular neuronal induzida por B-amiloide, devido a sua capacidade de eliminar espécies reativas
de oxigénio e reduzir a peroxidagao lipidica.

O objetivo desse trabalho é através de uma revisdo bibliografica integrativa, apontar
evidéncias que o uso do Canabidiol esta sendo eficaz para o tratamento da Doenga de
Alzheimer.

O Alzheimer é a deméncia mais prevalente no presente momento e com perspectiva de
aumento, sendo de suma importancia analisar mais métodos terapéuticos. O canabidiol tras
perspectivas anti inflamatdrias e anti oxidantes relevantes para evitar o depédsito de beta
amiloide, ponto focal da doenga. No entanto, estudos em animais sdo escassos na literatura e,
em consenso com estudos presentes, é necessario um maior aprofundamento no mecanismo
terapéutico do canabidiol em relagdo a neuroprotegao.

Trata-se a presente proposta de um estudo exploratdrio, onde sera realizada uma revisao
sistematica, onde serdo utilizadas as seguintes bases de dados eletronicas:

e Medline via Pubmed (http://www.pubmed.gov);

® Embase via Elsevier (http://www.embase.com)

® CENTRAL via Cochrane Library (http://www.cochranelibrary.com); e

® LILACS via BVS (http://lilacs.bvsalud.org).

As buscas nas bases de dados eletronicas serdo elaboradas por meio dos descritores
especificos definidos acrescidos de operadores booleanos “AND” e “OR”. Sera realizada uma
estratégia de busca a partir da construcdo da matriz para a base de dados Medline com
posterior adaptacdo para as demais bases de dados.

O processo terapéutico do Canabidiol vem sendo explorado por ser umas das doencgas que
mais atingem o sistema nervoso central como um todo, como a Doenca de Parkinson,
ansiedade e dores cronicas. Embora estudos sobre o papel terapéutico do CBD na Doenca de
Alzheimer estejam sendo realizados, ainda ndo existe um consenso sobre a dose e o periodo de
administracdo, e sua eficacia ainda nao esta consolidada, fazendo-se necessario a busca para
que essas lacunas sejam preenchidas, para maior eficacia no tratamento.

Referéncias:
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Linha Estratégia 2: Producgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Em 2019, a Organizagdo Mundial da Saude declarou que a hesitagdo vacinal é uma das dez maiores
ameacas globais a satde. Dentre os fatores responsaveis por essa tendéncia, encontram-se o medo de
efeitos adversos gerados pelas vacinas, assim como a descrenga em sua eficacia, inadequada capacitagao
de profissionais da saude e irregularidades na logistica de entrega de insumos (DOMINGUES et al., 2020).
A escolha pela ndo vacinagdo é uma distopia que ameaga o pais (SANTOS e HESPANHOL, 2013).

A hesitagdo a vacinagao compreende um grande risco a saude publica brasileira, visto que, diversas
doencas anteriormente erradicadas, tais como o sarampo, reemergem inversamente proporcionais a
adesdo a cobertura vacinal do pais. Adicionalmente, por meio das “Fake News’ disseminadas pelas
midias digitais, muitas informacdes erroneas sdo compartilhadas de forma indiscriminada a populagao,
ressaltando crengas e o medo quanto ao processo de imunizagao.

Geral: Analisar a produgdo sobre o movimento antivacina e as consequéncias para a saude publica
brasileira na literatura cientifica indexada. Especificos: - Identificar as publicagdes nacionais e
internacionais existentes relacionadas a tematica a ser abordada; - Caracterizar a produgao cientifica
selecionada como fonte de evidéncia; - Constituir analise de corpus textuais e de similitude relacionadas
ao movimento antivacina e as consequéncias para a saude publica brasileira.

E descrito na literatura que movimentos de carater antivacina n3o s3o recentes e tiveram sua maior
demonstragdo ha mais de um século no Brasil, com episédios semelhantes em diversas partes do mundo,
como na Inglaterra e Estados Unidos, trazendo consequéncias desastrosas e implicando na redugéo de
41,72% da cobertura vacinal no intervalo de 2015 a 2020 no Brasil. (BELTRAO et al., 2020). Sendo assim,
estudos de revisao integrativa sao relevantes para compreender o cenario atual.

Trata-se de uma revisdo integrativa, a qual seguira as seis etapas necessdrias a sua construgdo, prevendo-
se a consulta das seguintes bases de dados eletronicas: PubMed, Scopus, Web of Science, Embase, ERIC,
Lilacs/BVS, SciELO e Cochrane Library. A definigdo da estratégia de busca e os critérios de elegibilidade
serdo necessdrios para a selecdo das fontes de evidéncia e consequente mapeamento dos dados
encontrados. Serdo realizadas andlises de corpus textuais, por meio de analise de similitude.

A partir da metodologia empregada para a realizagdo da presente pesquisa, serdo gerados os seguintes
subprodutos: a) Resumo Descritivo: Quadro Sintese com a caracteriza¢do da producéo cientifica indexada
e selecionada como fonte de evidéncia na presente revisdo de literatura. b) Sintese Analitica: Compilado
com as andlises de corpus textuais e de similitude relacionadas ao movimento antivacina e as
consequéncias para a saude publica brasileira.

BELTRAO, R. P. L.; MOUTA, A. A, N.; SILVA, N. S.; OLIVEIRA, J. E. N.; BELTRAO, I. T.; BELTRAO, C. M. F.;
FONTENELE, S.M.; SILVA. A. C. B. Perigo do movimento antivacina: analise epidemio-literaria do
movimento antivacinagdo no Brasil. REAS/EJCH, vol.12(6), 2020.

DOMINGUES, C. M. A. S.; MARANHAO, A. G. K.; TEIXEIRA, A. M.; FANTINATO, F. F. S.; DOMINGUES, R. A. S.
46 anos do Programa Nacional de Imunizages: uma histéria repleta de conquistas e desafios a serem
superados. Cad. Saude Publica, 36 Sup 2:€00222919, 2020.

SANTOS, P. HESPANHOL, A. Recusa vacinal: o ponto de vista ético. Rev. Port. Med. Geral Fam., 29, 328-33,
2013.
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Mapeamento dos casos de Covid-19 com evolugdo temporal e organizagdo do sistema de saude no
municipio de Diadema - SP com énfase nos aspectos de referéncia e contrarreferéncia
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Producgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

O surto de coronavirus (COVID-19) teve inicio em Wuhan na China em novembro de 2019, porém evoluiu
para um problema complexo e global. Em marco de 2020, a Organizagdo Mundial de Saude elevou o
estado da contaminagdo do COVID-19 a pandemia. Até 11 de abril de 2021, o mundo conta com mais 135
milhdes de casos e aproximadamente 3 milhdes de mortes, segundo o Centro de Dados sobre
Coronavirus da Universidade Johns Hopkins, causando grande preocupagdo e impacto na Saude Publica
Global (OMS, 2020).

E importante destacar a necessidade de fortalecer, segundo Serra e Rodrigues (2010), o principal
elemento para integragdo das redes de saude, o efetivo sistema de referéncia e contrarreferéncia,
entendido como mecanismo de encaminhamento mutuo de pacientes entre os diferentes niveis de
complexidade dos servigos, sendo um dos elementos-chave de reorganizagao das praticas de trabalho
que devem ser garantidas pelas equipes de satde da familia (ESF).

Geral: Mapear os casos de Covid-19 com evolugdo temporal e organizagao do sistema de saude no
municipio de Diadema - SP com énfase nos aspectos de referéncia e contrarreferéncia. Especificos: -
Caracterizar o perfil epidemiolégico das notificacdes realizadas via sistema e-SUS e/ou SIVEP-Gripe; -
Analisar a distribuicdo de casos no territério em estudo; - Quantificar o nimero de pacientes que
apresentaram referéncia e contrarreferéncia, a partir das Unidades de Atengdo Bdsica em Saude.

Em Diadema - SP, a COVID-19 se estabeleceu em um momento em que a gestdo tem priorizado a Atengdo
Primaria em Saude, a qual privilegia o acesso por constituir-se na melhor estratégia para produzir
melhorias sustentdveis e uma maior equidade no estado de satide da populagdo(PREFEITURA MUNICIPAL
DE DIADEMA, 2018). Sendo assim, a partir do cendrio pandémico, mostra-se necessario compreender o
panorama atual e a organizagao do sistema de salde, a partir dos aspectos de referéncia e
contrarreferéncia.

Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, especificamente estudo ecolégico com componente de
série temporal e foco em geracdo de hipdteses e nivel analitico para vigilancia em satde do cendrio de
Diadema - SP. Sera realizada uma descricdo geral sobre os dados disponiveis, utilizando-se de tabelas com
guantificagdes e mapas tematicos. Apds a consolidagdo dos dados, sera realizada analise estatistica,
explorando possiveis relages e fornecendo um panorama situacional. Para isto, poderao ser utilizados
modelos de regressao com extensao e incorporagdo de componentes espago-temporais.

A partir da metodologia empregada para a realizagdo da presente pesquisa, serdo gerados os seguintes
subprodutos: a) Resumo Descritivo: Caracterizagdo do perfil epidemioldgico das notificagdes realizadas
via sistema e-SUS e/ou SIVEP-Gripe; b) Sintese Analitica: Andlise da distribui¢cdo de casos no territério em
estudo, bem como a quantificagdo do nimero de pacientes que apresentaram referéncia e
contrarreferéncia, a partir das Unidades de Atenc¢do Basica em Saude.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Coronavirus disease (COVID-19) Situation Report — 209: World
Health Organization; 2020

PREFEITURA MUNICIPAL DE DIADEMA. SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE. Plano Municipal de Satde
2018-2021. Diadema - SP, 2018.

SERRA, Carlos Gongalves; RODRIGUES, Paulo Henrique de Almeida. Avaliagado da referéncia e
contrarreferéncia no Programa Salde da Familia na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro (RJ, Brasil).
Ciénc. Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 15, supl. 3, p. 3579-3586, nov. 2010.
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IMPLICACOES CARDIOVASCULARES EM PACIENTES INFECTADOS PELA COVID-19 NO HOSPITAL
MUNICIPAL DO CAMPO LIMPO
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Avaliar quais as implicagdes cardiovasculares de pacientes infectados pelo COVID-19
internados no Hospital Municipal do Campo Limpo no periodo de Margo de 2020 a Margo
2021.

O SARS-Cov-2 é um coronavirus que iniciou seus casos em novembro de 2019 em Wuhan,
China, e tornou-se uma emergéncia global de salde publica. O virus tem preferéncia pelo
epitélio pulmonar através da enzima conversora de angiotensina 2. No entanto, essa enzima
também é expressa no coragdo e rins, podendo gerar inflamagao sistémica. O patdégeno tem
resposta inflamatdria e trombdtica que levam a complicagGes microvasculares e disfungées
cardiacas que resultam em pior progndstico da doenca.

O projeto tem como objetivo principal avaliar as implicag6es cardiovasculares apresentadas
nos pacientes infectados pela COVID-19 no hospital municipal do campo limpo de margo de
2020 até marco 2021 e como objetivo secundario avaliar os fatores de risco e/ou doencas
cardiovasculares que estejam relacionadas a infec¢do viral do COVID-19.

Devido a escassez de dados clinicos em relagdo as implicagdes cardiovasculares dos pacientes
com COVID-19, o objetivo deste estudo é avaliar tais consequéncias em individuos infectados
no Hospital Municipal do Campo Limpo e estimar seus progndsticos.

Estudo transversal retrospectivo através da avaliacdo de prontuarios médicos do Hospital
Municipal do Campo Limpo entre margo de 2020 a margo de 2021. Destes, selecionaremos, no
minimo, 100 prontuarios de pacientes que tenham tido COVID-19 e avaliaremos as alteragdes
cardiovasculares que possam ter sido desenvolvidas apds tal infecgdo viral. Serao incluidos
pacientes com o diagndstico de COVID-19 e com alteracdo cardiovascular primaria ou
secundaria a infecgdo viral em até 6 meses apds a mesma. Serao excluidos: pacientes que nao
possuem COVID-19; e aqueles que nado tiveram alteragdes cardiovasculares
concomitantemente com a doenga ou em até 6 meses apos a infecgdo viral.

Esperamos encontrar um numero significativo de casos com comprometimento cardiovascular
em pacientes infectados com COVID-19 numa fase aguda e subaguda. Devido o patégeno
apresentar uma resposta inflamatdria e trombética que levam a complicagdes microvasculares
e disfung¢des cardiacas que resultam em pior progndstico da doenga.

1.COSTA, J. A. et. al. Implicagdes Cardiovasculares em Pacientes Infectados com Covid-19 e a
Importancia do Isolamento Social para Reduzir a Disseminagao da Doenga. Vassouras: Arq Bras
Cardiol, 2020. V. 114. N.5. P.834-838 - DOI: https://doi.org/10.36660/abc.20200243
2.SIQUEIRA, L. G. G. et. al. Implicagdes Cardiovasculares na Covid - 19: Uma Revisao
Sistemadtica. Curitiba: Braz. J. of Develop., oct. 2020. V.6, N.10. p.82111-82128. 3.BLANKSTEIN,
Ron; CHANDRASHEKHAR, Y.. New Insights on COVID-19 and the Heart. Jacc: Cardiovascular
Imaging, [S.L.], v. 14, n. 3, p. 706-708, mar. 2021. Elsevier BV.
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Aelesniles ore o=zl | A fibrilagdo atrial (FA) € uma arritmia cardiaca caracterizada pelo ndo sincronismos na contragdo das
camaras atriais do coragao, causando um ritmo irregular. A FA aumenta a morbimortalidade do
paciente, devido sintomas limitantes e fendmenos cardioembdlicos. O tratamento pode ser através
de mudangas no estilo de vida, medicamentos e ablagdo por cateter, sendo esta Ultima a mais
eficiente. Dentre os métodos de ablagdo ha a realizada por radiofrequéncia ou por crioablagao.
Helel S e E6 VIR Estudos mostram que quando comparado as duas técnicas de ablagdo para tratamento de FA, a
crioablacdo em relagdo a ablagdo por radiofrequéncia possui uma sobrevida atrial livre de
taquicardia mais longa, menos eventos adversos associados e menos ablagdes repetidas em relagao
ao primeiro método.Podemos esperar que portadores de arritmia FA através da crioablagdo
possuem menos complicagdes em comparagdo a um método ja sedimentado em ambiente médico?
Objetivos: Esta pesquisa tem os seguintes Objetivos:

1. Relatar o método de Crioablagdo como Manejo da Fibrilagdo Atrial persistente com Relato de
caso.

2. Descrever o processo de avaliagao diagndstica e de intervengao terapéutica a que o paciente foi
indeferido

3. Revisar os beneficios e 0 método da crioablagdo em comparagdo a outros métodos em pacientes
portadores de FA.

4. Comparar o beneficio da nova técnica em fungdo da ablagdo por radiofrequéncia comumente
mais usada.

Justificativas: O tema é inovador, trazendo a referéncia de uma nova técnica na terapéutica na Fibrilagdo Atrial
persistente.

Procedimentos Trata-se de pesquisa qualitativa, de estudo de caso. Serd realizada a descri¢do detalhada, tanto de
Metodoldgicos: aspectos patolégicos, quanto sociais e culturais. Associado a revisdes sistematicas descrevendo o
processo de avaliagdo diagndstica e de intervencgdo terapéutica a que o paciente foi indeferido .Sera
realizada a revisdo do prontuario e entrevistas semi-estruturadas com o paciente.Sera desenvolvido
em clinica especializada situada instituto de cardiologia de Sdo Luiz.A pesquisa so se iniciard apods
assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido do paciente e envolvidos.

Resultados, produtos Comparar a nova técnica de crioablagdo em fungdo da ablagdo por radiofrequéncia comumente mais
OU processos usada em portadores de FA persistente.Observar os beneficios do método da crioablagcdo em
ESPERADOS: comparagdo a outros métodos em pacientes portadores de FA persistente.

Referéncias: 1. Squara F, Zhao A, Marijon E, Latcu DG, Providencia R, Di Giovanni G, et al. Comparagdo entre
radiofrequéncia com sensor de forga de contato e criobaldo de segunda geragdo para ablagdo por
cateter de fibrilagdo atrial paroxistica: uma avaliacdo europeia multicéntrica. Europace. 2015; 17 (5):
718-24.[ Links ]

2. Kuck KH, Brugada J, Firnkranz A, Metzner A, Ouyang F, Chun KR, et al; Investigadores de
INCENDIO E GELO. Ablagdo por criobaldo ou por radiofrequéncia para fibrilagdo atrial paroxistica. N
Engl J Med. 2016; 374: 2235-45. [ Links ]
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No estagio atual do conhecimento sobre a infecgdo por SARS-CoV-2, as evidéncias sdo escassas
guanto a maior vulnerabilidade de pessoas com doenga sistémica autoimune para um pior
desfecho. Esta condigdo leva a incertezas quanto ao manejo das doengas autoimunes, em
particular aquelas em tratamento com imunossupressores ou imunomoduladores. Algumas
dessas doengas apresentam lesdes em orgdos similares as comorbidades de maior risco para o
obito por SARS-CoV-2.

No mundo, pacientes com doenga autoimune representam uma populagdo de quase cem
milhGes de pessoas. Na fase da doenga ativa, podem apresentar maior susceptibilidade para
distlrbios de coagulacdo e infec¢des. O pior progndstico da infeccdo nessa populacdo tém tem
sido discretamente superior ao de pacientes sem doencga autoimune. No entanto, fatores de
confusdo relacionados a doenga ndo foram adequadament tratados.

Investigar a associacdo entre a maior sobrevida para infeccdo por SARS-CoV-2 e o tipo de
doenca sistémica autoimune.

O estudo dos desfechos da infec¢do por SARS-CoV-2 em populagdo com diversidade
sociodemografica e étnica, possibilita aprofundar compreensdo dos mecanismos da doenga em
pessoas com doenca autoimune sistémica. A andlise de dados clinicos disponibilizados em base
de dados nacional, permite o controle de vieses observados em estudos semelhantes com
coortes menores de pacientes hospitalizados.

O presente estudo é uma coorte de progndstico retrospectiva. A fonte de dados serd o banco
de dados SRAG 2020, disponibilizado na pagina OpenDataSUS do Ministério da Salde. Serao
selecionados os registros com descricdo das comorbidades apresentadas pelos pacientes
hospitalizados. As doencas sistémicas autoimunes serdo agrupadas de acordo com as
caracteristicas clinicas dominantes. O periodo de tempo transcorrido até o ébito sera contado
a partir da data de inicio dos sintomas registrado na ficha de notificagdo. Na analise de
sobrevida serd utilizado o modelo de riscos proporcionais de Cox. As regressées da modelagem
serdo feitas com uso do pacote estatistico STATA 10.

O maior conhecimento sobre a infec¢do por SARS-CoV-2 em pessoas com doengas sistémicas
autoimunes permitird o embasamento da tomada de decisdo terapéutica, tanto na intervengao
para o tratamento da infecgao quanto na manutengdo ou ajustes da medicagdo
imunumoduladora ou imunossupressora. A identificagdo de grupos doenga autoimune de
maior risco permite a adequagao das medidas de prevengdo contra a infecgao.



78

MED_45_2021

Docente:

Contato:

Titulo:

Aderéncia dentre as
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:
Vinculo com ODS —
Agenda 2030 da ONU:
Aderéncia entre as
Linhas Estratégicas de
Desenvolvimento da
USCS - PED USCS 2030:
Apresentagao do tema:

Problema de Pesquisa:

Objetivos:

Justificativas:

Procedimentos
Metodoldgicos:

Resultados, produtos
OU processos
ESPERADOS:

Referéncias:

Susana Rosa Lopez Barrios
susana.barrios@online.uscs.edu.br
Influéncia da percepgdo da familia no diagndstico de Transtorno do Espectro Autista — TEA.

Tecnologias para Qualidade de Vida
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Transtorno do Espectro Autista compreende déficit persistente na comunicagdo, interagdo social em
multiplos contextos, padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.
Associado a fobias, perturbagdo do sono e alimentagdo, agressividade e comorbidades como Déficit
Intelectual e Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade. Cursa com perda progressiva de
habilidades que comprometem a qualidade de vida da crianga e da familia com impacto afetivo, social e
economico.

Diagndstico e terapias ocorrem apds 4 a 5 anos de vida, porém sintomas desse Transtorno iniciam entre
12 e 18 meses. A percepcao precoce da familia, nem sempre é valorizada, atrasando o processo. E ideal o
inicio da intervengdo no periodo de maior neurodesenvolvimento, até o terceiro ano de vida, quando ha
maior plasticidade neuroldgica evitando progressao das perdas. Atraso no diagndstico e tratamento
agrava o quadro, dificulta a recuperagao de habilidades e prejudica a evolugdo e progndstico.

Geral: Contribuir para que o diagnéstico precoce de Transtorno do Espectro Autista auxilie no inicio
oportuno de intervengdes terapéuticas.

Especificos: 1. Identificar qual foi a percepgdo do cuidador em relagdo as primeiras manifestacées do
Transtorno do Espectro Autista. 2.Contribuir para o reconhecimento dos cuidadores como sujeitos ativos
no processo de diagndstico precoce da crianga. 3. Identificar a idade de inicio das primeiras
manifestacdes referidas pelo cuidador.

A intervengao terapéutica nos primeiros trés anos de vida representa importante janela de
oportunidades. E fundamental para o melhor desfecho da doenca, possibilita ganhos adaptativos e
melhora o funcionamento cognitivo. Acolher a percepgao da familia e sua preocupag¢do quanto a indicios
de problemas no neurodesenvolvimento do lactente é papel do puericultor. Pode contribuir para
identificar os primeiros sinais desse transtorno, estabelecer o diagndstico e as terapias o mais breve
possivel.

Pesquisa quantitativa do tipo exploratdria, mediante aplicagcdo de questionarios, desenvolvidos pelos
autores, aos cuidadores de criancgas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista. Serdo coletados
dados relativos a percepgao desses cuidadores quanto as caracteristicas dessas criangas que levaram a
busca do diagndstico. Serdo incluidos pais e cuidadores de criangas com diagnostico confirmado. Sera
realizado cruzamento dos dados do efetivo diagndstico com os da crianga quando da suspeita do
cuidador. Sera feito um cruzamento desses resultados com a idade de efetivo diagndstico clinico além de
identificar os primeiros sinais sugestivos do transtorno.

Identificar os primeiros sinais sugestivos de TEA, percebidos pela familia, a idade de surgimento, as
providéncias tomadas pela familia para esclarecer suas suspeitas, as orientagdes recebidas pelo
puericultor, idade de diagndstico e idade do inicio das intervengdes terapéuticas. Espera-se que este
estudo auxilie a identificar os sintomas iniciais e idade de surgimento, a partir de informagdes trazidas
pelos familiares de modo a sensibilizar os puericultores a valorizar estas queixas.

American Psychiatric Association (APA). Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM5).
Transtorno do Espectro Autista. Artmed, 2014,992p.

GRISI S,J.F.E., ESCOBAR, A. M. U., GOMES, F.M.S., Desenvolvimento da Crianga, Atheneu, Sdo Paulo, 2018,
215p.

ORTEGA, Francisco et al . A construgdo do diagnéstico do autismo em uma rede social virtual brasileira.
Interface (Botucatu), Botucatu, v. 17, n. 44, p. 119-132, Mar. 2013
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Andlise do impacto do convivio com criangas autistas na qualidade de vida de seus pais.
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Transtorno do Espectro Autista compreende déficit de comunicagdo e interagao social,
comportamento estereotipado, interesses restritos e limitagdo nas atividades diarias. Estima-se uma
prevaléncia de 1 a cada 88 nascidos. Este Transtorno tem grande impacto nas atividades da vida
diaria levando a elevado grau de dependéncia de um cuidador. Os cuidados que estas criangas
requerem geram estresse e alteram a dinamica e a qualidade de vida dos membros da familia.

A crianga autista exp&e a familia a uma realidade desafiadora. Anseios e preconceitos levam a
rejeicdo ou aceitagdo do autismo. Dificuldades que a familia enfrenta no convivio com estas criangas,
marginalizagdo do individuo com TEA, o estresse inerente ao processo diagndstico e terapéutico
produzem repercussdes. Observa-se nos pais adoecimento psicoldgico, evidenciado pelo alto nivel de
estresse, problemas conjugais, Transtornos do Humor, como ansiedade e depressao, além de
Sindrome de Burnout.

Geral: Identificar as repercussées na qualidade de vida dos pais de criangas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista. Especificos: Identificar ocorréncia de manifestagdes clinicas em pais
cuidadores de criangas autistas. Identificar ocorréncia de manifestagGes psiquicas nos pais cuidadores
de criangas autistas. Identificar ocorréncia de prejuizos sociais nos pais cuidadores de criancas
autistas. Verificar qual a relagdo entre essas repercussées e o processo terapéutico dessas criangas.
Geral: Identificar as repercussées na qualidade de vida dos pais de criangas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista. Especificos: Identificar ocorréncia de manifestagGes clinicas em pais
cuidadores de criangas autistas. Identificar ocorréncia de manifestagGes psiquicas nos pais cuidadores
de criangas autistas. Identificar ocorréncia de prejuizos sociais nos pais cuidadores de criancas
autistas. Verificar qual a relagdo entre essas repercussoes e o processo terapéutico dessas criangas.
Revisdo sistematica com busca de artigos nas bases eletronicas LILACS, Sielo, Cochrane Library e
PubMed, utilizando descritores MeSH: “Autistic Disorder”, “Parents Stress” e “Psychological”. Os
critérios de inclusdo utilizados serdo: faixa etaria de 0 a 11 anos, 12 meses e 29 dias, ambos os
géneros e idiomas como portugués, inglés e espanhol. Como critério de exclusdo artigos com mais de
13 anos de publicacdo, época em que houve mudanga no conceito do Transtorno do Espectro Autista.
Evidenciar as consequéncias a qualidade de vida de pais de criancgas autistas, sejam clinicas, psiquicas
ou socioecondmicas e sua relagdo com o estresse gerado pelas demandas geradas pelas
manifesta¢des desse Transtorno. Esperamos demonstrar que estes eventos tém relagdo com o a
postergacdo no tempo de diagndstico e do inicio das intervengdes terapéuticas.

American Psychiatric Association (APA). Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSMD5). Transtorno do Espectro Autista. Artmed, 2014,992p.

GRISI S,J.F.E., ESCOBAR, A. M. U., GOMES, F.M.S., Desenvolvimento da Crianga, Atheneu, Sdo Paulo,
2018, 215p.

Gomes PT, Lima LH, Bueno MK, Araujo LA, Souza NM. Autism in Brazil: a systematic review of family
challenges and coping strategies. J Pediatr (Rio J). 2015;91:111---21.

MINISTERIO DA SAUDE. Autismo: Orientagdo aos Pais. MINISTERIO DA SAUDE: Casa do Autista,
Brasilia— DF, v. 1, p. 13, 2000.

MED_47_2021



Docente:
Contato:
Titulo:

Aderéncia dentre as
Areas de Tecnologias
Prioritarias do MCTIC:
Vinculo com ODS —
Agenda 2030 da ONU:
Aderéncia entre as
Linhas Estratégicas de
Desenvolvimento da
USCS - PED USCS
2030:

Apresentagdo do
tema:

Problema de
Pesquisa:

Objetivos:

Justificativas:

Procedimentos
Metodoldgicos:

Resultados, produtos
OU processos
ESPERADOS:

Referéncias:

80

Tangara Jorge Mutran
tangara.mutran@online.uscs.edu.br

Andlise da abrangéncia do rastreio de cancer de colo de Utero pela UBS Darcy S. Vargas em Sdo Caetano do
Sul no periodo de 2018 e 2019
Tecnologias Habilitadoras

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

O cancer de colo uterino é o segundo mais incidente nas brasileiras.

Ainda assim, existem cerca de 6 milhées de mulheres na faixa etaria de risco

que nunca realizaram o Papanicolaou. Visto isso, o propésito do trabalho é

analisar a abrangéncia da cobertura de coleta de citologia oncdtica na UBS

Darcy Vargas nos anos de 2018 e 2019, além da interpretacdo e problematizagdo quanto as falhas do
rastreio na atencdo basica e comparagdo com o cenario nacional.

O cancer do colo do Utero, apesar de prevenivel, é o 22 mais incidente nas Brasileiras. Dados revelam cerca
de 6 milhdes de mulheres entre 35-49 anos que nunca realizaram o rastreio através do exame de
Colpocitologia oncdtica. Outro dado fornecido pela Sociedade Brasileira de Oncologia Clinica revelou que
52% das mulheres ndo realizaram o exame em 2018. Constata-se que as altas taxas de cancer de colo de
utero e a ndo-adesdo das mulheres ao exame representam um desafio para a Saude Publica.

Andlise da abrangéncia da coleta de Colpocitologia oncética no més de janeiro de 2018 a

novembro de 2019 feita pela UBS Darcy Sarmanho Vargas em S3o Caetano do Sul, interpretagao e
problematizacdo dos dados encontrados, bem como o estudo das principais razGes encontradas na
literatura para a ndo adesdao das mulheres ao programa de rastreamento do cancer de colo de Utero em
ambito nacional

O trabalho em questdo foi idealizado uma vez que, através do conhecimento da incidéncia do cancer de
colo de utero na populagdo feminina, percebemos um grande déficit de coletas de colpocitologia oncdtica
pela UBS Darcy Vargas. Assim, portanto, surgiu a necessidade de uma andlise quantitativa das coletas, bem
como a analise das possiveis causas relacionadas a baixa adesdo ao rastreio na unidade e a comparagao
dos mesmos com o restante do territério nacional.

Foi obtido dados das coletas de colpocitologia oncdtica realizada pela UBS Darcy Vargas em 2018 e 2019
registrados em livros de registros da unidade; prontudrios manuscritos e dados de cadastramento,
encontrado em Excel. Foi feito a andlise do livro de registro contendo dados das pacientes e o periodo em
gue realizaram os seus exames, separando-as entre as mulheres na idade preconizada para o exame e as
mulheres da area de cobertura da UBS, descartando ainda as que obtiveram resultados negativos nos dois
anos anteriores. Posteriormente foi levantado dados da literatura, feito uma andlise comparativa,
interpretacao e problematizagao dos resultados obtidos.

A meta preconizada para o Brasil é alcangar a cobertura de 70% das mulheres na realizagao do exame.
Entretanto, a cobertura da UBS ficou em 15% apenas. A maioria das mulheres que realizaram o exame nao
eram da faixa etdria preconizada. Os principais pontos causadores da baixa cobertura sdo: a
desinformacgdo quanto a importancia do exame, capacitagdo inadequada da equipe do PSF, impactando na
falta do convite as mulheres que necessitam realizar o exame, a existéncia de barreiras do servigo publico
e, principalmente, a falta de um sistema de registro informatizado eficaz para o melhor controle dos
exames realizados e de seus resultados.

1. Programa Nacional de Controle do Cancer do Colo do Utero e de Mama. 2011

2. BRASIL, Ministério da Saude. Prevengdo do Cancer do Colo do utero. Brasilia 2002

3. INSTITUTO NACIONAL DE CANCER JOSE ALENCAR GOMES DA SILVA. Estimativa

2018: incidéncia de cancer no Brasil. Rio de Janeiro: INCA, 2017.

4. Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Parametros técnicos

para o rastreamento do cancer do colo do Utero - Rio de Janeiro: Inca, 2019.

5. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Brasilia, 2010
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Avaliagdo do impacto da pandemia Covid-19 em alunos de medicina em ginecologia e
obstetricia
Tecnologias para Qualidade de Vida

04 - Educagdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Varios foram os impactos da pandemia Covid-19 no mundo e no ensino médico nao foi
diferente. O processo de ensino na graduagdo de medicina tem sido adaptado com o
emprego de tecnologias, principalmente através de aulas on-line, a fim de manter as
atividades pedagdgicas com o menor prejuizo possivel. Entretanto, areas clinico-cirurgicas
podem estar sendo mais afetadas, como a ginecologia e obstetricia.

Diante dessas dificuldades, diversas estratégias pedagdgicas veem sendo empregadas até o
momento pelas universidades, como uso de plataformas de videoconferéncia,
telemedicina, encontros virtuais formados conforme ensino baseado em problemas,
divisdo de alunos em pequenos grupos, sala de aula invertida, emprego de tutorias on-line,
apresentacdo virtual de casos pelos préprios estudantes, entre outros.

Avaliar a satisfacdo de alunos de medicina com relagdo as estratégias de ensino utilizadas
na ginecologia e obstetricia durante a pandemia Covid-19

Nos cursos de medicina com metodologia ativa, ginecologia e obstetricia fazem parte da
grade curricular desde o primeiro ano. As aulas que envolvem apenas teorizagdo podem
nao estar sofrendo grandes prejuizos na transi¢do para on-line, mas nao se sabe se o
mesmo vem acontecendo com relagdo ao internato. Para avaliar essa nova adaptacdo de
ensino, a pesquisa sobre a satisfagdo dos proprios alunos pode ser uma estratégia para o
seu aprimoramento futuro.

Aplicagdo de questionario on-line a alunos de medicina do primeiro ao sexto ano sobre sua
satisfacdo com relacdo as estratégias tecnoldgicas e pedagdgicas utilizadas durante a
pandemia Covid-19. Quest&es de multipla escolha abordando assuntos como, por exemplo,
grau de satisfacdo sobre as diferentes estratégias, auto avaliagdo sobre seu preparo para o
mercado de trabalho, principais prejuizos observados, possiveis falhas pedagodgicas etc.
Novos desafios no ensino médico surgiram durante a pandemia Covid-19. O ensino remoto
precisa ser constantemente avaliado para que o curso médico tenha prejuizos minimos e
nao atrapalhe a formagao do médico nem a sua inser¢do no mercado de trabalho.

A avaliagao do préprio aluno de medicina pode ser uma estratégia de planejamento e pode
ser aplicada a dreas clinico-cirurgicas importantes, como ginecologia e obstetricia. Diante
dos resultados, espera-se que algumas medidas pedagdgicas ja tomadas possam ser
mantidas, adaptadas ou repensadas, ou que falhas possam ser corrigidas a fim de
aprimorar a capacidade do estudante de medicina frente a pandemia.

MORETTI-PIRES, Rodrigo Otdvio et al. Estratégias pedagdgicas na educagao médica ante os
desafios da Covid-19: uma revisdao de escopo. Rev. bras. educ. med. [online]. 2021, vol.45,
n.1 [cited 2021-04-11], e025. Available from:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
55022021000100302&Ing=en&nrm=iso>. Epub Feb 03, 2021. ISSN 1981-5271.
https://doi.org/10.1590/1981-5271v45.1-20200350.
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Avaliagdo da abordagem integral do paciente na graduagao do curso médico USCS-SP: Aplicagdo do
MiniCex
Tecnologias para Qualidade de Vida

04 - Educacgdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A formacao integral do médico é essencial para melhoria da salde da populagédo considerando os
eixos de Educagdo em Saude, Gestdo em Saude e Assisténcia a Saude constantes nas DCN-2014. O
processo de avaliagdo melhora a qualidade da formagdo. O MiniCex é um instrumento de avaliagdo
clinica de uma abordagem integral que sendo utilizado ha 2 anos no curso médico estudado (do 10
ao 40 ano), onde ocorrem simulagdes clinicas com pacientes atores, seguindo o Feedback do
docente.

O instrumento MiniCex vem sendo utilizado para avaliagao do desempenho dos estudantes de
medicina em Simulag¢des Clinicas que acompanhado com feedback adequado contribui para o
deslocamento da aprendizagem, porém a avaliagdo do estudante pelo docente nem sempre tem
correlagdo com a forma como o aluno percebe seu desempenho durante a simulagao.
Correlacionar as avaliagGes do estudante pelo docente com a autoavaliacdo do estudante, durante
a aplicagdo do MiniCex nas Simulagdes Clinicas nos 22 e 32 anos do curso médico estudado, onde
os estudantes desenvolvem todos os critérios do instrumento.

Orientar os docentes na utilizagdo do MiniCex adequando o Feedback as necessidades reais dos
estudantes e estimular os estudantes no processo de autoavaliacdo e reconhecimento de suas
necessidades de aprendizagem.

Preenchimento do instrumento MiniCex pelos esstudantes (22 e 32 ano) e docentes apds cada
Simulacdo antes da realizagdo do Feedback pelo docente. O estudante preenche uma auto
avaliagdo na escala Likert (1 a 9) no MiniCex, considerando o seu desempenho. Amostra =150
estudantes (total de 240), considerando o grau de confianca de 95% e erro de 5%.

Os dados numeéricos serdo apresentados em média + desvio padrdo ou mediana com intervalo
entre quartis quando apropriado e os dados categdricos em porcentagem. A comparagado entre
dois grupos de dados numéricos sera feita pelo test t ndo pareado ou Mann-Whitney quando
apropriado, sendo o nivel de significancia considerado quando p<0,05.

Espera-se identificar discordancias entre as autoavaliages dos estudantes e as avaliages dos
estudantes pelos docentes. O foco em geral do feedback focaliza em geral o que o docente
identifica como gaps de aprendizagem do estudante. O resultado dessa pesquisa poderd apontar
os déficits de aprendizagem que correspondem as necessidades reais dos estudantes. A associagdo
desses diferentes olhares permitira a construcdo de um feedback mais adequado assim como seu
respectivo Plano de Melhoria para o estudante.

Norcini, J., Blank, L. L., Duffy, F. D., & Fortna, G. S. The Mini-CEX: A method for assessing clinical
skills. Annals of Internal Medicine, 2003; 138, 476—481.

Coelho, R.A. et al. Avaliagdo Baseada em Cenarios de Pratica para detectar lacunas de
Aprendizagem no Internato Médico em Ginecologia e Obstetricia. Revista Brasileira de Educagao
Médica. 4391):181-186; 2019.

Megale, L., Gontijo, E. D., Motta, J. A. C. Avaliagdo de Competéncia Clinica em Estudantes de
Medicina pelo Miniexercicio Clinico Avaliativo (Miniex). Revista Brasileira de Educagdo Médica.
2008; 33 (2): 166—-175.
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Andlise microbioldgica das ragdes para cdes e gatos a granel comercializadas no varejo da
regidao do ABC em S3o Paulo
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

A qualidade dos alimentos industrializados para caes e gatos segue legislagdo regida pelo
Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento (MAPA) e passa por fiscalizagdo do mesmo
orgdo na industria. Contudo, condigdes de armazenamento, forma e local venda podem
influenciar diretamente no produto e sua inocuidade. Com a crescente industria de produtos e
alimentos para pets convencionais, observamos a procura de ragdes com valores nutricionais
equilibrados, visando a saude do animal.

Caracterizar a qualidade do alimento animal perante a enterobactérias patogénicas.

Considerando esse cenario, esse projeto visa identificar a qualidade microbiolégica, avaliando a
presenca ou ndo de enterobactérias e fungos patogénicos a saude animal e verificar a
qualidade higiénico-sanitaria de racdes para cdes e gatos vendidas a granel na regido do ABC
paulista.

Segundo Butolo (2002), ao processar os ingredientes na producdo de ragoes, sdo retiradas
amostras para verificar a analise microbioldgica, garantindo a qualidade microbioldgica do
produto. Ainda assim, a venda de ragoes a granel é pratica comum em muitas localidades,
especialmente areas de baixa renda, devido ao prego mais acessivel das mesmas.

Onde iremos analisar 10 amostras de ragdes de cdes e gatos em 3 estabelecimentos diferentes
da regido do ABC (total 60 amostras), através de cultura microbiolédgica para identificar a
presenca de fungos e enterobactérias importante para a saude publica.

Espera-se nao haver presenca de bactérias patogénicas de importancia para a clinica
veterinaria e médica.
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Pesquisa de pureza do mel comercializado na regido do ABC paulista

Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

O mel é um produto produzido pelas abelhas meliferas a partir do néctar das flores ou das secregdes de
partes vivas das plantas, que as abelhas recolhem, transformam, combinam, armazenam e deixam
madurar nos favos da colmeia. Seu uso inicia-se no periodo mesolitico, na regido do Delta do Rio Nilo.
Desde entdo seu uso foi expandido e, até hoje, € um alimento muito apreciado por seu sabor e textura.
Sua variedade depende da espécie de abelhas envolvidas, terreno, floragdo, clima entre outros.

O mel é um dos alimentos mais fraudados da dieta humana. Os parametros para o mel puro sdo dados
pela Instrugdo Normativa MAPA n. 11 de 20/10/2000 (RTIQ de Mel ). O aglcar é o principal componente
do mel, sendo 80% de sua composi¢do total de monossacarideos e 10% de dissacarideos, facilitando
assim as fraudes e adulteragGes por adi¢ao de glicose, caldo de cana de agucar reduzido e outros.

Essa pesquisa tem como objetivo analisar amostras de mel comercializadas na regido do ABC Paulista, oriundas
de empresas registradas e de produgdes artesanais, avaliando, conforme IN MAPA n. 11 de 20/10/2020, as
caracteristicas sensoriais e a pureza das amostras, ja que é expressamente proibida a utilizagdo de qualquer
tipo de aditivos.

A pesquisa ajudara o estudante a:

* Entender a fun¢do do médico veterindrio no controle e qualidade dos alimentos de origem animal.

* Aprender técnicas de andlise de produtos de origem animal

* Despertar o interesse pela pesquisa, sua importancia e responsabilidade académica e social

Sobre o produto e resultados, a pesquisa resultard na porcentagem de produtos fraudados, alertando a
comunidade para os cuidados com a compra de alimentos e a importancia da inspegdo de alimentos para sua
seguranga.

Serdo compradas 10 amostras do produto em mercados pequenos e vendedores ambulantes e
identificadas de forma a ndo comprometer as marcas/empresas envolvidas.

Serdo realizadas:

Analises sensoriais de cada elemento (cor, odor, consisténcia, sabor).

Exame microscépico para deteccdo de graos de pdlen, amido, residuos de abelha, cera, cristais de agucar.
Determinagao da densidade; Determinagdo da acidez

Reagdo de Lund para determinagao de substancias albumindides e diluentes.

Pesquisa de enzimas diastasicas (parametro indicativo condi¢cdes de armazenamento e aquecimento do mel)
Todas as analises serdo realizadas de acordo com as normas estabelecidas pelo Codex Alimentarius (FAO).
Espera-se encontrar um minimo de 10% das amostras com alguma espécie de adulteragdo. Estudos prévios
pelo pais, com amostragens superiores a 10 amostras, demonstram uma variacdo de 10% a 100% de amostras
adulteradas, de acordo com a regido do pais, especialmente o mel vendido de forma clandestina (Souza-
Kruliski et. al, 2010; Amorim, Pinto & Azevedo, 2019; Garcia et. al, 2018; Carvalho, Rocha & Oliveira, 2019).
Almeja-se também publicar o artigo cientifico com os resultados, corroborando com pesquisas em todo o pais,
visando o aumento da fiscalizagao e a diminui¢do de fraudes que lesam o consumidor.

Amorim, et. al. Fraudes no mel de abelha comercializado no mercado publico de Maceié - AL. Hig. alim. ;
33(288/289): 1864-1867, 2019.

Carvalho, et. al. Analise de possiveis fraudes em méis comercializados no municipio de Seropédica - RJ e
arredores. Hig. alim.; 33(288/289): 1561-1564, 2019.

CODEX. CODEX STANDARD FOR HONEY. Codex Stan 12-1981. p.1-8, 2001.

Garcia, et. al. Qualidade fisico-quimica de mel de abelha Apis mellifera de diferentes floradas. Rev Bras Hig e
Sanidade Animal (v.12, n.1) p. 11 — 20, 2018.

Souza-Kruliski, et. al. . Estudo de adulteragdo em méis brasileiros através de razao isotépica do carbono.
Ciéncia e Agrotec, 34(2), 434-439, 2010.
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Estado Nutricional de idosos durante estadia em Instituicdo de Longa Permanéncia
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Aderéncia entre as Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
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Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentacdo do Segundo estimativas da Organizagdo Mundial da Saude - OMS, o Brasil em 2025 terd a sexta

tema: maior populac¢do idosa do mundo, com 31,8 milhGes de idosos. O envelhecimento embora seja

um processo natural, favorece mudancas que podem influenciar de maneira significativa na

condicdo de saude, e contribuir para o aumento da morbidade e mortalidade. No entanto, a

morbidade no idoso, favorece o aumento a procura das instituices de longa permanéncia,

para atendimento e permanéncia integral.

HelellEre S 2EE6U-H | Mas pouco se conhece sobre a trajetdria dos idosos ao longo de sua permanéncia, nas

instituicGes de longa permanéncia, quanto as condi¢des do seu estado nutricional e declinio

até a morte.

Sendo assim, objetivou-se avaliar o estado nutricional de idosos, durante a sua estadia em
uma instituicdo de longa permanéncia no estado de Sao Paulo.

Justificativas: Observa-se uma escassez na literatura cientifica de estudos que acompanhe a trajetéria dos
idosos alocados em instituicdo de longa permanéncia, quanto ao estado nutricional desde a
sua admissdo até a sua partida. No entanto, o estado nutricional dos idosos possui
importantes implicagdes, visto que o controle de grande parte das doengas cronicas ou
infecciosas sdo influenciados pelo estado nutricional.

Procedimentos Trata-se de um estudo do tipo retrospectivo, a ser desenvolvido em instituicdo de longa
Metodoldgicos: permanéncia para idosos (ILP) no estado de S3do Paulo. Serao realizados consultas nos
prontuarios, medico e nutricional de todos os idosos que passaram pela ILP nos ultimos 15
anos . Sera coletado dados quanto ao diagnostico nutricional e da patologia, avaliagdo da
antropometria (peso, estatura, dobre cutanea tricipital, area muscular do brago
corrigida(AMBc), circunferéncia da panturilha, altura do joelho, circunferéncia da cintura), uso
ou ndo de prétese dentaria, aceitagdo da dieta, habito intestinal, presenc¢a ou auséncia de
Ulceras por pressdo, exames bioquimicos, acamados ou nao.

Resultados, produtos Espera se conhecer o estado nutricional e o indice de perda de massa muscular de idosos ao
OU processos longo de sua estadia em instituicdo de longa permanéncia no estado de Sdo Paulo.
ESPERADOS:

Referéncias:
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Titulo: Praticas alimentares e de medicamentos utilizados por pessoas que contrariam o Covid 19 no
Brasil.

Aderéncia dentre as Tecnologias para Qualidade de Vida
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Aderéncia entre as Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e

Linhas Estratégicas de™ W :{[s}sF]!

Desenvolvimento da

USCS - PED USCS 2030:

Apresentagdo do Um dos eventos mais relevantes desde o inicio do milénio é, sem duvida, a propagagdo do
tema: SARS-CoV-2 (Covid 19),que foi declarado uma pandemia pela Organizagdo Mundial da Saude.
Seu impacto socioecondmico e psicoldgico foi tdo grande, que foi considerada uma catastrofe
psicossocial. A persistente ameaca para a sobrevivéncia, tem gerado na populagdo a
magnitude de um evento traumadtico. O trauma representa uma resposta emocional complexa
a um evento estressante com risco de vida.

HelslEigEre S EESIITEER Y O medo do contagio e da morte de familiares criou uma enorme incerteza. O isolamento traz
ansiedade, tristeza, raiva e soliddo. O evento traumatico ndo é facilmente integrado nem
processado pelo individuo devido a sua natureza penetrante; portanto, a resposta ao trauma
estd associada a alteragdes psicoldgicas e comportamentais, tais como mudangas na adocdo de
praticas alimentares, utilizacdo de medicamentos ou ervas medicinais na tentativa de se
defender.

Objetivos: Objetivou-se avaliar as praticas alimentares e de medicamentos, utilizados por pessoas que
contrariam o Covid 19.

Justificativas: Observou-se uma escassez de trabalhos cientificos que demonstram as praticas alimentares e
do uso de medicamentos entre pessoas que testaram positivo para o Covid 19.

Procedimentos Trata-se de um estudo retrospectivo, do tipo transversal, a ser realizado com individuos na

Metodoldgicos: faixa etaria entre 18 e 90 anos de ambos os sexos, que tenham contraido e realizado o teste

para deteccdo do Covid 19. As entrevistas serao realizadas através da aplicacdo de questionario
online via GoogleForms® ao publico conectado a internet, divulgado por meio de redes sociais
(Facebook®, Instagram®, Twitter®, Linkedin®) e aplicativo de comunicacdo Whatsapp®.

Resultados, produtos Espera-se que a presente pesquisa, possa oferecer informagdes relevantes e que seja uma
OU pProcessos ferramenta norteadora para a promogao da saude.
ESPERADOS:

Referéncias:
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Avaliacdo da dieta ndo restritiva na cor e sensibilidade pds clareamento dental
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A cor dos dentes é uma das preocupag¢des mais importantes relacionadas a estética da
atualidade. Pacientes insatisfeitos com a cor de seus dentes se sentem insatisfeitos com a
aparéncia geral.Estudos laboratoriais mostraram que os dentes submetidos ao clareamento
possuem maior potencial para manchamento, enquanto estudos in vitro concluiram que a
ingestdo de alimentos pigmentados ndo interferiu no resultado. Entretanto, ndo ha estudos
clinicos que determinam se essa orientacdo é mesmo necessaria.

O consumo de alimentos com corantes influencia o resultado final e a estabilidade do
clareamento dental?

A pesquisa tem como obijetivo avaliar clinicamente se o consumo de alimentos com pigmentos
pode influenciar na cor e sensibilidade do tratamento clareador

A restricdo alimentar durante o clareamento dental é um tdpico controverso, além disso,
modificar os habitos alimentares do paciente pode ser algo bastante dificil e desagradavel.
Para maior esclarecimento aos clinicos, é necessario que sejam feitas mais pesquisa clinicas
envolvendo a correlagdo dieta e clareamento.

Os pacientes serao submetidos a clareamento caseiro com peroxido de carbamida 10% por 14
dias e serdo divididos em 2 grupos: Grupo Experimental, pacientes que consumem alimentos
e/ou bebidas pigmentados, pelo menos 2 vezes ao dia; e Grupo Controle. sem habito de
ingestdo de dieta pigmentada.Os voluntarios do grupo experimental serao orientados a
preencher diariamente um relatério sobre a dieta. Um espectrofotometro (Easyshade — VITA)
sera utilizado para as avaliagGes de cor e obtencdo do AE, previamente ao clareamento e apds
14 dias e 2 meses de tratamento. Todos os pacientes registrarao, através de uma escala visual,
sua percepc¢do em relagdo a sensibilidade dental.

Espera-se que a dieta com alimentos com pigmentos NAO interfira no resultado final,
estabilidade de cor e sensibilidade do tratamento clareador.

Chen Y hui, Yang S, Hong D wei, Attin T, Yu H. Short-term effects of stain-causing beverages on
tooth bleaching: A randomized controlled clinical trial. J Dent [Internet].
2020;95(January):103318. Available from: https://doi.org/10.1016/j.jdent.2020.103318
Lertsukprasert N, Locharoenrat K. Efficiency of tooth bleaching agent on staining and
discoloration characteristics of nicotine stained dental enamel model. BMC Oral Health.
2020;20(1):1-8.

Pontes M, Gomes J, Lemos C, Lead R, Moraes S, Vasconcelos B, et al. Effect of Bleaching Gel
Concentration on Tooth Color and Sensitivity: A Systematic Review and Meta-analysis. Oper
Dent. 2020;45(3):265-75.
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Avaliagdo do grau de conversdo e resisténcia de unido de um sistema adesivo contendo
nanoparticulas de prata sintetizadas utilizando cha verde (GT-AgNPs).
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e
Regional

A elaboragdo e desenvolvimento de materiais dentdrios bio-interativos vem sendo apontados
como um caminho para aumentar a longevidade das restauragées de resina composta. As
principais razoes de falha desses materiais descritas na literatura sdao o desenvolvimento de
novas lesGes de carie, devido a formagdo de biofilme bacteriano, ou ainda, pela degradagdo da
matriz de coldgeno da dentina, responsavel pela unido dente/material.

Nanoparticulas de prata foram sintetizadas utilizando cha verde (GT-AgNPs) em projeto de
pesquisa com parceria da Universidade Federal do ABC. Essas particulas foram incorporadas
em sistemas adesivos para avaliacdo da atividade antimicrobiana. No entanto outras
caracteristicas e propriedades desses materiais modificados precisam ser avaliadas.

Avaliar o grau de conversao e a resisténcia de unido a dentina de um sistema adesivo
autocondicionante de dois passos contendo diferentes percentuais de GT-AgNPs.

Idealmente a incorporacao de agentes antimicrobianos ndo deve alterar as propriedades do
material em andlise. O desenvolvimento das GT-AgNPs é recente e sua incorporagdo em
sistemas adesivos ainda se apresenta em fase inicial de desenvolvimento. Desta forma, se faz
necessario avaliar se a adicdo desse composto ndo altera o grau de conversdao do material, nem
a resisténcia de unido do sistema adesivo avaliado.

Trés diferentes percentuais de GT-AgNPs serdo adicionados ao primer e/ou bonding de um
sistema adesivo de dois passos. Como controle, serda mantido um grupo sem NPs. Os materiais
serdo avaliados quanto ao grau de conversao (n=5) em espectroscopia no infra-vermelho (FTIR)
antes e apo6s 24h da fotoativacdo. A resisténcia de unido dos grupos (n=10) sera avaliada em
uma maquina de ensaios universal Instron em um ensaio de microtragao. Os resultados serdao
submetidos a aderéncia a curva normal e ao teste de homogeneidade de variancia. Sendo os
valores homocedasticos serd aplicada a analise de variancia (ANOVA) complementado pelo
teste de Tukey, com nivel de significancia de 5%.

Os resultados desse projeto de pesquisa visa contribuir com outros estudos que estdo sendo
desenvolvidos utilizando as GT-AgNPs. O objetivo final do projeto é aprimorar os sistemas
adesivos dentais, tendo como perspectiva aumentar a longevidade das restauragdes de resina
composta.

Bayne SC, Ferracane JL, Marshall GW, Marshall SJ, van Noort R. The Evolution of Dental
Materials over the Past Century: Silver and Gold to Tooth Color and Beyond. J Dent Res.
2019;98(3):257-65.
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Estruturagdo de um Banco de Dentes Humanos na Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Producao Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

O uso de dentes humanos extraidos é fundamental para consolidar o ensino e a pesquisa nos cursos
de Odontologia. Através da Lei de Transplantes no Brasil (1997), os dentes passaram a ser
considerados 6rgdos e sua origem deve ser conhecida.

Um banco de dentes humanos é uma instituicdo sem fins lucrativos, que deve estar vinculada a uma
faculdade, universidade ou outra instituicdo. Seu propdsito é suprir as necessidades académicas,
fornecendo dentes humanos para pesquisa ou atividades didaticas.

As pesquisas de novos biomateriais e novas terapias em Odontologia exige o uso de dentes naturais
humanos obtidos em sua maioria em consultdrios ou clinicas sem obedecer a legislagdo pertinente
ou os principios de biosseguranca. Baseando-se na experiéncia de outras universidades na
montagem de seus BDH e na legislagao pertinente esta pesquisa busca estruturar um BDH na USCS
da forma mais segura legalmente e de menor custo permitindo implementar pesquisas na USCS de
reconhecimento internacional.

A pesquisa tem como objetivo implementar um Banco de Dentes Humanos na Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul

Quando existe um Banco de Dentes Humanos (BDH) numa instituicdo de ensino, este passa a
assumir uma importante fungdo ética, eliminando o comércio ilegal de dentes que ainda existe nas
faculdades de Odontologia, além de evitar a infecgdo cruzada que existe no manuseio de dentes
extraidos. Um BDH tem importante papel no suporte de inimeras pesquisas em Odontologia e
permite a produgao de pesquisa sem o uso de pacientes ou animais.

Serd realizado um projeto para implementag¢do de um bando de dentes humanos na USCS desde sua
organizacgdo, incluindo recursos fisicos e humanos, sua funcionalidade e protocolos para valorizagao
do dente como érgdo e divulgagdo, arrecadagdo dos dentes, preparagdo dos dentes, cessdo e/ou
empréstimo de dentes, administracdo dos dados e registros, realizagdo de pesquisas e atividades
didaticas .

Resultados, produtos ou processos ESPERADOS

Espera-se que ao final do projeto, o Banco de Dentes Humanos esteja em funcionamento.

servindo de suporte as linhas d pesquisa propostas pela Escola de Odontologia da USCS.

O BDH ira permitir pesquisas visando novos produtos em satude bucal que resultariam em patentes
para a Universidade.

Miranda GE, Carneiro Bueno F. Banco de dentes humanos: uma analise bioética. Revista Bioética,
vol. 20, num. 2, 2012, pp. 255-266

Moreira L, Genari B, Stello R, Collares FM, Samuel SMW. Banco de Dentes Humanos para o Ensino e
Pesquisa em Odontologia. Rev. Fac. Odontol. Porto Alegre, v. 50, n. 1, p. 34-37, jan./abr., 2009.
Nassif AC da S, Tieri F, Ana PA da, Botta SB, Imparato JCP. Estruturagdo de um Banco de Dentes
Humanos. Pesqui Odontol Bras 2003;17(Supl 1):70-4.

Pereira DQ. Banco de dentes humanos no Brasil: revisdo de literatura. Revista da ABENO. 12(2):178-
84
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Expressao e vivéncia da sexualidade em mulheres cadeirantes com lesdo medular: um estudo de
psicologia social sobre os impactos da virtualizagdo da sexualidade em tempos de pandemia
Tecnologias para Qualidade de Vida

05 - Igualdade de género

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

No que diz respeito as representagdes sociais da sexualidade de mulheres com lesdo medular, pode-se
dizer que ora sdo vistas de maneiras deturpadas - tratadas de maneira infantilizada ou mesmo
objetificada -, e ora sao pura e simplesmente invisibilizadas. Raramente se sentem contempladas por uma
visdo integral e complexa que considerem suas particularidades, e a auséncia de representagdes mais
fieis as suas experiéncias se converte em uma experiéncia de sofrimento ético-social.

O contexto pandémico acrescenta novos problemas para as relagdes entre subjetividade e representagdo
da mulher cadeirante. Em razdo da virtualizagdo das relagGes sociais e do trabalho, novas tecnologias
também se anunciam como novas possibilidades de manifestacdo do eu-no-mundo. Interessa-nos saber
de que maneira a virtualizagdo do eu no mundo pandémico afeta a percepgado e a pratica da sexualidade
de mulheres cadeirantes e que novas formas de enunciagao sdo possibilitadas por esses meios.

Geral: Investigar de que forma a virtualizagdo de si e das relagGes sociais, em época de pandemia, afetou
o modo pelo qual mulheres cadeirantes com lesao medular vivenciam e expressam sua sexualidade.
Especifico: Analisar as formas como essas mulheres se apropriam do espago cibernético quando de sua
vivéncia e expressao, assim como refletir sobre a acessibilidade da tecnologia para tais fins.

Os estudos interdisciplinares sobre a sexualidade humana vem ganhando voga nas pesquisas académicas
das ultimas décadas. Porém, detecta-se ainda certa reserva quanto a pesquisar intersec¢des dos temas da
sexualidade humana em relagdo a marcos sociais de diferenga como classe e raga. Em nosso caso,
pesquisar sobre a sexualidade na perspectiva de mulheres com lesdo medular visa dar conta de explorar
esta lacuna e trazer visibilidade para suas experiéncias subjetivas a luz do contexto pandémico.

Crit. de Inclusdo: mulheres cadeirantes com lesdao medular de 25 a 50 anos. Crit. de exclusao:
indisponibilidade de entrevista quanto ao tema da sexualidade. Para dar conta de tais objetivos, munidos
da perspectiva da andlise de discurso e de aportes da psicologia social, trabalharemos na esteira da
pesquisa qualitativa, com entrevistas semi-dirigidas. As perguntas norteadoras partirdo dos pontos chave
ja mencionados: caracterizagdo histdrico-vivéncial da mulher cadeirante, vivéncia e expressdo da sua
sexualidade, mudangas e impactos da virtualizagdo da sociabilidade. Em razdo da realidade pandémica, a
pesquisa pratica ocorrera integralmente na modalidade virtual e sincrona.

- Produgdo de relatdrio cientifico acerca da expressao e vivéncia dos sujeitos em questao, visando a
combater a invisibilizagdo e desinformagao de suas condigdes por meio de dar voz e espago para suas
vivéncias concretas.

- Contribuir com um estudo de relevancia social para a disseminagdo de informagées importantes ndo sé
para a representatividade dos sujeitos em questdo, mas para todos os profissionais de saude, sejam ou
nao da psicologia, que trabalhem neste recorte profissional.

- Proporcionar maior reflexdo e atengdo para os impactos subjetivos e sociais das produgdes tecnoldgicas
em tempos de virtualizagdo da vida.

Referéncias a serem estudadas:

BARDIN, Laurence. Andlise de conteudo. Lisboa, edi¢des 70: 2011.

EHRENREICH, Barbara & ENGLISH, Deirdre. Para seu préprio bem. Sdo Paulo: Rosa dos Tempos, 2003.
GARCIA, Carla Cristina. Sociologia da acessibilidade. Curitiba: IESDE, 2008.
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Avaliacdo do nivel de ansiedade e uso de praticas comportamentais relacionadas a redugdo desta por
estudantes, professores e funcionarios da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul.
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Producgdo Cientifica e Tecnolégica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

A pandemia da COVID-19 gerou mudanga de habito na populagdo, ocasionada pelo distanciamento social,
trabalho ou estudo em casa e preocupagdo com a saude. Esta nova rotina tem elevado o nivel de ansiedade da
populagdo e a procura por praticas que melhorem a saide mental. Dentre elas, destacam-se o gerenciamento
de rotina, a higiene do sono, a pratica de atividade fisica, o treino em mindfullness e atividades distratoras como
cursos online e aumento de consumo de bebidas alcodlicas.

As mudancas de estilo de vida impostas pela pandemia de COVID-19 aumentaram a autopercepgao de
ansiedade da comunidade USCS? Ainda, quais mudangas comportamentais para reduzir a ansiedade tem sido
praticadas pela comunidade USCS?

Geral: investigar a implementagdo de praticas de controle de ansiedade durante a pandemia na comunidade
USCS. Especificos: identificar a presenga de comportamentos ansiogénicos na amostra populacional; investigar a
realizagdo de praticas comportamentais ansioliticas antes da pandemia e a implementagdo e/ou aumento
destas durante a pandemia; classificar as praticas em antecipatdrias ou compensatdrias; comparar os achados
deste estudo com resultados da literatura a nivel regional e nacional.

Este projeto surge da necessidade da compreensao dos fendmenos associados as mudangas provocadas pela
pandemia, envolvendo o afastamento social e o adoecimento de familiares. O resultado deste projeto visa a
criacdo de estratégias para a promogao de salide mental da populagdo, gerando oportunidades para os
discentes aprimorarem suas habilidades académicas e profissionais por meio da oferta de servico especializado
farmacoterapico e/ou psicoldgico interno e externo a USCS.

Este projeto serd realizado em trés etapas: construgdo do instrumento de coleta, coleta de dados e analise dos
resultados alcangados. (1) Inicialmente, sera desenvolvido um questiondrio on-line via plataforma Google Forms
a fim de levantar a presencga de classe de comportamentos ansiogénicos e de praticas comportamentais de
controle destes comportamentos. (2) Em seguida, apds aprovacido do Comité de Etica, esse questionario serd
divulgado para a comunidade USCS, incluindo alunos, professores e demais funcionarios da universidade. (3)
Uma vez finalizada a coleta de dados, sera realizada a estatistica descritiva e inferencial dos achados.

A hipdtese de trabalho é que a pandemia da COVID-19 aumentou o nivel de ansiedade da amostra estudada,
influenciando na adogdo de comportamentos de controle desta. Ainda, que a amostra estudada apresenta mais
comportamentos compensatodrios que antecipatorios. Este estudo faz parte de um projeto guarda chuva que
tem por objetivo mapear o impacto da pandemia na saide mental da populagao da regido do grande ABC e
mapear as intervengdes farmaco e psicoterdpicas em saide mental desta populagdo. Estes achados permitirdao
desenvolver projetos de intervengdo pelos servicos-escola da USCS, oferecendo servigo especializado voltado as
demandas da pandemia para a comunidade USCS e populagdo do grande ABC.

Barros, M.B.D.A. et al. (2020). Relato de tristeza/depressdo, nervosismo/ansiedade e problemas de sono na
populagdo adulta brasileira durante a pandemia de COVID-19. Epidemiologia e Servigos de Saude, 29, e2020427.
Bezerra, C.B. et al. (2020). Impacto psicossocial do isolamento durante pandemia de covid-19 na populagido
brasileira: analise transversal preliminar. Saide e Sociedade, 29, €200412.

Rodrigues, B.B. et al. (2020). Aprendendo com o Imprevisivel: Saide mental dos universitarios e Educagdo
Médica na pandemia de Covid-19. Revista Brasileira de Educagdao Médica, 44.

Schmidt, B. et al. (2020). Impactos na Saude Mental e Intervengdes Psicolégicas Diante da Pandemia do Novo
Coronavirus.
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A construgdo dos atendimentos neuropsicolégicos no contexto da pandemia: uma revisdo integrativa da
literatura
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Diante da pandemia do novo coronavirus, medidas de distanciamento social e normativas relativas ao
funcionamento da educagao e saude foram implementadas. A utilizagdo de meios remotos possui
impacto singular a formagdo no ensino superior e pratica profissional. Nos cursos de graduagdo em
Psicologia e pés-graduagdo em Neurociéncias hd uma preocupagdo quanto aos principios éticos e
técnicos da formagdo e quanto a acessibilidade dos estudantes aos meios digitais e ferramentas de
internet.

Quais praticas estdo sendo desenvolvidas por meio remoto no contexto da pandemia nos campos de
ensino nos cursos de Psicologia e pds-graduagdo em Neurociéncias? Quais os desafios enfrentados na
pratica profissional do neuropsicdlogo durante a pandemia?

Geral: realizar uma revisdo integrativa da literatura a respeito dos procedimentos utilizados em
atendimentos neuropsicoldgicos no contexto da pandemia no Brasil. Especificos: levantar
facilidades/dificuldades encontradas por discentes, docentes e profissionais na realizacdo destas praticas;
identificar protocolos de atendimento, bem como sua eficacia, em ambiente remoto; utilizar os achados
para orientar a implementagdo de praticas remotas no Laboratério de Neuropsicologia da USCS.

Este projeto surge da necessidade da compreensao dos fen6menos associados as mudangas provocadas
pela pandemia, envolvendo o afastamento social e o adoecimento da populagdo. O resultado deste
projeto visa a criagdo de estratégias digitais para a promogado de saide mental da populagdo, gerando
oportunidades para os discentes aprimorarem suas habilidades académicas e profissionais por meio da
oferta de servigo especializado neuropsicolégico e psicoldgico interno e externo a USCS.

Este projeto sera realizado em trés etapas: defini¢do da sistemdtica da busca; sele¢do dos artigos e
andlise destes. (1) Primeiro, serdo definidas as bases de dados, os descritores especificos, o periodo de
publicagdo e os critérios de exclusdo para a identificagdo dos artigos. (2) Em seguida, sera realizada a
pesquisa sistematica sobre o tema nas bases de dados selecionadas. Ainda, serdo aplicados os critérios de
exclusdo previamente definidos nos artigos encontrados na busca. (2) Os artigos selecionados para
revisdo serdo entdo analisados na integra e classificados de acordo com seu delineamento.

Ap0s a andlise dos artigos selecionados, espera-se operacionalizar as principais praticas realizadas na
avaliacdo neuropsicoldgica. Adicionalmente, espera-se identificar a eficacia destas praticas em ambiente
remoto em comparagao ao ambiente presencial. Este estudo faz parte de um projeto guarda-chuva do
Laboratdrio de Neuropsicologia da USCS que tem por objetivo a sistematizagdo de protocolos de
atendimento em avaliagdo e reabilitagdo neuropsicoldgicas, a fim de desenvolver projetos de pesquisa
adaptados ao atendimento presencial e/ou online neste servigo-escola. Esta padronizagdo permitira a
oferta de servico especializado voltado as demandas da pandemia para a populagdo do grande ABC.
Marra, D. E., Hamlet, K. M., Bauer, R. M., & Bowers, D. (2020). Validity of teleneuropsychology for older
adults in response to COVID-19: A systematic and critical review. The Clinical Neuropsychologist, 34(7-8),
1411-1452.

de Araujo, R. M., Cibelle, A., Martins, V. F., Eliseo, M. A., & Silveira, I. F. (2020). COVID-19, Mudangas em
Praticas Educacionais e a Percepgao de Estresse por Docentes do Ensino Superior no Brasil. Revista
Brasileira de Informatica na Educagdo, 28, 864-891.

Ercole, F. F., Melo, L. S. D., & Alcoforado, C. L. G. C. (2014). Revisdo integrativa versus revisao sistematica.
Revista Mineira de Enfermagem, 18(1), 9-12.
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Investigagdo sobre praticas de ensino e estagios em Psicologia no contexto da pandemia.

Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Salide e bem-estar

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

Diante da pandemia do novo coronavirus medidas de distanciamento social e normativas relativas ao
funcionamento da educagdo foram implementadas em todos os niveis de ensino. A utilizagdo de meios
remotos é uma destas normativas e possuem impacto singular a formagao no ensino superior. Nos cursos de
Psicologia ha uma preocupagdo quanto aos principios éticos e técnicos da formagdo e quanto a acessibilidade
dos estudantes aos meios digitais e ferramentas de internet.

Visa investigar quais praticas estdo sendo desenvolvidas por meio remoto no contexto da pandemia nos
campos de ensino e de estagios nos cursos de Psicologia. Levantar quais sdo as caracteristicas e condi¢Ges
entre discentes e docentes para o uso de tecnologias da informagdo e comunicagdo (TICs). Quais percepgdes
acerca das praticas profissionais, de ensino e formagao estdo sendo desenvolvidas. Contribuir com reflexées
fundamentais para a tomada de decisdo no contexto pandémico.

Investigar as caracteristicas de discentes e docentes de cursos de Psicologia no Brasil na utilizagdo de TICs;
Compreender as percepcdes sobre o ensino, formagdo e atuagdo profissional no contexto da pandemia e do
uso de meios remotos; Desenvolver protocolos de orientacdo as praticas académicas de ensino e estagios em
Psicologia considerando o momento atual da pandemia e as caracteristicas e condigdes dos alunos/as da
Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul.

A investigagdo e a construgdo de praticas de ensino e de formagdo em Psicologia devem ter constante atengdo
e adequagdo conforme os desdobramentos dessa pandemia no Brasil. Apesar de necessarias, as portarias
publicadas pelo MEC em 2020, que autorizaram a transposi¢do das atividades presenciais de ensino, praticas e
estagios para meios remotos levantam a atenc¢do quanto as qualidades éticas e técnicas essenciais a
construgao profissional da Psicologia brasileira.

O projeto de pesquisa sera enviado ao Comité de ética em pesquisa da Universidade Municipal de Sdo Caetano
do Sul (CEP-USCS). A pesquisa sera aplicada a discentes e docentes em cursos de Psicologia no Brasil com mais
de 18 anos através de questionarios online e entrevistas por meios remotos. Através do questionario iremos
abordar os seguintes elementos: (1) as caracteristicas sociodemograficas dos participantes, (2) atuagao
profissional no campo do ensino de Psicologia (docentes), (3) as caracteristicas para o acesso a internet o uso
de TICs no contexto do ensino e (4) no contexto das praticas de estagio em campos da Psicologia.

O resultado primario deste trabalho sera a caracterizagdo sociodemografica e das condigdes de ensino e
praticas dos cursos de Psicologia brasileiros. A seguir, serdo investigadas associagdes entre os fatores
sociodemograficos e avaliagdes qualitativas acerca dos usos de TICs e sobre as praticas de ensino e praticas de
estagios implementadas pelos cursos de psicologia pelo pais. A partir dos resultados obtidos serdo elaborados
protocolos de orientagdo as praticas académicas de ensino e estagios para o curso de Psicologia da
Universidade Municipal de S3o Caetano do Sul a partir da compreensdo dos responsaveis pela pesquisa, o
coletivo discente e docente participante da pesquisa.

Araujo, R. M. de, Amato, C. A. de la H., Martins, V. F., Eliseo, M. A., & Silveira, I. F. (2020). COVID-19, Mudangas
em Praticas Educacionais e a Percepgdo de Estresse por Docentes do Ensino Superior no Brasil. Revista
Brasileira de Informatica Na Educacdo, 28, 864—891.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA; & ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENSINO DE PSICOLOGIA; (2020). Préticas E
Em Psicologia No Contexto Da Pandemia Da Covid-19.

Costa e Silva, T. F. da, Araujo, A. C. da C,, S3, L. A. de, & Nascimento, V. S. do. (2020). Atuagdo De Psicdlogos Da
Universidade Federal De Campina Grande Durante a Pandemia Do Covid-19. DOXA: Revista Brasileira de
Psicologia e Educagdo, 492-512.
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Prestacdo de Servigos Psicoldgicos por meio de Tecnologia de Informagdo e Comunicagao:
uma revisdo sistematica da literatura.
Tecnologias para Qualidade de Vida

04 - Educagdo de qualidade

Linha Estratégia 1: Ensino e Aprendizagem Inovadores e Continuados

A presente proposta visa investigar a literatura disponivel sobre a construgdo dos protocolos
de prestagdo de servigos mediados por tecnologia de informagdo e comunicagao (TICs). A
crescente demanda pela adequagdo e a utilizagdo de meios remotos é de fundamental
atengdo a formagdo no ensino superior e pratica profissional em Psicologia. Diante do cenario
atual é fundamental que a ampla investigagao cientifica seja realizada para construgdo de
praticas de ensino adequadas.

Apds quase uma década desde a implementagdo dos servigos mediados por TICs gostaria de
investigar quais protocolos tém sido desenvolvidos, testados e implementados no contexto
brasileiro. Iremos abordar aspectos relevantes sobre as praticas online que tém sido
realizadas por psicélogas(os) e investigar quais os desafios enfrentados na pratica profissional
durante a pandemia.

Geral: realizar uma revisdo sistematica da literatura a respeito das praticas desenvolvidas,
testadas e/ou implementadas por meio de TICs no Brasil. Especificos: identificar estudos
publicados nos ultimos dez anos em periddicos nacionais e internacionais sobre a construgao
de praticas online em Psicologia; Identificar protocolos de atendimento desenvolvidos
especificamente para o contexto clinico em Psicologia.

E fundamental a busca e compreensdo dos fenémenos associados as mudangas provocadas
pela pandemia, envolvendo o afastamento social e o adoecimento da populagdo. O resultado
deste projeto visa a criacdo de estratégias digitais para a promogado da salide mental da
populagdo, gerando oportunidades para os discentes aprimorarem suas habilidades
académicas e profissionais por meio da oferta de servigo especializado neuropsicoldgico e
psicoldgico interno e externo a USCS.

Este projeto sera realizado em trés etapas: definicdo da sistematica da busca; sele¢do dos
artigos e andlise destes. (1) Primeiro, serdo definidas as bases de dados, os descritores
especificos, o periodo de publicagéo e os critérios de exclusdo para a identificagdo dos
artigos. (2) Em seguida, sera realizada a pesquisa sistematica sobre o tema nas bases de
dados selecionadas. Ainda, serdo aplicados os critérios de exclusdo previamente definidos nos
artigos encontrados na busca. (2) Os artigos selecionados para revisdo serdo entdo analisados
na integra e classificados de acordo com seu delineamento.

Esperamos que por meio da revisao sistematica possamos contribuir com uma sintese
informativa sobre a construgao e validagao empirica de praticas profissionais online em
Psicologia. Dessa forma também poderemos contribuir com a formagdo profissional nos
estdgios em cursos de Psicologia durante o periodo critico imposto pelas medidas de
afastamento social. Este estudo faz parte de um projeto guarda-chuva do Laboratério de
Neuropsicologia da USCS que tem por objetivo a sistematizacdo de protocolos de
atendimento psicoldgico adaptados ao ensino de Psicologia deste servigo-escola.
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Avaliagdo do uso de substancias ansioliticas por estudantes, professores e funcionarios da Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul
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Linha Estratégia 2: Produgdo Cientifica e Tecnoldgica Centrada no Desenvolvimento Local e Regional

Dada a nova rotina imposta pela pandemia da COVID-19, mudangas dos habitos da populagdo se
tornaram frequentes. O distanciamento social, o trabalho realizado em casa e a preocupagao pela saude
geral tem levado a populagdo a recorrer ao uso de substancias ansioliticas (calmantes e relaxantes), sejam
elas medicamentos, chas medicinais ou outros produtos, muitas vezes sem o devido acompanhamento
profissional.

O problema de pesquisa é: as mudangas de estilo de vida que foram impostas pela pandemia de COVID-
19 influenciaram a populagdo a recorrer a tratamentos ansioliticos seja através de prescri¢cdo ou de auto-
medica¢do? Quais sdo os principais fatores que levaram essas pessoas a utilizar essas substancias?

O principal objetivo é investigar o consumo de substancias com potencial ansiolitico por estudantes,
professores e funciondrios da USCS. Pretende-se realizar a estatistica descritiva e analise de variancia de
diversos parametros; compreender os processos que levaram as pessoas a utiliza-las e avaliar seu
entendimento sobre essas substancias e selecionar pessoas para acompanhamento farmacoterapéutico
e/ou avaliagdo psicoldgica pelos servigos-escola da USCS.

Este projeto surge da necessidade da compreensao dos fend6menos associados as mudangas provocadas
pela pandemia no manejo das pessoas em relagdo a sua salde mental. Sabe-se que a auto-gestdo da
saude é uma ferramenta importante para a melhoria da qualidade de vida, para a emancipagdo do
individuo e para o desafogamento do sistema de satide, porém esta mesma pratica, com énfase na auto-
medica¢do ndo responsavel, apresenta risco, quando ndo orientada por profissionais capacitados.

Este projeto sera realizado em duas etapas. Inicialmente, sera veiculado, apds aprovagdo do Comité de
Etica, um questionario on-line via plataforma Google Forms para toda a comunidade USCS, incluindo
alunos, professores e demais funcionarios da universidade. Este questionario servira para descrever os
parametros estatisticos da pesquisa. Em seguida, serdo realizadas entrevistas on-line, via plataforma
Google Meet, com uma parcela da populagdo que respondeu o questiondrio. As entrevistas serao
realizadas a partir de questiondrio semi-estruturado, serdo gravadas, transcritas e analisadas através da
Analise de Conteldo, técnica amplamente utilizada nas ciéncias sociais.

Espera-se que este projeto contribua, inicialmente, para auxiliar a comunidade da Universidade Municipal
de S3o Caetano do Sul no manejo de sintomas ansioso de maneira adequada, além de servir como uma
forma de recrutamento para pessoas que necessitem de orientagdo personalizada, tanto no
acompanhamento farmacoterapéutico quanto na avaliagao psicoldgica. Além disso, este trabalho trara
informagdes que se somardo a outras pesquisas buscando analisar os impactos da pandemia da COVID-19
na saude mental de nossa populagéo.

BARROS, MBA et al. Relato de tristeza/depressdo, nervosismo/ansiedade e problemas de sono na
populagdo adulta brasileira durante a pandemia de COVID-19. Epidemiol. Serv. Satde, 29(4): e2020427,
2020;

BEZERRA, CB et al. Impacto psicossocial do isolamento durante pandemia de COVID-19 na populagdo
brasileira: analise transversal preliminar. Satide Soc., 29(4): 200412, 2020.

RODRIGUES, BB et al. Aprendendo com o imprevisivel: saide mental dos universitarios e educagao
médica na pandemia de COVID-19. Rev. Bras. Ed. Med., 44(1): e0149, 2020.

SCHMITD, B et al. Saude mental e intervengdes psicoldgicas diante da pandemia do novo coronavirus
(COVID-19). Estud. Psicol., 37:e200063, 2020.
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O presente estudo busca captar o significado da experiéncia do diagndstico de cancer de mama e
tratamento oncolégico para estas mulheres, mobilizados ndo s6 pelo impacto do diagnéstico de cancer
que gera o medo da morte, como também, pela vivéncia dos desafios do tratamento oncolégico: efeitos
colaterais importantes com a quimioterapia e radioterapia, e perda da mama ou parte dela com a
mastectomia. Busca-se pesquisar sintomas traumaticos, caracterizados pelo TETP em mulheres com
cancer de mama.

Mulheres com diagndstico e em tratamento de cancer de mama significam essa experiéncia como
traumatica, deixando-as vulneraveis ao TEPT?

O objetivo geral da pesquisa é identificar significados de vivéncia traumatica com o diagnéstico e
tratamento do cancer de mama em pacientes mulheres. Os objetivos especificos sdo: analisar os
significados que as pacientes atribuem a vivéncia do diagnéstico; analisar os significados que as pacientes
atribuem a experiéncia do tratamento de cancer de mama; investigar sintomas de TEPT, associados a
experiéncia do adoecimento, nestas mulheres.

O cancer de mama na mulher associa-se ao estigma da morte, provocando medo e angustia que perpassam o
momento do diagndstico e tratamento. Pode-se notar um impacto na feminilidade com a perda da mama ou
parte dela na mastectomia e perda dos cabelos durante a quimioterapia. Neste contexto, a literatura cientifica
tem mostrado o risco do desenvolvimento do Transtorno de Estresse Pds-Traumatico (TEPT) associado ao
cancer de mama, considerando-o como uma vivéncia traumatica para as pacientes.

Pesquisa exploratdria, com abordagem qualitativa dos dados. Serdo participantes da pesquisa 30
mulheres maiores de 18 anos, com diagndstico de cancer de mama e em qualquer fase do tratamento
oncoldégico desde que tenham iniciado ha no maximo 6 meses. Os instrumentos utilizados serado: versao
da Escala do Impacto do Evento — Revisada (IES-R) traduzida para a lingua portuguesa (Caiuby, Lacerda,
Quintan, Torii & Andreoli, 2012); ckeck list PCL-C (Berger, Mendlowicz, Souza & Figueira, 2004) e
entrevista semiestruturada para aquelas participantes que apresentarem sintomas de TEPT nos
instrumentos anteriores. A pesquisa sera realizada em ambulatério de oncologia no Grande ABC que
atende pelo SUS.

Acredita-se que nos resultados encontrados aparecerdo a vivéncia do cancer como uma experiéncia
traumatica tanto associada ao diagndstico como associada a mastectomia e quimioterapia e que
sintomas de TEPT serao identificados nos instrumentos. Espera-se que a escuta psicoldgica na entrevista
possa ser um momento de apoio para essas mulheres e possibilite encaminhamentos a ajuda psicoldgica,
guando necessario. Pretende-se desenvolver uma cartilha com objetivo psico-educativo com informacdes
sobre efeitos psicoldgicos mais comuns no diagndstico e tratamento do cancer de mama, e possibilidades
de auxilio na rede de apoio familiar e profissional, assim como possibilidades preventivistas.

Brasil (2019). A situagcdo do cancer de mama no Brasil: sintese de dados dos sistemas de informacdo. Rio de
Janeiro: INCA.

Berger, S., Mendlowicz, M.V., Souza, S.F, & Figueira, |. (2004). Equivaléncia semantica da versdo em portugués
da Post-Traumatic Stress Disorder Checklist-Civilian Version (PCL-C) para rastreamento do transtorno de
estresse pds-traumatico. Rev. Psig. Rio Grande do Sul, 26 (2), 167-175.

Caiuby, A.V., Lacerda, S. S., Quintana, M.I., Torii, T.S., & Andreoli, S.B. (2012). Adaptagdo transcultural da versao
brasileira da Escala do Impacto do Evento — Revisada (IES-R). Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, 28(3), 597-603.
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No presente estudo pretende-se pesquisar os efeitos terapéuticos da intervencdo psicoldgica
breve associada com a musica para o paciente oncoldgico, durante o tratamento de
guimioterapia. Busca-se compreender se esta combinagao de intervengdes pode promover
melhoria de bem-estar fisico e psiquico dos pacientes, proporcionando a escuta do sofrimento
psiquico relacionado a experiéncia do diagndstico e tratamento do cancer em pacientes
adultos.

O atendimento psicoldgico breve associado a musica pode contribuir para diminui¢ao da
tensao, medo e angustia do paciente oncolégico, com alteragao nos sinais vitais apds o uso
destas intervengdes, durante a quimioterapia?

Objetivo geral: verificar os efeitos fisicos e psicoldgicos da intervengdo psicoldgica breve com
musica para o paciente oncoldgico durante a quimioterapia. Objetivos especificos: a) Verificar
os sinais vitais do paciente antes e depois da intervengao psicolégica breve com musica; b)
Implementar a intervengao psicolégica breve com musica durante a quimioterapia; c) Analisar
os significados das intervengdes para os pacientes oncolégicos.

No mundo, em 2018, estimou-se 18 milhdes de pessoas diagnosticadas com cancer, o que se
configura como um grave problema de saude publica. (Brasil, 2019). Identifica-se a necessidade
de intervencdes psicoldgicas que oferecam escuta ao paciente oncoldgico no momento do
diagndstico e durante o tratamento, especialmente na quimioterapia. A utilizacdo da musica,
em sessoes de quimioterapia, tem evidenciado, que pode ser um recurso importante para o
bem-estar fisico e psicoldgico.

Pesquisa quanti-qualitativa cujos participantes serdo 30 pacientes adultos, sem distin¢do de
género, com diagndstico de qualquer tipo de cancer durante a aplicacdo da medicagdo
guimioterdpica. Como instrumentos: a) andlise dos sinais vitais — frequéncia cardiaca,
frequéncia respiratoria, pressao arterial e temperatura — que serdo medidos antes e depois das
intervengdes; b) musicas letradas escolhidas previamente, durante a aplicacdo de
musicoterapia; c) Intervencao psicoldgica breve durante a medicagdo. A pesquisa sera realizada
em ambulatério de oncologia do Grande ABC que oferece tratamento oncoldgico, consultas e
quimioterapia, pelo SUS.

Espera-se que a associa¢do entre a intervencgdo breve com a musica promova alivio de tensdo e
angustia nos pacientes, podendo ser verificado na analise dos relatos, e na analise dos dados
da frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoéria, pressao arterial e temperatura, colaborando
ainda ao final no auxilio da promogao do bem-estar psicolégico. Espera-se o desenvolvimento
de um protocolo de atendimento psicoldgico para pacientes oncoldgicos durante a
quimioterapia, com medidas de cuidados terapéuticos para profissionais.

Brasil (2019). Estimativa 2020: incidéncia de cancer no Brasil. Rio de Janeiro: INCA.
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Desde a década de 80 a Psicologia Escolar deixa de se debrugar apenas as questdes relacionadas ao
"aluno-problema" e passa a se dedicar a outras pautas do processo de escolarizagdo (DUTRA, 2019).
Nesse contexto, um recorte para a experiéncia da formacao politica se mostra cada vez mais importante,
ndo sé pela intensificagcdo pds junho/2013 dos debates politicos nas redes e nas ruas, mas sobretudo
pela caréncia de pensamento critico diante da crise politica que atravessa a sociedade brasileira

Paulo Freire (1999) faz uma critica a educacdo brasileira e apresenta a proposta de uma educagao
libertdria, ou seja, que se propde a construir uma conscientizagao acerca dos processos de opressao
existentes na sociedade. Pode-se compreender esse processo de conscientizagdo como o espago da
formagdo politica na experiéncia da escolarizagdo. Diante disso, o problema que essa pesquisa se propoe
a investigar é:

Quais sdo as possibilidades de experiéncias de formacdo politica que a escola oferece?

Essa pesquisa tem como objetivo geral compreender quais estratégias pedagdgicas e projetos escolares
contribuem para a experiéncia de formacao politica na escola e como objetivos especificos analisar quais
conteudos relacionados a esta formagdo sdo contemplados no curriculo escolar e nos projetos
extracurriculares; bem como analisar se a intensificagdo dos debates politicos a partir de junho de 2013
trouxe consequéncias ao ambiente escolar.

A experiéncia da escolarizagao tem grande importancia enquanto experiéncia de subjetivacao,
construcao de identidade e cidadania. No Brasil, apds os movimentos de junho de 2013, o tema “politica”
ganhou uma nova dimensdo nas relagGes e na sociedade; dessa forma, pretende-se analisar esse impacto
na escola e quais propostas de formagao politica ela oferece. Além disso, é sabido a importancia da
educacdo de qualidade para alcancgar o desenvolvimento sustentavel que a ONU propde até 2030.

Como metodologia de pesquisa sera realizado levantamento bibliografico a respeito do tema e um
estudo de caso com uma escola publica de Ensino Médio da cidade de Sao Caetano do Sul. Nesse estudo
de caso serdo analisados documentos da Secretaria de Educagdo do municipio, bem como o projeto
politico-pedagogico da escola. Além disso, serdo realizadas entrevistas na proposta da “conversa¢do”
(REY, 2005) com estudantes, professores e gestores. Diante das informagGes levantadas a partir dessas
varias fontes, serdo construidas categorias de andlise a fim de mapear os espagos curriculares e
extracurriculares da experiéncia de formacao politica no processo de escolarizagdo.

Com a realizagdo dessa pesquisa espera-se confirmar que o pds junho/2013 e todo o debate politico nas
redes sociais produziram impactos na escola; no entanto, o curriculo escolar tal qual esta estruturado
carece de propostas acerca da formagdo politica; além disso, que a escola como institui¢do carece de
espacgos onde os estudantes sejam engajados a participar de forma ativa, democratica e coletiva, e que,
guando esses espagos existem, sdo iniciativas pontuais de professores e fazem parte de atividades
extracurriculares.

DUTRA, RCO. Os descaminhos da Psicologia Escolar no Brasil: do aluno-problema ao territério educativo.
Revista Psicologia em Movimento, n.1, Sdo Paulo. 2019.

FREIRE, P. Educagdo como pratica da liberdade. 232 ed. Rio de Janeiro, Paz e Terra. 1999.

REY, G. Subjetividade, Complexidade e Pesquisa em Psicologia. Sdo Paulo: Thomson, 2005.
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Praticas de estagio remoto: desafios para a formagao profissional
Tecnologias para Qualidade de Vida

04 - Educacdo de qualidade

Linha Estratégia 5: Projecdo e Integracao Regional e Internacional

Desde a decreta¢do da pandemia, em margo de 2020, o Brasil tem vivido inimeras
consequéncias econdmicas, sociais e politicas que vém afetando, por exemplo, a educagdo em
Saude. Essa area tem inuUmeros desafios para formar profissionais qualificados e que estejam
aptos para atuar nas diversas atividades relativas a linha de frente de enfrentamento a
pandemia em curso.

Desta forma, intenciona-se com este projeto compreender o significado das praticas
profissionais realizadas por estudantes em estagios ndo-obrigatdrios e que ocorra na
modalidade online.

Sdo objetivos da pesquisa: 1) descrever as praticas que os estudantes realizam em seus estagios
nao-obrigatdrios; Il) identificar que estratégias e ferramentas as instituicdes concedentes
oferecem para atuar remotamente; e Ill) avaliar como estes estudantes tém se apropriado das
praticas profissionais nesta modalidade remota.

A formagao destes profissionais tem ocorrido prioritariamente na modalidade remota
emergencial, salvo praticas de laboratdrio ou outras atividades que envolvem
obrigatoriamente a atuagao presencial. Nos mais diversos cursos, em especial, no de
Psicologia, os estudantes realizam praticas de estagio ndo-obrigatdrio (remunerado ou ndo),
conforme previsto na Lei 11.788. Tais praticas ocorrem em diversos contextos profissionais,
por exemplo, em escolas, empresas, equipamentos publicos, etc.

Os dados serdo coletados por meio do emprego de diferentes procedimentos, comuns nas
abordagens qualitativas, tais como: pesquisa bibliografica e documental; producdo de dados
por meio de survey; realizacdo de grupos de discussao e entrevistas. As informacgées obtidas
serdo analisadas com base na criagdo de nucleos de significagao, a luz da Psicologia Sécio-
histérica.

Espera-se com este trabalho oferecer para a instituigdo formadora um panorama de praticas
profissionais realizadas de forma remota e que podem contribuir para a inovagdo do curriculo
e alinhar-se as necessidades do mercado de trabalho.
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Dilemas da inovagdo tecnoldgica e da integragdo das tecnologias digitais: a transformacgdo do
trabalho e seu significado para as psicélogas e psicélogos
Tecnologias para Qualidade de Vida

03 - Saude e bem-estar

Linha Estratégia 5: Projecdo e Integragdo Regional e Internacional

Em 2020, muitas pesquisas voltaram-se para a mudanca das praticas profissionais, em especial,
no campo da saude. Diante das condi¢Ges sanitarias e sociais do ultimo ano, os profissionais da
saude tém desenvolvido praticas que envolvem a prestacao de servicos em telesaude,
teleatendimento, consultas online, psicoterapia online, teleconsulta, teleconsultoria,
telemonitoramento entre outras denominagdes.

E importante destacar que grande parte os profissionais nio tiveram formac3o para atuar em
tais praticas. Desta forma, intenciona-se com este projeto compreender o significado do
trabalho mediado pelas tecnologias digitais de informacao e comunicacdo (TDICs).

sdo objetivos da pesquisa: 1) identificar o que pensam os profissionais sobre os atendimentos
mediados pelas TDICs; e Il) mapear as concepg¢des que embasam as praticas profissionais nos
atendimentos que sdo realizados de forma online.

Vale destacar que estas praticas sdo recomendadas pela Organizacdo Mundial da Saude,
Organiza¢do Pan-Americana da Salde e reconhecido pelo Programa Nacional Telessalde
(Brasil Redes), além da regulamentacdo, por meio de normativas de varios conselhos
profissionais.

Os dados serdo obtidos por meio do emprego de diferentes procedimentos. S3o elas: pesquisa
bibliografica e documental; producdo de dados por meio de survey; realizagdo de grupos de
discussdo e entrevistas. As informagdes obtidas serdo analisadas com base na criagao de
nucleos de significagdo, a luz da Psicologia Sécio-historica.

Espera-se com este trabalho sistematizar os dados coletados, cuja analise subsidiara a
elaboragao e a publicagao de uma plataforma digital, contendo, entre outras informagdes, os
dilemas da inovagao tecnolégica e da integragao das tecnologias digitais nas praticas em saude.
Entende-se que o projeto esta articulado a area 05 do MCTI, as metas 03 e 05 da ODS/ONU
2030 e a Linha Estratégia 04 (Inovagdo Tecnoldgica para Integracdo Global, Regional e Local) da
USCS.
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